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BEVEZETO

A Dobbanté program kozvetlen célja egy olyan szak-
iskolai el6készit6 program kialakitasa, illetve megvalo-
sitasa, amely a megismerd funkcidk vagy a viselkedés
fejlédésének zavaraival kiizdd, iskolai tanulmanyaik
soran sok akadallyal szembekertilg, 8. osztalyt végzett
diakok szamara biztosit egyéni tlitemterven alapulé
képzést. Az egyéves id6tartamu program mindenek-
elétt arra akarja felkésziteni 6ket, hogy a korabbinal
sikeresebben tudjanak részt venni a kézismereti okta-
tasban és a szakmai képzésben. A program kozvetett
célja, hogy a magatartasi és tanulasi zavarokkal kiiz-
dé, a sajatos nevelési igénydi, s az iskolarendszer(i ok-
tatasban lemaradod vagy a rendszerb8l mar kisodrédott
15-25 éves fiatalok szamara kinaljon esélyt a sikeres
életut megtalalasahoz — a szakiskolai képzésbe valé
bekapcsolédas vagy a szamukra megfelel6 munkate-
riiletek megtalalasa révén.

A Dobbanté tartalma tehat harom komponens szer-

ves egységébdl all:

e Aprogramban kompetencia alapti fejlesztés torté-
nik, amelynek célja a szocializacids, a tanulasi utak
sajatos, komplex tamogatasa, hogy megalapozzak
a didkok tanulasi sikereit és a cselekvéképes, sajat
életpalyajukért felelés, eredményesen tenni tudé
és akaro személyiséggé valast.

® A kompetencia alapu fejlesztés részeként kiilonos
figyelem fordul a munka vilaga felé vezet6 hid ki-
épitésére, az életpalya-épités alapjainak leraka-
sara, hiszen a gyorsan valtozé posztindusztrialis ko-
runkban elveszitette létjogosultsagat az a szemlélet
és gyakorlat, amely szerint a fiatal 14—18 éves kora
kézott valaszt egy palyat (szakmat, foglalkozast),
amely szinte visszafordithatatlanul meghatarozza
egész élettjat, és nyugdijazasaig biztos munkahe-
lyen tevékenykedik a valasztott szakmaban.

® Az egyéni litemterv szerinti program a személyre
szabott pedagdgiai gyakorlat kialakitasat feltéte-
lezi, tehat a programot alapvetéen a diakok egyé-
ni sziikségleteit, fejlédését figyelembe vevé rugal-
mas pedagdégiai hatasrendszer biztositasa jellemzi
az iskolaban és az iskolan kivili tanulasi helyze-
tekben.

A Dobbanté megvalésitasanak alapelvei a kdvetkez6k:

® A program minden bekapcsolédé intézményt a sa-
jat helyzetében segit és tamogat abban, hogy adott
feltételrendszere mellett a lehet6 legeredménye-
sebben valésitsa meg a Dobbanté csoportban a di-
akok tanulasi sikereit elgsegit6 programcsomagot,
alakitsa ki és terjessze el a csoportban és az intéz-
mény minél nagyobb részében a személyre sz6l6
pedagdgiai gyakorlatot, azaz az intézményfejlesz-
tést tamogatja.

e A program kiemelt figyelmet fordit arra, hogy a
részt vevé intézményekben hosszu tavon érvénye-
stil6 formakat, miikodésmdédokat, elkotelezettsége-
ket, tudasokat sikeriiljon kialakitani, azaz a fejlesz-
tés eredményei intézményesuljenek, maradandéak,
fenntarthatoéak legyenek.

e Aprogram megvalésitasanak filozéfidja valameny-
nyi érintett szereplé tekintetében a mindenkivel
szembeni alapvet6 bizalom, a teljesitheté elvara-
sok tamasztasan és ezzel parhuzamosan a segités-
tamogatas harmasan alapul.

A MODULRENDSZERU PROGRAM-
CSOMAG

A Dobbanté program keretében egy oktatasi program-
csomag készil, amely magaban foglalja a Dobbanté
pedagdgiai rendszerének koherens elemeit. Az ok-
tatasi programcsomag valtozatos felhasznalasi lehe-
téségeket kinal, rugalmasan alkalmazhaté annak
érdekében, hogy a felhasznalok alkalmazkodni tudja-
nak a koértilményekhez, illetve a kiilénb6z6 tanuldi igé-
nyekhez. A programcsomagra jellemz6 a modularis
épitkezés. A modulszerkezetii programcsomag mo-
duljai, részmoduljai relative 6nallé egységek. A modu-
lok ,a tanitas-tanulas megtervezését-megszervezését
segit6, valaszthaté dokumentumok, szakmai eszk6z6k
rendszere”. Valtozatos sorrendben szerepelhetnek a
tanitas folyamataban, megvaltoztathatok, az egyik
elemben alkalmazott 6tlet, megoldas attehet6 mas
szerkezeti elemekbe is, gazdagitva azokat. Az oktatasi



programcsomag az adott tanuldcsoportra adaptalha-
td, anélkil, hogy alapvet6 céljai sériilnének, lehetsé-
ges a folyamatos bévités, a majdnem minden modu-
lon beliil meglévé valtozatokbdl térténé valogatas.

Az oktatasi programcsomag a hagyomanyosabb, jogi
szabalyoz¢ feladatot ellatoé tantervekhez viszonyitva
lényegesen részletesebb és konkrétabb. Megadja a
pedagdgus szamara, hogy milyen konkrét megoldaso-
kat alkalmazhat egy-egy tanitasi részfeladat soran,
ehhez megadja a lépéseket, s ha sziikséges, ezeket
meg is magyarazza, illetve megadja hozzajuk a sziik-
séges eszkozoket. Integralja a tartalom és a ténylege-
sen elkészitend6 eszk6zok leirasat, s6t a programcso-
mag részeként az alkalmazé pedagdgusok szamara
rendelkezésére bocsatja magukat az eszkozéket (fel-
adatlap, munkaftizet, portfolio stb.).

A Dobbanté programban moduloknak nevezziik azo-
kat az altalaban 25, valtozatokkal maximum 50 tan-
6ras tanitasi egységeket, amelyek egy-egy miiveltségi
kavallaloi kompetenciakhoz, illetve konkrétan a mun-
ka vilagaval kapcsolatos ismeretekhez, tapasztalatok-
hoz kapcsolédnak. A részmodul nem mas, mint egy
tartalmilag relative elhatarolhaté oktatasi egység
tanitasanak, e tanitas koériilményeinek, tanitasi kor-
nyezetének a leirasa.

A DOBBANTOBAN MEGJELENO KOMPE-
TENCIAK ERTELMEZESE, KIVALASZTASA

A sokféle, valtozo és gazdagodd értelmezés kozil a
programban a kompetenciat a kovetkez6képpen ér-
telmezziik: képesség komplex feladatok adott kon-
textusban valé megoldasara.

A kompetencia a tudas, készségek és attitlidok egy-

sége, amellyel mindenkinek rendelkeznie kell ahhoz,

hogy személyiségét kiteljesitse és fejleszthesse, be

tudjon illeszkedni a tarsadalomba és foglalkoztathaté

legyen. A kompetenciak harom fontos sajatossaga:

e transzferabilisak: szamos szituacidban és kontex-
tusban alkalmazhatdk;

o tobbfunkcidsak: kiilonféle problémak, feladatok
megoldasara hasznalhaték;

e akésbbbi tanulds és munka eldfeltételei.

A kompetencia alapu fejlesztés az oktatasi tarta-
lomrdl, a tananyagrél a hangsulyt a ,,személyes” és a
szocialis kompetenciakba beagyazodé tudasra he-
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lyezi. Természetesen ez nem jelenti a tartalom, az
ismeretek elhagyasat, de atstrukturalasat igen.

A kompetenciak kivalasztasanal figyelembe vettiik,
hogy az iskolabdl kimaradé, lemorzsolodo fiatalok
alapvet6en tanulasi, kommunikacids, szocialis, alap-
veté munkavallaloi és életpalya-épitési, valamint a
munkavégzéssel kapcsolatos specifikus kompetenciak
terliletén igényelnek tamogatast. E kompetenciak fej-
lesztését néhany nélkiilozhetetlennek tartott tartal-
mi teriilethez kapcsoloddan latjuk megvalésithaténak:
anyanyelvi és idegen nyelvi kommunikacié, matema-
tikai, természetismereti, tarsadalom- és jelenkor-isme-
reti, alapveté munkavallaléi és szakmaismeret. E tar-
talmi teriiletekhez késziiltek a Dobbanté modulok,
melyek néhany kompetencia fejlesztésére kiemelten
is fokuszalnak (ezt a fejlesztési/fejlédési folyamatot
tamogatja meg az egyéni fejlesztési terv, valamint a
tanar- és diakkartyak).
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A DOBBANTO PROGRAMBAN ELOTERBE ALLITOTT KOMPETENCIAK

ATTEKINTO TABLAZATA

Kommunikaciés kompetenciak

1. A kommunikacié mint tarsadalmi érintkezési
forma

A mindennapi élethelyzetekben felismeri a kom-
munikacios helyzeteket, szandékokat, ezek tarsas
térvényszer(iségeit hatékonyan alkalmazza.

2. Beszédkészség, sz6beli szovegek megértése,
értelmezése és alkotasa

Ismeri a verbalis és nem verbalis kommunikacié
alapvetd sajatossagait, a ketté kozotti ellentmon-
dasokat észleli, és tarsadalmilag elfogadott szaba-
lyok mentén, a beszédpartnerrel egylittm(ikddve
oldja fel.

3. Olvasas, irott sz6veg megértése

Kilonboz6 irott szévegeket értéen olvas: tomoren,
sajat szavaival dsszefoglalja az olvasottak lényegét,
és kérdéseket fogalmaz meg a széveggel kapcsolat-
ban.

4. iras, szovegalkotas

A nyelvtani szabalyok megfelel6 alkalmazasaval,
a célhoz illeszkedGen fejezi ki gondolatait irasban.

5. Vizualis, képi kommunikacié

Széleskoriien ismert, tarsadalmilag elfogadott képi
jelrendszereket értelmez. irott szévegben abrakat,
képeket, tablazatokat értelmez, az altala irott sz6-
veget sajat abrakkal, képekkel, tablazatokkal egé-
sziti ki.

6. Elektronikus média utjan térténd
kommunikacio

A kilonbozé elektronikus csatornakon megjelend
informacidkat értékeld-értelmezé viszonyulassal
kezeli, azokban sajat értékrendjének megfelelGen
tudatosan valogat. Lehet6ségeihez mérten kom-
munikaciot is kezdeményez, torekszik az alap-
szint( felhasznalé kompetencidk megszerzésére.

7. Miivészeti tevékenységekben megnyilvanulé
kommunikacié

Nyitott a kiilonbdz6 zenei, vizualis, mozgasos m(i-
vészeti alkotasok irant, ezeket 6nmaga szamara
értelmezi, és sajat érdeklédésének, lehetGségeinek
megfelel6en dnkifejezésre is alkalmazza.

8. A kommunikacié értékelése

Erti és értelmezi a kommunikacids partnerek céljat
és szandékat, vita esetén pro és kontra érveket so-
rakoztat fel. Kommunikaciés helyzetekben kritikai

gondolkodast alkalmaz.
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Tanulasi kompetenciak

A diak 6nmagara tanulé egyénként tekint, onér-
1. Onmagarél mint tanulérél alkotott tékelésének, énképének szerves részét képezik a

elképzelések sajat magardl mint tanuldrdl alkotott arnyalt és
pozitiv elképzelései.

A tanulast egész életen at tartd és az élet minden
tertiletére kiterjed6 folyamatnak tekinti, amely fej-
2. A tanulasrdl alkotott elképzelések l6dési lehetdségeket rejt magaban, és amelyben 6,
tehat a tanuld egyén aktiv és konstruktiv szerepet
tolt be.

A tanulast menedzseli, tanulasi tevékenységét
egészben, folyamatként szemléli, megtervezi
annak szakaszait, korlilményeit, és azokat oly
maddon szervezi meg, hogy tanulasa sikeres és
hatékony legyen.

3. A tanulasi folyamat tervezése és szervezése

Felkutatja a tanulasi céljai eléréséhez sziikséges és
lehetséges forrasokat, azok k6z6tt tudatosan valo-
gat, a szamara lényeges forrasokat kiemeli, elemzi

és értékeli.

4. Tanulasi forrasok keresése

A tanulas soran kivalogatott forrasokat értelmezi,
a szlikséges mértékben megjegyzi, elsajatitja, ezal-
tal készségeit, képességeit fejleszti, nézeteit for-
malja.

5.Tanulasi forrasok feldolgozasa

A megtanult, elsajatitott ismereteket, a tanulas
soran felhasznalt tapasztalatokat, a fejlesztett
képességeket, készségeket a tanulas céljanak meg-
6. Tanulasi forrasok felhasznalasa feleléen, a tanulas konkrét kontextusaban, illetve
attol eltérd tanulasi és hétkoznapi helyzetekben
kiprobalja, alkalmazza, gyakorolja, a tanulas ered-
ményeit nézetei alapjan értelmezi.

Kiilonb6z6 tanulasi mddszereket, technikakat,

7. Tanulasi médszerek ismerete, alkalmazasa, stratégiakat ismer, ezek kozil tobbet kiprébal, és a
értékelése szamara hatékonyakat tanulasi helyzetekben tuda-

tosan hasznalja.

Tanulasara folyamatosan reflektal, konkrét tanula-
8. A tanulasi folyamat értékelése si teljesitményét realisan és arnyaltan értékeli, a
tanulast pedig fejlédésként értelmezi.
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Szocialis kompetenciak

1. Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa

Azonositja erdsségeit, fejlesztendé teriileteit,
érdeklddési koreit és a kedvelt, szamara motivalé
tevékenységeket. Ezek alapjan pozitiv énképet és
onértékelést alakit ki és tart fenn, amely tamogat-
ja szakmai kiteljesedését, magabiztos fellépését.

2. Masokkal torténd pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségé-
nek, nézépontjanak azonositasaval és tiszteletben
tartdsaval a tarsadalomban elfogadott altalanos
szabalyok ismeretében asszertiv médon kommuni-
kal, masokat meghallgat, kezdeményez, segitséget
nyuijt, konfliktust old meg, egytittm(ikodik, paros
és csoportos tevékenységekben épit6 modon vesz
részt.

3. Az egész életen at tarto fejlédés és valtozas

Ismeri és értelmezi a fejlédés és valtozas fogalmait
sajat életére nézve, ki tudja fejezni az altaluk kel-
tett érzéseket és érzelmeket, felismeri, mikor van
sziiksége segitségre. Szlikség esetén segitséget kér,
és tudja, hova fordulhat segitségért.
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Alapveté munkavallaloi és életpalya-épitési kompetenciak

1. A munkalehetdség keresésével, megtartasa-
val és megteremtésével kapcsolatos kompe-
tenciak

Ismeri és alkalmazza az allaskeresési technikakat,
amelyek soran a munkavallalassal kapcsolatos
dokumentumok beszerzését és kezelését adekva-
tan megvaldsitja. Ismeri az informacidkeresés és
-szerzés mddjait, hianyzd informacidt azonosit.
Munkavallaléi érdekeit a térvénynek megfeleléen
asszertivan képviseli.

2. Az életpalya fejlédését tamogato
dontéshozatal

Céljai eléréséhez alternativ utakat azonosit, ame-
lyek koziil azok elényeinek és hatranyainak mérle-
gelésével valaszt. Az életpalya-épitést valasztasok
sorozataként értelmezi. Onmagara és masokra
nézve figyelembe veszi valasztasainak kovetkez-
ményeit a dontéshozatali folyamatban, és sajat
értékeit tiszteletben tartd és sajat céljait tamogaté
dontéseket hoz.

3. A maganélet és a munka ko6zé6tti egyensuly
fenntartasa

Az egészséges életvitel szempontjait érvényesitve
tart egyensulyt a maganélet és a munkahelyi sze-
repek kozott, felismerve ezen szerepek egymast ki-
egészitd voltat. Az életpalya soran dinamikusan val-
tozd szerepek rugalmas alkalmazkodast igényelnek,
s ha e szerepek mégis litkdznek, hatékony megolda-
sokat, stresszkezelési technikakat alkalmaz.

4. A maganéletben és a munka vilagaban betél-
tott szerepek valtozo jellegének megértése

Az életpalya soran betoltott szerepek valtozé vol-
tat felismerve képes rugalmasan alkalmazkodni a
valtozo elvarasokhoz. Az eltérd szerepek eltéré el-
varasait kritikai gondolkodassal szemléli és a szo-
kasostol eltérd szerepeket betolté személyeket
el6itélet-mentesen kezeli.

5. Sajat életpalya-épitési folyamatok megértése,
valtoztatasok kezdeményezése

A célok megfogalmazasa soran felismeri sajat kész-
tetéseinek és vagyainak szerepét, a célallitas folya-
matanak jelentdségét az életpalya-épitésben.

Az életpalyat mint a valtozasok folyamatat értelme-
zi, melynek soran a célokat és a megvalésitasukhoz
vezet6 utakat a tapasztalat hatasara médositja,
elérelatassal és a tervezés folyamatainak tudatos
alkalmazasaval kezdeményezi a valtozasokat.
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A munkavégzéssel kapcsolatos kompetenciak

1. Az életpalya-épitést és munkavallaléi célokat
tamogato egész életen at tarté tanulas

Felismeri a kornyezetében kinalkozd tanulasi lehe-
t6ségeket, ezeket kiaknazza és 6sszhangban a fel-
ismert munkaerd-piaci valtozasokkal folyamatos
onfejlesztésre torekszik sajat személyes céljaihoz
illesztve, felismerve az egész életen at tartd tanu-
las nélkiilozhetetlen voltat. A célok elérése utja-
ban all6 akadalyok elharitasara kreativ megoldaso-
kat talal.

2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
adott munka végzésével kapcsolatos informa-
ciok feltérképezése és hatékony alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitasokat értelmez, kovet,
masokat végighallgat, és a bet6ltott szerepnek meg-
felel6 kommunikaciés formakat alkalmazza. Tevé-
kenységében a mingség érdekében felel6sséget val-
lal, hatékonyan és koriiltekintGen szervezi a munka-
jat, melynek soran masokkal egyiittmiikodik, esetle-
gesen eltérd érzelmeiket, szandékaikat észleli, és
ennek tudataban cselekszik. A munkatevékenység
soran felmerild uj helyzeteket problémaként értel-
mezi, azok megoldasaban a tanult algoritmusokat
hatékonyan alkalmazza, egyéni és tarsas probléma-
megoldasi folyamatokban vesz részt.

3. A munka, a tarsadalom és a gazdasag kapcso-
latanak megértése

Sajat tevékenységei és a tarsadalmi folyamatok
kozotti kapcsolatokat, parhuzamokat észlelve
fogalmazza meg sajat értékrendszerében az etikus
magatartas, a csapatban végzett, mingségi munka,
valamint az egyéni és tarsadalmi jol-lét kozotti
Osszefliggéseket.




HiD A MUNKA VILAGABA

Amint mar utaltunk ra, a Dobbanté program egyik fon-
tos célkitlizése, hogy a program célcsoportjaba tarto-
z6 fiatalokat segitse a munka vilagaban valé eligazo-
dasban, fejlessze mindazokat a kompetenciakat és
ismereteket, amelyek sziikségesek életpalyajuk tuda-
tos alakitasaban. Az életpalya-tervezés/-épités kiemelt
jelentdségli, kiilonosen, ha figyelembe vessziik a cél-
csoport sajatossagait, koriilményeit: a lemorzsolédott,
illetve korai iskolaelhagyé fiatalok gyakran sulyos sze-
mélyes és a tanulassal kapcsolatos nehézségekkel, sok-
szor szocialis gondokkal is kiizdenek. Emellett szami-
tani kell arra is, hogy csaladjukban —akar generacidkra
visszamenéleg — nincs valéddi munkavallaloi, esetleg
vallalkozéi minta (a sziilék egyike, esetleg mindkettd
—ha egyaltalan kétsziil6s csaladban élnek — hosszabb
ideje munkanélkiili, lehet, hogy esélye sincs allast,
munkat talalni). Ennek kévetkezménye, hogy a fiata-
loknak nincs kdzvetlen tapasztalatuk azzal kapcsolat-
ban, mit jelent munkaviszonyban lenni, illetve mit ta-
kar a mindennapos munkaba jaras.

Az érzékeny, sériilékeny célcsoport érdekében a Dob-
bantd a munka vilaga felé vezet6 holisztikus megkoze-
lités mellett kotelezddik el, palyaorientacié helyett az
életpalya-tervezésre, életpalya-épitésre téve a hang-
sulyt.

Az életpalya-tervezés megkozelitésének kiinduld elvei

a kévetkezok:

® nincs biztos valasztas, nincs egyenes (t;

® az egyéni életutat legaldbb annyira befolyasoljak
a véletlenek”, mint a tervezés;

® az egyén hite abban, hogy valamit képes/nem ké-
pes megcsinalni, korlatozhatja és el6re is viheti;

® az egyén életutjat er6sen befolyasolja tarsadalmi
helyzete, neme, etnikai hovatartozasa.

A kiinduld elveket tovabb arnyaljak a kézelmult felis-

merései:

e Az életpalya-épités szempontjabél ,szabad” va-
lasztas tobbnyire nem létezik, illetve csak erésen
korlatozottan. Szembe kell nézni azzal a ténnyel,
hogy nem minden fiatal szdmara adott minden
életpalyaval kapcsolatos lehetdség, valasztas, hi-
szen a tarsadalmi egyenlétlenség altalaban igen
jelentésen befolyasolja a szakma ,valasztasat”.
A munka vilaga igen igéretes jovével kecsegtet egy
tehetséges, iskolazott, j6 csaladi hattérrel rendel-
kez6, kreativ kisebbség szamara. Ugyanakkor jéval
tobb olyan munkavallald lesz a jévSben is, akinek
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kevésbé vonzo, akar monoton, manudlis, nehéz
munkat kell végezni, els6sorban a szolgaltatasi
szektorban.
® Alemorzsolddott, illetve veszélyeztetett fiatalokkal
sikeresen foglalkozé oktatasi rendszerek tapaszta-
latai alapjan a rovid ideig tarté munkatapasztalat-
szerzés, a cselekvésbe agyazott tanulas (learning-
by-doing) megkozelités fontos részei a megel&zés-
nek, illetve a korai beavatkozasnak. A révid munka-
tapasztalat-szerzés, illetve a munkahelyek latoga-
tasa arra is jo, hogy megtorje az iskolaba jaras mo-
légkorbdl, és erét gylijtsenek a tovabbi iskolai mun-
kahoz.
® Mindezek miatt a munka vilaga felé vezet6 hid, az
életpalya-épités a Dobbantd program idkeretének
40%-at teszi ki, mégpedig haromféle tevékenység-
re fokuszalva:
e Alapveté munkavallaléi ismeretekkel és életpa-
lya-épitéssel kapcsolatos modulok feldolgozasa.
e Szakmacsoportokkal valo ismerkedés — palya-
orientacio.
® Munkahelyi tapasztalatszerzés, amely eleinte
megfigyelést (job shadowing), a késébbiekben
gyakorlati tevékenységet is jelent.

Az életpalya-épités a 21. szazad elején tehat legalabb
olyan kusza, hurkokkal, kitérékkel tarkitott, mint egy
tobbszintes autépalya-csomdpont. Az eligazodas sem
kdnnyd, ugy, ahogy a csomdpontokon sem, még tér-
kép és pontos Utjelz6 tablak segitségével sem. Viszont
az Utvonalakat tobbszor is be lehet jarni, vissza lehet
kanyarodni, akar tobb j6 irany is lehet a ,célba érés”
elott!

SAJATOS NEVELESI IGENYU TANULOK
A DOBBANTO OSZTALYOKBAN

A pedagogustél elvarhaté magatartas

A Dobbanté programot megvaldsitd osztalyba tobbfé-
le sajatos nevelési igényd tanuld is jarhat. A program
koncepcidjaban alapelvként meghatarozott tamoga-
t6 pedagdgusi magatartas a sajatos nevelési igényli
tanuldk esetében kiegésziil néhany szemponttal.

Az SNI-tanuldk befogadasa kapcsan a pedagégusok

munkajat érintd alapvetd, altalanosan érvényes elva-

rasok:

® Acsoportbajaro SNI-tanulok szakért6i véleményé-
nek ismerete, tartalmanak értelmezése.
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Aviselkedés szintjén megjelend problémak pszicho-
légiai magyarazatanak megismerése, megértése.
Az adekvat segitségnyujtas érdekében a tanulék
SNI-allapotanak figyelembevétele, sajatos — alkal-
mazkodé, segité — pedagégusi magatartas kialaki-
tasa és kovetése.

A sajatos nevelési igényhez alkalmazkodo targyi
kérnyezet megteremtése esetén gyakran semmi-
lyen tovabbi alkalmazkodasra, tanulmanyi kénnyi-
tésre nincs szliksége a tanuldnak, ezért az igények
ismeretére és a megvaldsitas el6segitésére kiilonos
figyelmet kell forditani.

Kapcsolatfelvétel egységes gydgypedagdgiai mdd-
szertani kézponttal, a tanulé fogyatékossagi tipu-
sanak megfeleld végzettségli gydgypedagdgus uta-

zotanarral valé egylittm(ikodés, konzultacid és
szlikség esetén segitségkérés egyéni tanulasi utak,
fejlesztés és modszervalasztas, specialis eszk6zok,
segédeszkozok és specialis taneszk6zok megvalasz-
tasara vonatkozé kérdésekben a tanuld beilleszke-
dése, tanulasi akadalyozottsaganak és a masodla-
gos hatranyok kialakulasanak megel6zése vagy
leklizdése, a tanuld boldogulasa érdekében.

A tanuld egyéni specidlis eszkozei és a szamara
szlikséges specialis taneszk6zok hasznalatanak
lehet6vé tétele, tamogatasa, Uj eszkdz esetén hasz-
nalatanak megtanitasa, gyakoroltatasa.

Egyszer(i adaptacidk elvégzése.

Tolerans, empatikus, elfogadd, rugalmas, igényes
és tamogat6 magatartas.

Az SNI-tanuldk kiilonb6z6 csoportjai szamara esélyegyenldséget biztosito feltételek
kialakitasa

A kiilonb6z6 fogyatékossagokrol és az ezek kovetkeztében kialakult sajatos nevelési igényrél a pedagdgusok
gazdag szakirodalom és a Dobbantd honlapjan megtalalhaté tanulmany segitségével tdjékozodhatnak.

A pedagoégus sajatos
tennivaléi, elvart
magatartasa
,Mindent érte, semmit
helyette, nélkle"

A sajatos nevelési
igény oka

Az adaptacid
legfontosabb elemei -
segédeszko6zok
és tanulast segit6
eszk6zok, megoldasok
és/vagy személyi
segit6k

Specialis taneszk6zok

Az atlagosnal tobb id6
biztositasa

A tanuld iranyitasa
heves érzelmek muta-
tasa nélkil, roviden
megfogalmazott,
pontos, direkt utasita-
sokkal

Autizmus

Egyéni napirend, szotar
hasznalata, kényszeres
viselkedési formak
korlatozott toleralasa

A szévegben fontos ele-
mek kiemelése alaha-
zassal, bekeretezéssel

A rendelkezésre allé
tér/idé megszervezése
(jol lathato jelek)

Veszélyforrasok
kikliszébolése

Folyamatleirasok,
szemléletes rajzok
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A sajatos nevelési
igény oka

A pedagdgus sajatos
tennivaléi, elvart
magatartasa
JMindent érte, semmit
helyette, nélkale”

Az adaptacio
legfontosabb elemei -
segédeszkozok
és tanulast segit6
eszk6zok, megoldasok
és/vagy személyi
segit6k

Specialis taneszk6zok

Beszédfogyatékossag

Az atlagosnal tobb id6
biztositasa, tiirelem

A feleletek elfogado,
megérto értékelése,
irasbeli feleletnél javi-
téprogram hasznalata-
nak engedélyezése

Az irasbeli beszamolé
kivaltasa szobelivel;
vazlatadas

Személyi szamitdgép

Kommunikatorok

Tanulasban
akadalyozottak
(Enyhe értelmi
fogyatékossag)

Az atlagosnal tobb id6
biztositasa

Kovetkezetesség a
kozdsen hozott szaba-
lyok alkalmazasaban

Differencialt foglalkoz-
tatas biztositasa

A pozitiv megerdsités
lathaté formainak
alkalmazasa

Zsebszamoldgép
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A sajatos nevelési

A pedagégus sajatos
tennivaloi, elvart
magatartasa

Az adaptacid
legfontosabb elemei —
segédeszkozok
és tanulast segité

Specialis taneszk6zok

feladatadas

ram, laptop, szkenner,
diktafon, felolvasé

Kisérd, vakvezetd kutya

REweks ,Mindent érte, semmit eszk6zok, megoldasok
helyette, nélkiile" és/vagy személyi
segit6k
Az atlagosnal tobb id6
biztositasa, a vizualis ) o o
szemléltetés hangsu- Az |mformaC|oh?z'Jutas
Hallassériilés lyanak érvényesitése akadalymentesitése
(hanginformaciok
A tanulé optimalis vizualizalasa)
elhelyezése a
teremben
Szajrél olvasas feltéte-
leinek biztositasa
Lényegkiemelés Hallokésziilék
nagyothallas Atanulas segitése vaz- | |ndukcios hurok Rédi? a’dc')-vev6
latadassal késztilek
A szévegalkotas, a toll-
bamondas utani iras
nehezitettségének
figyelembevétele
Egyéni kovetelményta- V}b@(mf es/vagy”
. fényjelz6k (csengd, g
masztas idegen nyelv vhivé, vészielzs Radi6 adé-vevé
siketség tanulasakor :sr)“e YN0, VeszJ€iz0 |y esziilek, halloke-
Felmentés lehetGsége a sziilek
szdbeli teljesités aldl Jelnyelvi tolmacs
A.Z atla,lg,osnal tobb id5 A kdrnyezet és az in- Domboritott térképek,
biztositasa formaciéhoz jutas sbrak
Latassérilés Minél tébb érzékszerv akadalymentesitése o o
bevonasa az ismeret- (vizualis informaciék SPECIalIS vonalazasu
szerzésben hangga alakitasa) fuzetek
Sziikség esetén kiséret | Fehérbot, a kozleke-
biztositasa dést segitd vezetdsavok | A Braille-iras-olvasas
kialakitasa eszkozei
Csoport- és paros
vaksag munkaban adekvat Képerny6olvasé prog- Specialis geometriai

eszkozok

Digitalis tankényvek




2. kotet — Bevezetd

A sajatos nevelési
igény oka

A pedagégus sajatos
tennivaléi, elvart
magatartasa
JMindent érte, semmit
helyette, nélkiile”

Az adaptacio
legfontosabb elemei -
segédeszkozok
és tanulast segit6
eszk6zok, megoldasok
és/vagy személyi
segit6k

Specialis taneszk6z6k

gyengénlatas

A lathatosag feltételei-
nek biztositasa

Vizsgakon a tanuld
altal egyébként hasz-
nalt eszk6zok hasznala-
tanak engedélyezése

A tanuld optimalis
elhelyezése a tante-
remben

Megfeleld betliméret,
betlitipus, bet(i- és sor-
tavolsag

Emelhet6 lapu pad,
konyvtarto, megfelels
altalanos és helyi meg-
vilagitas

Nagyitdszoftverek

Specialis vonalazasu
flizetek

Elektronikus olvaséké-
sziilék, nagyitok

aliglatas

Sziikség esetén kiséret
biztositasa

Esetenként az irasbeli
felelet kivaltasa szdbeli
szamonkéréssel

Egyszer(i adaptaciok
elvégzése

A tanuld optimalis
elhelyezése a tante-
remben

A kozlekedést segit6
vezetdsavok felfestése

Specialis vonalazasu
flizetek

Elektronikus olvaséké-
szllék, nagyitok

Mozgaskorlatozottsag

Az atlagosnal t6bb id6
biztositasa

Szlikség esetén kiséret,
segitd biztositasa

A tanulé optimalis
elhelyezése a tante-
remben

A kozlekedés/épiilet
akadalymentesitése

Specialis tanuldpad,
esetenként egyénileg

kialakitott eszk6zok

Személyi segit6

Specialis vonalazasu
flizetek, irdeszkozok
Egyénileg kialakitott
eszk6zok
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A sajatos nevelési
igény oka

A pedagégus sajatos
tennivaloi, elvart
magatartasa
,Mindent érte, semmit
helyette, nélkiile"

Az adaptacid
legfontosabb elemei —
segédeszkozok
és tanulast segité
eszk6zok, megoldasok
és/vagy személyi

Specialis taneszk6zok

segit6k

Részképességzavar

Az olvasas kivaltasa
hangzo anyagok bizto-
sitasaval

Csoport- és paros mun-
kaban a hosszu szove-
gek olvasasat, megérté-
sét egylittm(ikodés
segiti; vazlatadas

diszlexia Diktafon

Az irasbeli felelet kival-
tasa szdébeli szamonké-
réssel; a helyesiras
értékelése aldli felmen-
tés

diszgrafia Személyi szamitogép

Szamoldgép hasznala-

diszkalkulia . . .
tanak engedélyezése

Zsebszamoldgép

A DOBBANTO PROGRAM KAPCSOS
KONYVEI

szetesen részét képezik a tanarok szamara késziilt ké-
teteknek is. A diakoknak sz6l6 lapok mindegyikén D"
betdi jelzi, hogy az a tanuléknak késziilt.

A programban alkalmazandé modulokat 8 db ,kapcsos
konyvben” adjuk kozre. Az elsé kett6 a NAT miiveltség-
teriileteihez kot6d6 témakorokhoz késziilt modulokat
tartalmazza, a harmadik és negyedik kétet az alapve-
t6 életpalya-épitési és munkavallalasi ismeretek/kom-
petenciak fejlesztését segit6, az utolsé négy pedig a
szakmaismertetd, palyaorientaciés funkciéju modulok
gyljteménye.

Asajatos nevelésiigény(i tanuldk fejlesztéséhez sziik-
séges ismeretekrol segédanyag késziilt, mely elekt-
ronikus Uton elérhet6 az iskolak, a pedagogusok sza-
mara.

A didkok szamara hasznalandé feladatlapok, mellékle-
tek gyijtéséhez egy kiilon kapcsos kotet, a DobbanTok
készilt, amely tanuldi példanyszamban all rendelke-
zésre. A tanuldk szamara nyomtatott eszk6z6k termé-

Budapest, 2010. augusztus

A DOBBANTO CSAPAT SZERZOI ES SZERKESZTOI
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A NAT-miiveltségteriiletek moduljai
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A NAT-MUVELTSEG-
TERULETEK MODULJAI

Ezeknek a moduloknak a célja biztositani a Nemzeti
alaptantervben szereplé kulcskompetenciak fejleszté-
sét, amelyek lehet6vé teszik, hogy a diakok a tanulas
folyamataban érdeklédéssel és felelésséggel vegyenek
részt. Itt nem tanterv jellegdi, tantargyanként rendsze-
rezett ismeretek kozvetitésérdl van sz, hanem olyan
nyitottsag és témakaoronként bizonyos mérték(i tajéko-
zottsag kialakitasardl, amely megfelelé modellt nyujt
a diakoknak a tanulds, a tudas iranti elkotelez6dés
kialakitasahoz. Reméljiik, hogy korabbi iskolai kudar-
caik ellenére a Dobbanté program eredményeként,
motivaltsaguk és dnbecsiilésiik visszanyerésével djra
képessé valnak a tanulasi folyamatban valé hatékony
és sikeres részvételre.

A Dobbanté programban a tanuldk el6zetes sajatos-

sagait figyelembe véve a NAT miiveltségteriileteihez

kot6dé modulokkal a tanuldk erésségeire alapozott

fejlesztés zajlik. Ez az altalanos iskola végére kialaki-

tandd, legalabb minimalis szint elérését jelenti elsG-

sorban a kovetkezé tertileteken:

® az alapvetdnek tekintheté kompetenciak fejlédé-
se tekintetében (olvasas, iras, szamolas),

® azo6nalld, eredményes, hatékony tanulashoz sziik-
séges sajatossagok formalasa terén, azaz a megfe-
lel6, az aktivitasra, tudaskonstrukciora épilé tanu-
laskép kialakulasaban, az 6nallé tanulasszervezés
elsajatitasaban, a kozésségben vald, kooperativi-
tasra épiilé tanulas értékeinek elfogadasaban és
ennek megfeleld tanulasi gyakorlat kialakulasaban,

® az anyanyelvi és az idegen nyelvi kommunikacié
tovabbi tanulashoz elengedhetetlen szinvonala-
nak elérése terén,

® agondolkodas, benne a problémamegoldas tovabb-
haladashoz sziikséges szintjének biztositasaval.

A modulokban a tevékenység-kdzpontu megkdzelités,
a tanuldk egylittm(ikodését serkenté mddszerek ajan-
lasa segiti a szocialis kompetenciak fejlesztését is, igy
a szocialis kompetenciak fejlesztése a programon beliil

szintén folyamatosan érvényesils szempont. A felada-
tok gyakran adnak lehetGséget a csoportos munkan be-
lil az egyéni sajatossagokhoz valé alkalmazkodasra is.

A modulok megvaldsitasanak leirt menete javaslat.
A pedagégus a didkcsoport igényeinek, sziikségletei-
nek, képességeinek és érdeklédésének megfelelGen
szabadon alakithatja azokat. Cél a didkok ismeretei-
nek bévitése az érdeklédés és a motivalt hozzaallas
megtartasa mellett.

Fontos alapelv, hogy a tanév soran a modulok alkal-
mazasa a diakok sajatossagaihoz, kiilonos tekintettel
érdeklédéséhez és el6zetes tudasahoz igazoddan tor-
ténjen.

A NAT muiveltségteriileteinek moduljaihoz 15 modul

tartozik az alabbi megoszlasban:

® matematika m(iveltségteriilet: 2 modul,

® természetismeret m(iveltségteriilet: 4 modul,

e kommunikacié és anyanyelv miiveltségterilet: 5
modul,

® tarsadalom- és jelenkorismeret: 2 modul,

e angol nyelv: 1 modul,

® német nyelv: 1 modul.

A modulok a kilonboz6 valtozatokkal egyiitt altala-
ban 50 tandrara késziiltek, de ebbdl kb. 25 6ra a meg-
valésitandd egy tanévben. Tehat béven van a pedagé-
gusnak, a didkoknak valasztasi lehetsége.

Egy-egy modul altalaban 4-5 részmodulbél all, és kb.
4-8 6rat olel fel.

A program kapcsolatot keres és javasol a pedagégusok-
nak a Nemzeti Szakképzési és Feln6ttképzési Intézet
altal mar kidolgozott fejlesztd stratégiakkal a Szakis-
kolai Fejlesztési Program II. keretében késziilt Fejlesz-
t6 feladatok 1. és 2. kotetébdl a részmodulokhoz te-
matikusan illeszked6 valogatas ajanlasaval.
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A MODULOK SZERKEZETE

1. A modul bevezetéje, benne a részmodulok neve,
déraszama
A részmodulok kifejtése

2.

Bevezetd

Kiemelten fejlesztend6 kompetenciak
Igényelt id6

Mely célok eléréséhez jarul hozza?
Szaktudomanyi és pedagdgiai hattér
Ajanlott feldolgozasi maod

A foglalkozasok részletes leirasa
Forrasok

Mellékletek

A NAT-mliveltségtertiletek moduljai

A mellékletek szamozasa részmodulonként 1-essel
kezdédik. A modul leirasaban talalhaté 6sszegz6 tab-
lazat tdjékoztatast ad a mellékletek cimérél és sorsza-
mardl, valamint a tipusarél is (feladatlap, munkalap,
informacids lap, megolddkulcs, tanari segédanyag vagy
éppen a digitalis melléklet CD-n stb.). A mellékleteken
talalhaté ,T", illetve ,D" jelzés mutatja, hogy az adott
melléklet a pedagégus (tanar) vagy a diak szamara
késziilt-e. Utdbbiak esetében minden didk egyet-egyet
kap az adott mellékletbél.
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A NAT-MODULOK FELEPITESE MUVELTSEGTERULETENKENT — 2. KOTET

Kommunikacié és anyanyelv

A modul szama A modul cime A részmodul szama A részmodul cime
1. részmodul Sz6-beszéd
2. részmodul Kivalé aru
1. modul Az lizenet
3. részmodul Cs6posta
4. részmodul Hir és reklam
1. részmodul Az érem két oldala
2. részmodul Kodfejtd
2. modul Jelek és jelzések
3. részmodul Adok-veszek
4. részmodul Alomorszag
1. részmodul Csatamez6
2. részmodul Hajénapld
3. modul H6so6k és hdsiességek
3. részmodul Tartuffe 1.
4. részmodul Tartuffe 2.
Ez vagyok én...
1. részmodul és ilyen szeretnék
Valésagshow, lenni...
4. modul avagy el kell tudnunk
adni magunkat 2. részmodul Tavmunka
3. részmodul Adjuk el a munkank!
1. részmodul Tetthely
5. modul Romeo ?s J.ulla, 2. részmodul Nyomozas
a krimi
3. részmodul Targyalas
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Angol nyelv

A NAT-miiveltségteriiletek moduljai

A modul szama

A modul cime

A részmodul szama

A részmodul cime

1. modul

Angol nyelv

1. részmodul

Angolul? Hogyan?

2. részmodul

Anglia? Miért ne?

3. részmodul Csomagoljunk egyiitt!
4. részmodul Indulas!

5. részmodul Bemutatkozunk!

6. részmodul Megérkeztiink!

7. részmodul Tévézziink!

8. részmodul

Hiszen ez London!

9. részmodul

Dolgozni szeretnék!

10. részmodul

Irany a nagyvilag!

Német nyelv

A modul szama

A modul cime

A részmodul szama

A részmodul cime

1. modul

Német nyelv

1. részmodul

Németiil? Hogyan?

2. részmodul Ném.e'torszég?
Miért ne?

3. részmodul Csomagoljunk egyiitt!

4. részmodul Indulas!

5. részmodul Bemutatkozunk!

6. részmodul Megérkeztiink!

7. részmodul

Tévézziink egyuitt!

8. részmodul

De hisz ez Aachen!

9. részmodul

Dolgozni szeretnék!

10. részmodul

Irany a nagyvilag!
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KOMMUNIKACIO
ES ANYANYELV

A KOMMUNIKACIOROL ALTALABAN

A kommunikacié az emberi tarsadalom egyik legfon-
tosabb jelensége. Sokak szerint a nyelv volt az, aminek
segitségével az ember kiemelkedett az allatvilagbdl,
képessé valt az egylittmiikodésre, a kiilvilag legybzésé-
re. A kommunikacié maodjat a korabbi nemzedékektél
tanuljuk. Azt, hogy ki és hogyan, milyen szinten képes
kommunikalni, azt az egyén korabbi tapasztalatai ha-
tarozzak meg. Buda Béla idézi Wiemant és Gilest, akik
egyenesen kommunikacids kompetenciardl beszélnek,
ezen a tarsas kapcsolatok zokkenémentes lebonyolita-
sahoz sziikséges tudasok és készségek készletét értik.

A kommunikacié informacidcsere az add és a vevo ko-
z6tt. A kommunikacié egy dinamikus kélcsonds folya-
mat. Az add vagy kommunikator kezdeményezi kom-
munikaciot, igy 6 lesz a kommunikacié forrasa. O ké-
dolja az lizenetet, amely a csatornan keresztiil jut el a
vevGhoz. A vevé vagy befogadd dekddolja az lizenetet.
Amennyiben valaszol, a vev6bél adé lesz, és a folya-
mat kezd&dik elélrél. (Forgas, 1989; Csepeli, 1997)

Az emberi kommunikacidra a Palo Alto-i kommunika-
cidkutaté iskola (Watzlavik, Bateson, Janis és munka-
tarsaik) szerint két dolog jellemz&. Az egyik az, hogy a
kommunikacié az emberi élet szlikségszer(i velejaro-
ja. Nem lehet nem kommunikalni. Az ember barmit
tesz, annak kommunikacids jelentésége lesz a tobbi
ember szamara. A masik az, hogy a kommunikacié min-
dig kétszint(i folyamat, mindig van egy tartami és egy
viszonyt meghatarozo szintje. A tartalmi szint jelenti
azt, amirdl szé van, amirél a kommunikacio szol. A vi-
szonyt meghatarozo szint a kommunikalo felek egy-
mashoz valé viszonyat fejezi ki. (Buda, 1994)

Ha kommunikaciordl beszéliink, fontos a metakommu-
nikacid fogalmat tisztazni. A metakommunikaciot so-
kan a nem verbdlis kommunikaciéval azonositjak, ez

azonban durva leegyszer(isitése a metakommunika-
ci6 fogalmanak. A metakommunikacié kommunika-
cion tuli kommunikaciot jelent. A kommunikaciérél, a
kommunikalo felek egymas kozotti kapcsolatardl, ar-
rél, ahogy a kozlés tartalmahoz viszonyulnak nyujt in-
formaciot. Mennyire tartja igaznak vagy nem igaznak,
fontosnak vagy jelentéktelennek azt, amirél beszél.
Kifejezi a kozl6 viszonyat a kommunikacids helyzethez
is. Hogyan érzi magat a k6z16 az adott kommunikacids
helyzetben, milyen tarsadalmi sziikségszeriiségek, sze-
repviszonylatok befolyasoljak azt, ezekrél mit gondol
a kozlé. A metakommunikacié altalaban indirekt, nem
szandékos, ,tudattalan”, ezért az esetek tobbségében
a nem verbdlis csatornak hordozzak. A metakommu-
nikacié hien tiikrozi a kozl6 belsé allapotat. A meta-
kommunikativ jelzéseket nagyon nehéz, talan nem is
lehet szandékosan meghamisitani. Ezért van az, hogy-
ha a szandékos kommunikacié és a metakommunika-
cio ellentmondasban van egymassal, akkor sokkal in-
kabb a metakommunikacids jelzéseket fogadja el a
befogadé igaznak. (Csepeli, 1997; Buda, 1994; Forgas,
1989)

Forras: http://www.ektf.hu/hefoppalyazat/pszielmal/
a_kommunikci_fogalma.html

A nonverbalis kommunikacio

Az emberi hatékonysag fejlesztésekor tjabban szamos
pszicholégus figyelme fordul a nonverbalis médok felé,
amelyekben jelentéseket osztunk meg egymassal.
A nonverbalis kommunikacié tudomanyat kinézis-
nek hivjak.

Valakinek a nonverbalis kommunikacidja vagy ,testnyel-
ve" rendszerint 6nkéntelen, és azok a nonverbalis jelek,
amelyeket valaki kibocsat, gyakran sokkal érvényesebb
forrasai az informacidknak, mint azok a jelek, amelyeket
verbdlisan vagy szimbolikusan fejeziink ki.



A testnyelv formai

A mozgas az elsé forma. Kiilonboz6 jelentést tulaj-
donitunk azoknak az eltér6 médoknak, ahogy az
emberek testliket egyik helyrél a masikra athelye-
zik.

Az érintés talan az egyik leggazdagabb nonverba-
lis kommunikacids forma.

A szemkontaktus. Hajlamosak vagyunk arra, hogy
egymas megbizhatésagat azon mérjlik fel, hogyan
reagalunk egymas szemkontaktusara. A szemkon-
taktus igen eré6teljes modja a kommunikacié meg-
értésének, illetve elfogadtatasanak, és fontos a hall-
gatosag iranyunkban megnyilvanuld figyelmének
fenntartasaban.

A testtartas. Ahogy valaki tartja magat, amikor il
vagy amikor all, olyan jelek potencialis halmazat
adja, amelyek kozélhetik, hogy miképpen értelme-
zi, fogadja kozléseinket.

Atikkek (nem akaratos szemhunyorgatas, ritmikus
kéz- és labmozdulatok stb.). A test 6nkéntelen ide-
ges randuldsai, kulcsai lehetnek valamely személy
fenyegetettségének és sok minden mas személyi-
séget torzité hatasnak.

A szubvokalisok. Igen sok nem szészer(i dolgot mon-
dunk abbdl a célbdl, hogy valamit kifejezziink a
masik személy szamara. (Morgunk, nydgiink stb.)
Ezek szubvokalis zajok, nem szavak, de jelentést hor-
doznak.

A tavolsag. Minden személy koriil van egy pszichi-
kus tér. Ha egy masik személy betdr ebbe a térbe,
bizonyos fesziiltséget, dvatossagot vagy ellenallast
érezhet. Hajlamosak vagyunk arra, hogy tavolsagot
tartsunk masok és magunk k6z6tt, 6sszhangban
azoknak a kapcsolatoknak a tipusaval, amelyek ki-
alakultak vagy amelyeket masok felé iranyulé moti-
vumaink jellemeznek. A tavolsagtartasnak ezen
okai nem nyilvanulnak meg gyakran, de a viselke-
dés interpretalhato.

A gesztikulalas. Igen sok informaciét kdzvetitiink
gesztikulalassal. A gesztusok nem ugyanazt jelen-
tik minden ember szamara. Sokszor az emberek
mas hangsulyokat vagy jelentéseket tulajdonita-
nak példaul a kézjeleknek, mint mi. Gesztusainkon
keresztiil hangsulyozhatjuk mondanivalénkat és
megkisérelhetjlik tisztazni jelentéseiket.

A hangstlyozasok. Az a mdd, ahogy vokalisan ko-
zoljiik szavainkat, gyakran meghatarozza a jelen-
tést, amit egy masik személy valdszinileg kikovet-
keztet Gizenetlinkbél.
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A harom kommunikaciés mddot — a szimbolikust, a
verbalist és a nonverbalist —hasznalja minden ember,
amikor éber és beszél. A szimbolikus és nonverbalis
jelek folytonosak, éppen tigy, mint konkrét és képletes
tapasztalataink a vilagrol. A szimbolikus jelek allando
aradatat bocsatjuk ki masok felé. Testiink tudatosan
vagy 6ntudatlanul, szintén folyamatosan kiild Gizene-
teket mas emberek felé. Ezek az lizenetek természete-
sen kiilonbozhetnek attdl, amit mi kildeni szandéko-
zunk. Hasonléképpen megvan annak a lehetésége,
hogy szandékaink nem esnek egybe sajat aktualis bel-
s6 tapasztalatainkkal.

Amikor ébren vagyunk és beszéliink egymassal, a jelek
harom halmazat kiildjiik egymasnak. Ezek a jelek le-
het, hogy nem vagnak egybe egymassal. Nyelviink
mondhat egy bizonyos dolgot, testiink mondhat egy
masikat és szimbélumaink mondhatnak egy harmadi-
kat. ,Igaz" kommunikacié eredménye az, amikor az em-
berek megosztjak egy kozos tapasztalatuk jelentését.
Ha 0sszefliggés van azon médok kozott, amelyeket
valaki értelmezéseinek megosztasara hasznal, akkor
valészind, hogy létrejon a kommunikacio.

Ahhoz, hogy ,valédi” kommunikacié jojjon létre, sziik-
séges az érzések, idealok és értékek kétiranya aram-
lasa. (Az egyiranyt kommunikacid igen hatastalan, de
legalabbis hatasa gyengébb, ilyenre példa a hagyoma-
nyosnak mondott tanar szerepben a frontalis kommu-
nikacié dominanciaja, Ezért a Dobbanté program a
kommunikacids moduljai tébbszintli kommunikaciot
igyekeznek leirni. A tobbszintliség érvényesiil a téma
megkozelitésében, a téma kivalasztasaban és a tandri
tanuléi viszonyban egyarant.)

Sziikséges tovabba az, hogy a ,valédi” kommunikacié
tapasztalhatd legyen és sziikséges az is, hogy a kommu-
nikacids erdéfeszitésben benne legyen a visszacsatolasi
folyamat. Sziikséges még, hogy a kommunikaciot meg-
kisérlé emberek kozott egy oda-vissza dramlas legyen,
megosztva mindazt, amit egymastél hallanak. Tovabbi
kovetelmény, hogy az egyén aktualisan tudataban le-
gyen egy adott pillanatban kibocsatott jelek savjanak.
Megtanulhatja, hogy visszacsatolast kérjen azoktdl az
emberektdl, akikkel megprébalja megosztani értelme-
zéseit.

A kommunikaciés modulok szerzéi fontosnak gondol-
tak, hogy a modulokban a kommunikacié valddi le-
gyen, vagy legalabbis nagyon hasonlitson a létezé és
megtapasztalhaté kommunikaciés formakra és csator-
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nakra. Témakivalasztasukban igyekeztek annak az
igénynek is megfelelni, hogy a tanulé és tanar, s6t mi-
nél tobb szerepld kozott és minél tdbb csatornan in-
duljon meg a hagyomanyos tanari és tanuléi kommu-
nikacids viszonyt tjraértelmezd és Ujraépits kozlésen
alapuld alkot6/értelmezé tevékenység.

A KOMMUNIKACIOS MODULOK

A kommunikaciés kompetencia fejlesztése ma nem
csupan egy a sok fontos pedagdgiai feladat koziil, ha-
nem olyan fejlesztés, amely minden mas kompetencia
fejlesztésének értékét és érvényét meghatarozza.

A kommunikacios kompetencia kulcskompetencia,
ami a kompetencia, azaz a képesség, attitiid, tudas
fogalmazason/definicion tul jelenti azt is, hogy kom-
munikacid ,horizontalis” kompetencia, azaz minden
fejlesztési terliletre hatdssal birhat és bir. Egyszertib-
ben: nem képzelhet6 el hatékony személyiségfejlesz-
tés a kommunikacio fejlesztése nélkiil, ahogy nem kép-
zelhet6 el a gondolkodas fejlesztése nélkiil sem; a
gondolkodas fejlesztése sem képzelhetd el kommuni-
kacios eszkozok igénybevétele nélkil. A kommunika-
cio fejlesztése tehat egyszerre cél és eszkdz, a kommu-
nikaciés modulok e kettds kihivasnak igyekeznek
megfelelni. Ezért talan kiilonlegesebbek és kiilon-
legességiik okan kiilonleges felkésziilést kivannak az
alkalmazoktol. E kiilonleges felkésziilésre a kommu-
nikaciés modulok leirasai utalnak, de lényegiiket te-
kintve a kovetkezékben foglalhatdk ssze:

1. Atanarismerje megatanuldk altal leggyakrabban
hasznalt kommunikacios eszk6zoket, azaz csator-
nakat.

2. Atandrismerje meg a tanuldk altal hasznalt fogal-
mi készleteket, mérje fel a fogalmi biztonsagot és
a fogalmi kiterjedtséget (szokincs).

3. A tanar ismerje meg a tanulok kommunikacids
aktivitasanak alapjait képez6é kommunikaciés mo-
tivacidkat.

4. Mindezek ismeretében egyénenként, kis csoportok-
ban, nagyobb kézésségben mérje fel a kommunika-
Ci6s csatornak bovitésére/mélyitésére, a fogalmi
gyarapodasra és a kommunikacié aktivitasanak cél-
zott novelésére vonatkozo lehetségeket, és erre
épitve tervezze meg a modulok végrehajtasat.

5. Atanarnak természetesen a kommunikacio fejlesz-
tése soran tudatosan torekednie kell egyetemes és
hazai értékeink kozvetitésére, ezért mérje fel annak
lehetdségét, hogy a modulok fejlesztési célkitlizései

kozé, hogyan illeszthet ilyen értékhordozé elemet,
akar a miivészet akar a kozélet teriiletérél.

A Dobbanté kommunikaciés moduljai a verbdlis és
nonverbalis kommunikacié tudatositasara és gyako-
roltatasara egyarant torekednek, és elkotelezettek az
irasbeliség mellett.

Kovetik a Dobbanté program moduljainak egységes
felépitését, de bizonyos értelemben azt meg is halad-
jak, és olyan lehet&séget, kinalnak, amellyel egyrészt
az alkalmazasi lehet6ségeinek figyelembevételével
kreativ iskolai kommunikacids viszony kialakitasara
van lehetésége a tanarnak (lasd tanacsadé-szolgal-
tatds) , masrészt sajatosan értelmezi a tartalmakat és
Uj, talan meghokkenté megkdozelitéseket kinal a tar-
talmak kozvetitésére mint pl. Rémed és Julia torténe-
tének megforditasaval.

A kommunikaciés modulokban hasznalt ellenérzési
eszkdzok nem adnak minden esetben szamszerdisit-
het6 eredményeket, inkabb a Dobbant? fejlesztési fi-
lozéfiaja szerinti fejleszt6 tevékenységhez adnak se-
gitséget, amely tudast értelemszerlien mas modulok
alkalmazéi is hasznalatba vehetnek, ahogy igaz ez for-
ditva is. Azaz a modulok értékelési eredményei a sze-
mélyiség egészének fejlesztését szolgaljak.

A modulok leginkabb azt a célt szolgaljak, hogy a ta-
nuldk, a fiatalok egészségesen és konnyedén igazod-
janak ki a vilagban, sikeresek legyenek a kapcsolatok
felvételében, megtartasaban, kezelésében. A gyakor-
latok elsésorban a sajatélménydi tanulasra éplilnek, a
kovetkeztetések az Onismeretre és tarsismeretre kon-
centralnak, amelyek egy elfogadé kézegben hasznos
tudast eredményeznek/eredményezhetnek.

A kommunikacidés program 5 modulbél, azon beliil
részmodulokbdl all. A modulok egymashoz kapcso-
lodasa a modulok tartalman keresztil biztositott, de
egymasra épllésiiket az alkalmazé tanar is konstruk-
tivan alakithatja.

Az els6 harom modul 4-4 részmodulbdl all, amelyek
idétartamban olykor nem pontosan meghatarozottak:
a csoport 0sszetételétdl, fejlettségétél, koratdl fliggben
révidebb, hosszabb id6 alatt megoldhaté feladatokat
tartalmaz.

A pedagdgus a csoport szintjéhez igazodva segitheti a
munkat irdnyitassal, illetve tréning jelleg(i indirekt ve-
zetéssel.



1. modul — Az (izenet

Az 1. modul (Az iizenet) részmoduljai fokozatosan kon-
centralnak elsésorban a szébeli szévegalkotasra. Az
elsé részmodul elsésorban a tajékozédast segiti a pe-
dagégus szamara: milyen verbalis fejlettségi szinten
van a csoport, vannak az egyes tanulok. A jatékossag
lehetGséget ad arra, hogy mindenki megszdlalhasson,
a fesziiltség oldddjon. A résztvevék szamara a kapcso-
latépitést, ismerkedést, csapatépitést szolgalja. A gya-
korlatok feltételezik az egylittm(ikddést, de az 6nallé
munkavégzésre is lehetdséget adnak. Példaul a ,koc-
kazas" kiilonb6z6 targyak, személyek, elvont dolgok
tulajdonsagait rendszerbe foglalja: érdemes eleinte
egyszer(i feladatokkal — a tanterem vagy egy konyv —
tulajdonsagait sorolni, majd bonyolultabb dolgok
elemzésére alkalmazni. Ez a jaték tobbszor — barme-
lyik modulban — elévehetd, megismételhetd, kivalt-
képp alkalmas a jellemzés készitésére.

A részmodulokban a feladatmegoldasok nem vagy
csak nehezen értékelhetdk, hiszen elsGsorban a ,sa-
jatélményti tanulas”, a ,megélt helyzetek” elemzésére
épllnek. Ez a tovabbi modulokra is érvényes. Minden-
ki annyit tanul, amennyit — iranyitassal, bevonassal —
részt vesz a gyakorlatokban.

2. modul - Jelek és jelzések

A 2. modul (Jelek és jelzések) a tudatos kommunika-
ciot er6siti, ennek a fokuszaban a vitakultara fejlesz-
tése all. A mindennapi élethelyzetekben éppen a
vitakultdra hianya okozza gyakran a fiatalok ,kezelet-
len” konfliktusait. Itt is sajatélmény( tanulas, tapasz-
talas a leginkabb célravezeté. A diakok megtanulnak
érvelni, masok érveit meghallgatni, cafolni és a dolgo-
kat, eseményeket tobb szempontbdl megfigyelni,
véleményt alkotni. A tanulék csapatokban dolgoznak,
felkésziilnek egy-egy allitas igazolasara, illetve cafo-
latara. A vita elbiralasa sem lehet személyes, benyo-
mas alapjan kimondott ,itélet”, az érvek harcaban
lehet gy6zedelmeskedni vagy éppen vesziteni. A ta-
nulék — tanari iranyitassal, de sajatélményi tapaszta-
lattal — megtanuljak, mi az érv és a vélemény kozotti
kiilonbség, megtanulnak donteni, masokat meghall-
gatni, a gondolatokat 6sszerendezni.

Az eredményeket elsésorban a vitak kimenetele adja,
nem lehet az egyéni munkat kiilon értékelni, csupan
azt, ki hogyan latta el a feladatat. Az egyes vitak utan
a kozos megbeszélés, értékelés hozzajarul a masok
gondolatainak megismerésére, elfogadasara.
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Ennek a modulnak részét képezi a Kédfejtd részmo-
dul, amelyben a verbalis kommunikacié ,kisér6jegyé-
nek”, a metakommunikacids jelekre vald koncentralas
a tudatos hasznalatot segiti. Ez az — (n. atvezet6 rész-
modul — a kézintézményekben, hivatalokban valé el-
igazodasra, a hivatalos ligyek intézésénél vald tudatos
viselkedésre hivja fel a figyelmet, szintén sajatélmé-
ny(i gyakorlatok atjan.

3. modul — H3s6k és hésiességek

A3.modul (Hés6k és hésiességek) célja az 6nismeret
fejlesztése a koncentracié szempontjabdl. Tovabba a
kilonboz6 munkaformak megismerése ahhoz, hogy
ki milyen stratégiat alkalmaz (alkalmazzon) az 6nallé
tanulds folyamataban. Az els6 részmodul masodik ré-
szében internet segitségével dolgoznak a tanulok, felis-
merve azt a tényt, hogy a gyakori szamitégép-haszna-
lat a kozvetlen emberi kommunikacio rovasara mehet.
Egyrészt erdsiti a koncentraciés kompetencidkat, mas-
részt gyakoroltatja a témavaltast. Erre a mindennapi
életben, aziskolaban, illetve a munkahelyenigen nagy
szlikség van. A Hajénaplé részmodul a koncentraciot
segiti, masrészt a fantaziafejlesztést szolgalja. Ezek a
.jatékok” szintén gyakorolhatdk, a kiilonb6z4 variacidk
mas-mas megoldasokat eredményezhetnek. Ennél a
modulnal is fontosabb a részvétel, mint az egyéni ér-
tékelés. A harom modul végén a SWOT-analizis tech-
nikajaval van lehet6ség az 6nértékelésre.

Osszegezve: az elsé harom kommunikaciés modul elsé-
sorban sajatélményd gyakorlatok altal fejleszti a kom-
munikaciés kompetencidkat. Fontos, hogy a tanuldk
ne érezzék kényszernek a jatékokban valé részvételt
és minden feladat lezarasanal egymastél és 6nmaguk-
tol kapjanak visszajelzéseket.

4-5. modul - Valésagshow avagy el kell
tudnunk adni magunkat, Rome¢ és liilia,
a krimi

A 4. modul (Valésagshow avagy el kell tudnunk adni
magunkat) tartalmaban egyrészt sszegzédik/felmé-
rédik mindazon kompetencia, amit az eredményes
kommunikaciohoz sziikségesnek vélnek a szerzék,
masrészt személyes fejlesztési célkitlizések fogalma-
zodnak meg. A Valésagshow avagy el kell tudnunk
adni magunkat modul ezeken tul lehetéséget biztosit
arra is, hogy az iskolai kommunikacios tradiciokat,
illetve alaphelyzeteket a tanuldk és tanar a helyi és
személyes lehetdségeket figyelembe véve Ujra- vagy
atfogalmazza, ezzel inspiraciét ad tanuléknak és mas
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modulokat alkalmazé tanaroknak a hatékonyabb sze-
mélyiségfejlesztéshez. Az 6todik, a Rome6 és Julia, a
krimi cimet visel6 modulban mar egy kulturalis to-
posz/érték sajatos megkozelitésén tul és a megkoze-
lités kiilonlegességének erejét igénybe véve lehetdség
nyilik a kommunikacids alapkészségek fejlesztésére és
begyakorlasara. A Valésagshow avagy el kell tudnunk
adni magunkat és a Rdmeo és Julia, a krimi modulok
a kommunikacid ,tanulasat” kiterjesztik a tandrai fog-
lalkozason tulra, és azt igyekeznek érzékeltetni, hogy a
kommunikacié fejlesztése nemcsak tandrai feladat, ha-
nem életprogram, azaz a sikeres és eredményes élet-
vezetés érdekében 6nalldan és folyamatosan figyelni
és fejleszteni sziikséges a hatékony és eredményes kom-
munikaciot szolgald képességeket. A két modul projekt-
szer(i megkozelitést alkalmaz, és a modult vezet6 ta-
nart és a részt vevé tanulokat produktumok, azaz
megfoghatd és valds teljesitmény létrehozasara sarkall-
ja. A projektszer(i megkdzelités alkalmazasanak célja,
hogy belattassa és kézzel foghatéva tegye a kommu-
nikacio eredményét, azaz sikerét. A két modul kiilon
hangsulyt fektet ezen tul a teljesitményhez vezeté ut
(fejledési folyamat) és a teljesitmény tervének és ered-
ményének a rogzitésére (tanari és tanuld szinten).
Ennek célja egyrészt, hogy belattassa a teljesitmény
elérésének tervezhetGségét, a terv és eredmény Gssze-
fliggését, masrészt lehetdvé tegye az nértékelést és
onfejlédést/dnfejlesztést egyéni és csoport szinten a
reflexid/értékelés alkalmazasahoz sziikséges alapinfor-
maciok rendelkezésre bocsatasaval.

AValésagshow avagy el kell tudnunk adni magunkat
modul harom részmodulbdl all, a harom rész 6nma-
gaban is megvaldsithato, de dsszekapcsolva nagyobb
eredményesség varhatd. Az dsszekapcsolas elGsegitése
érdekében az ératervek kialakitdsahoz a modul 2-4 6ras
részekre tagolt. Az elsé részmodulban a tanulé 6nmaga-
rél alkotott képe, jov6jével kapcsolatos elképzelések,
Osszegzése torténik meg kommunikacios valtozasi terv
formajaban. A masodik részmodulban a célkitlizések
alapjan mar konkrét megvaldsitas, ,termék-eldallitas”
torténik, a csoportokban és a csoportok kozott zajlo,
ajanlottan azirasbeli kommunikacid eszkozeivel. A har-
madik részmodulban ,piacszer(i" helyzetben munkak
eladasa, értékeltetése torténik meg.

A modul két valtozatban késziilt el, az elsé valtozatot
azoknak a pedagdgusoknak ajanljak a szerzék, akik
még nem jartasak a projekt alapon szervezett tanu-
lastamogatasban és a jelenlegi kommunikacids csa-
tornak megerdsitésén faradoznak: a csoporttal kialaki-

tott egylittmiikodés keretei még nem elég stabilak, a
tanuldk éntevékenységére még nem lehet biztosan
alapozni, illetve az iskolaszervezési keretbe nehezen
illeszthet6k a tandran kiviili tevékenységek, a pedago-
gusok kozotti egytittmiikodés még nem elég kialakult.
A masodik valtozatot értelemszerlien azok szamara
ajanljak a szerzé6k, akik mar jartassagot szereztek a
projektoktatasban, készek uj kommunikaciés csator-
nakat kiépiteni, a csoporttal és tandrokkal az egyiitt-
m(ikodés stabil, az iskola szervezeti keretei lehet6vé
teszik a tanéran kivli tevékenységek célorientalt és
fejlesztés irdnyu szervezését.

Mindkét valtozatnal elvart az alkalmazo pedagdgus-
tél a részletes folyamatalapu tervezés és lehetdség
szerint a tanuldk bevonasa a tervezési folyamatba,
természetesen a valtozatoknak megfeleléen eltéré
mélységben. Ugyanigy elvart a pedagdgustdl, hogy a
tanulék kommunikacids képességeir6l a mar alkalma-
zott modulok gyakorlati tapasztalata alapjan pontos
képe legyen.

Az els6 részmodul célja, hogy a tanulé 6nmagarol alko-
tott képét, melyet mas modulokban és teriileteken is
feltérképezték, képes legyen hatékonyan/eredménye-
sen kozvetiteni. Természetesen itt az elsédleges a koz-
vetités minél tébb csatorndjanak a megnyitasa és a
csatorndak biztonsagos hasznalata. A masodik és harma-
dik részmodul célja, hogy a tanulé képes legyen kozdsen
kis csoportban értéket teremteni, és ezt az értéket hite-
lesen kozvetiteni, itt a csoportban végzett kommunika-
cié produktumorientaltan gyakorolhaté.

Az 5. modul, A Rémeo és Jilia, a krimi 3 részmodul-
bél all. Itt nem késziilt mddszertani valtozat, abban
bizva, hogy a 4. modul alkalmazasa mar megterem-
tette azokat a képességeket és kapcsolatokat, ame-
lyekre épitve a modul alkalmazhaté.

A kozismert torténetet egy ma mar klasszikusnak
mondhaté miiformaba helyezték at a szerzék, mely-
nek érdekében a torténetet megforditottak. Ez az 6r-
kényi fordulat, remélhet6leg a dramai cselekmény hite-
les valtozatai irant is noveli a tanuldk érdeklédését, és
a klasszikus drama szévege is értelmet nyerhet.

A cél ennéla modulnal problémaorientaltan a tények,
az informacidk gydjtésének, rendszerezésének begya-
korlasa, a vita, az érvelés és a parbeszéd dramatikus
helyzetekben térténd alkalmazasa.



Az els6 részmodul klasszikusan a tetthelyen jatszédik;
a tények és informacidk dsszegylijtése torténik meg.
A masodik részmodul a nyomozas, az informacidk és
tények feldolgozasa és dsszefliggések keresése és rog-
zitése. A harmadik részmodul mindezek prezentalasa
egy eljatszott birésagi targyalas keretei kozott.

Aszerz6k szandéka, hogy mas klasszikus dramai/epikus
mlivek és feldolgozasaik irant felkeltse a tanuldk érdek-
l6dését, ennek érdekében akar a modul mas mivekkel
és mas keretjatékokkal ujra konstrudlhaté.

Kommunikacié és anyanyelv — Bevezet6
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ANGOL NYELV

A Dobbanté program keretében két idegen nyelvi ta-
nuldsi egység — egy angol és egy német nyelvi prog-
ramelem — késziilt el. Mivel mindkettét hasonlé ko-
riilmények k6zo6tt dolgozé pedagogusok, illetve didkok
hasznaljak, a két nyelvi program céljai megegyeznek,
s felépitésiik is lényegében azonos. Tartalmi eltéréseik
elsGsorban az angol és a német nyely, illetve a két kul-
tura kozotti kiilonbségekbdl adédnak.

A NYELVTANULAS ALTALANOS CELJA
A DOBBANTO PROGRAMBAN

Joggal feltételezhetd, hogy a dobbantds didkok eddigi
tanulmanyaikra visszatekintve, inkabb kudarcokat,
mint sikereket tudnak felidézni az idegen nyelvek ta-
nuldsa terén. Az angol és a német nyelvi tandrak leg-
fontosabb célja ezért annak a felismerésnek a kiala-
kitasa lehet, hogy az idegen nyelvek tanulasa minden
mai fiatal szdmara fontos és személyes sorsukat is be-
folyasold tevékenység. Lényeges, hogy e felismeréssel
parhuzamosan megsziilessen a diakokban az a hit is,
hogy ha id6t és energiat fektetnek bele, akkor képe-
sek megtanulni egy idegen nyelvet — olyan szinten,
ahogy az szamukra a mindennapi életvitelhez vagy egy
munkavégzési helyzethez kapcsolédé kiilféldi kom-
munikaciés helyzetben sziikséges lehet. Ennek meg-

felelen az idegen nyelvi program altalanos céljai a k-

vetkez6k:

® Megértetni és elhitetni a didkokkal, hogy sajat éle-
tik és jovojik szempontjabdl érdemes id6t és ener-
giat fektetnitlik az idegen nyelvek tanulasaba.

e Sajat élményként megtapasztaltatni, és ennek ré-
vén elhitetni vellik azt, hogy az esetleges korabbi
tanulasi kudarcok ellenére, egyénileg kiilonb6z6
szinten, de mindannyian képesek egy idegen nyelv
hasznaldjava valni.

® Beavatni 6ket az idegen nyelvek tanulasanak né-
hany hatékony technikajaba —a konkrét utakat an-
nak megfelel6en kivalasztva, hogy melyek a cso-
portban lévé didkok tanulasi stilusanak jellemzé
erdsségei.

e Kialakitani benniik egyfajta 6nbizalmat az idegen
nyelvi kdzegbe vald belépéshez — annak megélése
révén, hogy egy lathaté elemekbél (képekbdl, kisfil-

mekbél, internetes oldalakbél) felépiils valddi angol,
illetve német nyelvd vilagban viszonylag alacsony
szokincs birtokaban is el tudnak igazodni.

Az Eurdpai Referenciakeret szintjeihez viszonyitva, a
program az Al-es nyelvi szintet megcélzé tanulas
bevezet6, motivacids és kommunikacids tréningjének
tekinthet6. A program konkrét nyelvtanulasi céljait a
tananyag tartalmi egységeinek bevezet6i fogalmazzak
meg részletesen.

IDOBELI KERETEK

Az idegen nyelvi tananyag tiz részmodulbél all, ame-
lyek mindegyike 5-5 tanéranyi foglalkozashoz kinal
tevékenység-leirast és feladatlapokat a tanar, illetve a
didkok szamara. A nyelvtanulas sikere szempontjabdl
nagyon fontos az egyenletes titem(i haladas és a rend-
szeresség. A tananyag feldolgozasanak optimalis for-
maja ezért az, ha tiz egymast kovetd héten, heti 6t na-
pon keresztiil, napi egy-egy éraban foglalkoznak vele
a didkok —a modul leirasaban szerepl6, épitkezé jelle-
gli tananyag-feldolgozasi sorrendet betartva. Ebben
a formaban remélhet6 leginkabb a célként megfogal-
mazott élmények és belatasok megsziiletése.

Az idegen nyelvi blokk tanéven beliili elhelyezésének
tervezésekor arra érdemes figyelni, hogy mikor kinal-
hato fel a legjobb eséllyel a motivaltta valt didkoknak
a szisztematikus nyelvtanulas hagyomanyos tanfolya-
mi vagy e-learninges formaja folytatasként. Nagyon
szerencsés, ha erre még a dobbantds tanév folyaman,
az 6nallo erdfeszités neveldi tAmogatasaval keriilhet
sor. De a legfontosabb talan az, hogy az ehhez kedvet
érz6 diakok az 6tvendranyi kézos rahangolddas utan,
minél révidebb id6n beliil elinduljanak a maguk sajat
tanulasi atjan.

A KERETJATEK

Azidegen nyelv tanulasara valé rahangolddas tevékeny-
ségei és feladatai egy keretjatékba rendezédnek. A cso-
port tagjai (vagy azok, akik ezt a foglalkozast 6nként



valasztottak), egy képzeletbeli palyazat nyerteseiként
lehetdséget kapnak arra, hogy elutazzanak a ,Masodik
Esély Iskoldinak Eurdpai Szovetsége” altal szervezett
nemzetkozi didkkonferenciara, és/vagy meglatogassak
aszévetséghez tartozo valamelyik iskolat. E téma felve-
tésének egyrészt az ad realitast, hogy a Dobbanté prog-
ram iskolainak egy része mar ma is tagja a sz6vetség-
nek, s ez a lehetGség minden érintett intézmény el6tt
nyitva all. Masrészt a szévetség intézményeiben Euré-
pa minden részén ugyanolyan jelleg(i problémakkal
birkéz6 diakok tanulnak, mint a hazai iskolakban.

Ez a keret egyszerre kinalja fel a tanuldknak a kovet-

kez6 lehet6ségeket:

® Avirtudlis utazas el6tt a didkok képek, térképek és
az internet segitségével kicsit tajékozodhatnak a
nyelvi célorszagrél — jelen esetben Angliardl és Né-
metorszagrol. (De ha helyben masfajta lehetéségek
is kinalkoznak a kapcsolatépitésre, akkor a program-
ban megjelend eljarassal mar orszagok felé is
ugyanigy lehet nyitni.) Az orszagon belil a diakok
sajat érdeklédésiik szerint valaszthatnak ki sziikebb
térséget vagy varosokat — mikozben gyakoroljak az
internetes térképhasznalatot, és kulturalis ismere-
tekhez jutnak.

® Valés kockazat nélkl, de élményt adé médon élhe-
tik bele magukat egy repiilével, illetve a tavolsagi
kozlekedés helyi eszkdzeivel megtehetd utazasba
— mikézben menetrendeket tanulmanyoznak és
utvonalakat terveznek, az anyanyelvi és az idegen
nyelvi elemek kombinalasaval.

* Atgondolhatjak, mi mindent vinnének magukkal
az utazasra — mikézben informacidkat szereznek
az adott helyszin aktualis éghajlati viszonyairdl,
terveznek, dontenek, és megismerkednek a csoma-
golashoz kapcsolddd legfontosabb kifejezésekkel.

e Akilfoldi tartézkodas a jaték keretében két hetet
olelfel. Ennek részeként megjelenik a programban
a hétkoznapi élet szamos dimenzidja (az utca vila-
ga, a helyi kézlekedés, az egyszer(i bevasarlasok),
amellyel mindannyian talalkozhatunk utazasaink
soran — és a tanuldk megélhetik, hogy ezekben a
helyzetekben, az eurdpai kultira kdzossége alap-
jan, igen kevés nyelvi ismerettel is hatékonyan el-
boldogulnak.

® A hasonlé koru és élethelyzet(i kiilféldi didkokkal
valo virtualis k6z6s programok szervezése lehet6-
séget kinal az idegen vilaggal valé ismerkedésre, a
sajat vilag néhany elemének megmutatasara, illet-
ve a két vilag dsszevetésére. Ennek soran a diakok
atélhetik, hogy még valddi nyelvtudas nélkiil is
mennyi mindent érthetnek meg egymas vilagabdl.
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Akulturak kozelsége révén sok dologra rdismerhet-
nek, és megérthetik, hogy nincs athidalhatatlan
szakadék a két vilag kozott.

o Végiil, ajaték lezard elemeként, a diakok arrél gon-
dolkodnak el, hogy ha felkinalnak nekik a lehets-
séget, lenne-e kedviik ott maradni a meglatogatott
helyszinen, s valamilyen részid6s munkat is végez-
ve, elkezdeni a komolyabb nyelvtanulast.

ELVARASOK A TANARRAL SZEMBEN

A programban alkalmazott formak és gyakorlatok ki-
alakitasanak lényeges szempontja volt az a realitas,
hogy nem biztos, hogy a tervezett 6tven 6rat nyelvsza-
kos tanar irdnyitasaval tudjak eltolteni a didkok. Bizo-
nyos, hogy nyelvi szempontbél a legtobb segitséget egy
erre a feladatra specialisan felkésziilt tanar tudja nyuj-
tani a diakoknak. Ugyanakkor azonban kdnnyen lehet,
hogy ebben a rahangold szakaszban, amelynek alap-
funkcidja a tanulasi motivacid kialakitasa, fontosabb az
a hitelesség és bizalmi kapcsolat, amit a didkokkal sok
id6t tolt6, elfogadott feln6tt személye jelenthet.

Ez utébbi esetben is nélkiilozhetetlen persze, hogy a
pedagégus alap- vagy kézépszinten birtokolja az adott
idegen nyelvet, és hitelesen kozvetitse a nyelvtanulas
fontossagat a diakok felé. De nyugodtan felvehet6 a
tudasban valamivel el6rébb tarté ,tanuld tars” szerepe
a foglalkozasokon, aki egytitt keresi a megoldasokat a
didkokkal, mikdzben folyamatosan pozitiv megergsi-
tést ad nekik, ha valamilyen problémat sikeresen meg-
oldottak.

Ebben az esetben nagyon jé forma lehet az is, ha egy-
egy alkalommal Magyarorszagon dolgozoé kiilfoldi —
angolul, illetve németil beszél6 — 6nkénteseket hiv
meg a tanar a csoportba, akikkel valédi kommunika-
ciés helyzetbe keriilhetnek a tanulék. Erre egyre t6bb
lehetdség kinalkozik az 6nkéntesek munkajat koordi-
nalé kildnféle szervezetek segitségével.

A TANANYAG FELEPITESENEK
JELLEMZOI

Szavak és kifejezések

Egyértelm(i, hogy az id6 rovidsége és a tanuldcsoport
nagyfoku heterogenitasa, valamint az el6zetes motiva-
Ci6 és a nyelvtanulasi rutin varhatéan alacsony szint-
je nem teszi lehetévé komolyabb mennyiségi célok
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megfogalmazasat — de e program esetében nem is ez
a legfontosabb. Még igy is realisnak tlinik azonban 350-
400 alapvet6 sz6/kifejezés stabil elsajatitasa.

Nyelvtan

Formalis nyelvtani ismeretek atadasa nem szerepel a
tananyagban. Ez sem a célokkal, sem a rendelkezésre
allo id6kerettel és a varhaté személyi feltételekkel nem
lenne 6sszhangban. A megcélzott szintli kommunika-
ciéhoz sziikséges formalis nyelvi eszkdzoket egysze-
rlisitett sémakban, beszédhelyzetekhez kétve, a nyelvi
funkciok gyakorlasa soran és a tudatositasra iranyulé
er6feszités nélkiil sajatitjak el a diakok.

Kommunikacio

A tananyagot az elemi kapcsolatfelvételnek és tajéko-

zédasnak azok a mondatsémai uraljak, amelyek ahhoz

szlikségesek, hogy az ember egy idegen nyelvi kérnye-

zetben a vizudlis jelekbdl nyert és a kulttra rokonsaga

alapjan megértett informacidkat pontositani tudja.

A kommunikaciés szandékok szempontjabél a tan-

anyagban megjelend kifejezések a kdvetkez6 csopor-

tokba rendezheték:

o KOszonés, elkdszonés.

* Utbaigazitas kérése, visszakérdezés meg nem értés
esetén.

® Megszolitds, bemutatkozas. Megszélitasra, kérdés-
re valo egyszer(i reagalas.

e Kapott informacié vagy dolog egyszer(i megkdszo-
nése.

® Bocsanatkérés, sajnalkozas kifejezése.

o Orom, elégedettség, tetszés, illetve nem tetszés ki-
fejezése, egyetértés kinyilvanitasa.

e Szandék, kivansag egyszerti kifejezése. Kérés, infor-
macidkérés.

A TANULAS-TANITAS MODSZEREI

Figyelembe véve, hogy a program céljai kozott szere-
pel egy minimalis szokincs viszonylag stabil kialaki-
tasa, fontos, hogy a tanulas els6 szakaszaban ezeket
a szavakat és kifejezéseket minél tobbszor halljak a
didkok. A megszoélalast azonban nem kell eréltetni.
Azokat viszont, akik beliilrél késztetve, megszélalnak
—mintat adva ezzel a tobbieknek is —, érdemes nagyon
megdicsérni és batoritani. A néhany szavas, helyzet-
hez kotott mondatsémak gyakorlasa és visszatérd hely-
zetekben valé rendszeres megerdsitése mar ebben az
id6szakban megkezdddhet.

A program masodik felében egyre tobbszor fordulnak
elé olyan feladatok, amelyekben a didkoknak maguk-
nak kell egyszer(i mondatokat, illetve rovid parbe-
szédeket, sz6vegeket alkotniuk széban és irasban.
A tananyagban az ehhez sziikséges sémak sokszor is-
métlédnek annak érekében, hogy a didkok minimalis
rutint szerezzenek az alapvet6 szovegalkotasban. Eb-
ben a szakaszban a tanar mar batrabban hasznalhat-
ja az idegen nyelvet egyszer( instrukcidk adasara —
akar ugy is, hogy kombinalja azokat az anyanyelvi
instrukcidkkal. A lényeg az, hogy a tanulék minden
nyelvi alapformat minél tobbszoér, minél valtozato-
sabb konkrét helyzetben halljanak.

Atananyagban kiegyensulyozott formaban, egymassal
valtakozva jelennek meg az egyéni és a kisebb csopor-
tokban megoldhato feladatok. A gyakorlatok jelent8s
része kapcsolddik a szamitogép és az internet hasz-
nalatdhoz, kombinalva ezt kiilonféle papiralapu fel-
adatlapok kitoltésével.

A tiz témakor mindegyike tartalmaz egy-egy olyan,
tobbnyire szamitégéppel megoldhatd, kreativ projekt-
feladatot, amit kisebb csoportokban dolgozva végez-
hetnek el a didkok. A tervezett munkafolyamatnak ré-
sze azis, hogy ezek eredményeit megosszak egymassal,
illetve kbzosen értékeljék azokat — kdzben rendszere-
sen reflektalva sajat gyarapodé tudasukra is.

Afoglalkozasokat az esetek tilnyoma tobbségében egy-
egy olyan vizualis ettid k6zos megnézése zarja, amely
valds, am szituativ médon mégis jol megérthetd angol,
illetve német nyelvi anyagot emel be az éraba — egy-
szer a megszerzett tudas megerdsitésének céljaval,
maskor a megértés élményét nydjtva, s megint maskor
csupan a jo hangulatu befejezés érdekében.

Az idegen nyelvi programnak része egy sajat nyelvi
portfolié 6sszeallitasa —amely végiil bekertilhet majd
a diakok ,nagy” dobbantés portfélidjaba. Ennek célja a
nyelvtanulasi folyamat tudatossaganak elésegitése: az,
hogy a diakok vildgosan lassak, honnan indulnak, mit
varhatnak az 50 6ratdl, és mi az, amit ebbdl ténylege-
sen elértek. A tanuldk altal kitoltott onreflexids lapok
mellett, része lehet ennek a gylijteménynek minden
olyan szdszedet, linkgy(ijtemény és feljegyzés, amit ki-
ki sajat, 6nallé haladasa szempontjabél fontosnak tart
meg0rizni. S végiil a projektmunkak, illetve a keretjaték
részeként bekertilhet ebbe az egyéni mappaba egy
sajat angolvagy német nyelv(i névjegy, illetve egy segit-
séggel megfogalmazott, egyszer(, de valds adatokat
tartalmazé — angol, illetve német nyelvi{i — motivacids
levél, valamint egy Europass jellegli életrajz is.



A TOVABBLEPES LEHETOSEGEI

Fontos feladata a tanarnak, illetve a Dobbanté program
egészének, hogy azoknak a diakoknak, akik e kozos
munkaval eltoltétt 6tven 6ra alatt raéreztek a nyelv-
tanulas fontossagara és a benne rejl6 lehetGségekre,
Osztonzést adjon a nyelvtanulas folytatasahoz. Az, hogy
ennek — a lehetdségek, illetve az egyes didkok képes-

Az angol nyelvi modul szerkezete
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ségei, iranyultsagai ismeretében — mi az optimalis for-
maja, csak helyileg, konkrétan és egyedileg donthetd
el. De az biztos, hogy egy ilyen fajta utra inditas éppen
megfelels (hagyomanyos tanfolyami, e-learninges vagy
tevékenységhez kapcsolt tapasztalati tanulasi) forma-
ja sorsdont6 lehet a didkok tovabbi élete szempont-
jabél.

A részmodul cime A 'reszn'10dul A foglalkozas cime A fogl'alkoz'ashoz
6raszama tartozo segédletek
1. Ezt tudom! 1. Ezt tudom! — Gondolattérkép
1. Ezt ismerem! — Nemzetkozi
2. Eztismerem! kifejezések
2. Onbizalomkartya — 1. részmodul
1. Igaz vagy hamis?
1. Angolul? H ? 5 dgek.ppt — digitali
ngolul? Hogyan 3. Ez érdekes| 2 Br|:c érdekességek.ppt — digitalis
melléklet CD-n
3. Véleménynyilvanito kartyak
4. Nyelvtanulas
vilaghalon
5. Attekintés
1. E2C ismertetése.ppt — digitalis
melléklet CD-n
2. Onbizalomkartya — 2. részmodul
1. Hol? 3. Az Egyesiilt Kiralysag orszagai
4. Az Egyesiilt Kiralysag varosai
5. Hol vagyok?
6. Varoskartyak
> Mekkora? 1. Nagy és kicsi |
2. Anglia? Miért ne? 5 2. Rakd sorrendbe!
1. Szinek
3. Milyen? 2. Manchester cimere
3. Milyen szin(i a metrévonal?
4. Cimerem 1. Minta a cimerkészitéshez
1. A szamok 1-100-ig
5. Mennyi? 2. BINGO — jatékszabalyok
3. BINGO — jatéklap
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A részmodul cime

A részmodul

A foglalkozas cime

A foglalkozashoz

3. Itt lakom

déraszama tartozo segédletek

1. Kedvenceim 1. Onb|.zalomkartya — 3. részmodul
2. Packing
1. Evszakok: 8sz és tél

i ?
2. Hideg lesz1 2. Ruhak télre
3. Csomagoljunk 5 -
egyiitt! - 1. Evszakok: tavasz és nyar

3. Meleg lesz? 2. Ruhak nyarra

4. Mib6l mennyit?

5.Te mit viszel? 1. Ruhadominé
1. Reptéri piktogramok

s 2. Hogyan mondjak angolul?

1 Arepiilgtéren 3. Onbizalomkartya — 4. részmodul

4. Irdnytd — plakat
L 5

5 Mikor? 1. Mlkor"mdulunk.
2. Dalszoveg angolul
1. Kaprazik a szemem?
2. Orak

= 2
4. Indulas! 5 3. Hanykor? 3.Tell me the time — videomelléklet

CD-n

4. Projektmunka a

szamitogépnél 1. Menetrend — munkalap

(Menetrendhasznalat)
1. Parbeszédmintak —

5. Szitudcids gyakorlat informaciékérés a repuilétéren

(Menetrendhasznalat) 2. Menetrendek
(Budapest—-London)
1. Onbizalomkartya — 5. részmodul

1. A csaladom 2. Csaladi portrék
3. Csaladtagok
1. En és 6 — enyém, tiéd

2. Ez én vagyok! 2. My family.ppt (sablon) — digitalis
melléklet CD-n

5. Bemutatkozunk! 5 1. Szobak

2. Mi a kiilonbség?

4. Projektmunka a
szamitogépnél
(Ezek mi vagyunk)

5. Onismereti jaték,
onarckép készitése

1. Milyen vagyok?
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A részmodul cime

A részmodul

A foglalkozas cime

A foglalkozashoz

6raszama tartozo segédletek
1. Onbizalomkartya — 6. részmodul
1. Doncaster 2. Welcome to Doncaster!
' 3. Doncaster.flv — videomelléklet
CD-n
2. Miholvan 1. Mi hol van Doncaster-ben?
Doncaster-ben?
T s 1. Uzletek — képkartyak
- Megerkeztunk’ 3. A bevasarlokozpont 2. Frenchgate
3. Segitség! Eltévedtem!
4. Projektmunka a
szamitégépnél 1. A képeslap
(Képeslap kiildése)
5. Videoképeslap
készitése
1. Sorozatok
1. Sorozatok 2. Onbizalomkartya — 7. részmodul
3. Ilyen az a Dr. House
2.Tévémisor —What's 1. Jobs
on? 2. What's on?
0]
JBLGTZIL ° 3. Sportm(isorok 1. Sportok
b !Jro’Je’ktrnur]ka d 1. Toyota.flv — digitalis videomellék-
szamitogépnél let CD-n
(Reklamkészités)
5. Popcorn-dij 1. Popcorn-dij
1. A brit kiralyi csaladfa
1. A brit kiralyi csalad 2.The Royal Family
3. Onbizalomkartya — 8. részmodul
1. Ez London? — képkartyak
2. London Eye 2. London Eye - fact sheet
1. Kozlekedj szabalyosan! —
8. Hiszen ez London! 5 3. Hogyan kozlekedj Jarmiivek

Londonban?

2. Az én kedvenc szabalyom —
Vicces tablak

4. Projektmunka a
szamitogépnél
(Virtualis London)

1. London nevezetességei

5. Egy nap Londonban.

Projektmunka

1. One day in London
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A részmodul cime

A részmodul

A foglalkozas cime

A foglalkozashoz

éraszama tartozo segédletek
1. Ezt tudom!
1. Ebben j6 vagyok! 2. Onbizalomkartya — 9. részmodul
3. Ebben jok vagyunk!
L 1. Allashirdetés
2. Allashirdetés > Munkaids
1. Ellentétek — sz6kartyak
9. Dolgozni szeretnék! 5 3. Allas az épitiparban 2. EpitGipari hirdetés
3.CSCS
4. PPE
4. Allas az eeészséaiioy- 1. Egészségligyi hirdetés
b;an g BUBY™ | 5 Melléknévvadaszat
3. Melléknevek — székartyak
5. Allasborze — Projekt- 1. Motivacids levél — sablon
munka 2. Névjegykartya — mintak
1. A négy jelolt
1. Mystery English 2. Nyomozasi adatlap
3. Onbizalomkartya — 10. részmodul
. 1. Angol mértékegységek
?
2- Mennyi? 2. Szamoljunk!
. 1. Naptar
?
3. Mikor? 2. Mikor tortént? —Timeline
10. Irany a nagyvilag! 5

4. Mit csinalt?

1. Mit csinalnak?

2. Rakd 6ssze! — A rejtély
megoldasa

3. High Five Escalator.flv — digitalis
videomelléklet CD-n

5. Lezaras

1. Your flashmob message
2. Diploma —sablon
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NEMET NYELV

A Dobbanté program keretében két idegen nyelvi ta-
nuldsi egység — egy angol és egy német nyelvi prog-
ramelem — késziilt el. Mivel mindkettét hasonlé ko-
riilmények k6zo6tt dolgozé pedagogusok, illetve didkok
hasznaljak, a két nyelvi program céljai megegyeznek,
s felépitésiik is lényegében azonos. Tartalmi eltéréseik
elsGsorban az angol és a német nyely, illetve a két kul-
tura kozotti kiilonbségekbdl adédnak.

A NYELVTANULAS ALTALANOS CELJA
A DOBBANTO PROGRAMBAN

Joggal feltételezhetd, hogy a dobbantds didkok eddigi
tanulmanyaikra visszatekintve, inkabb kudarcokat,
mint sikereket tudnak felidézni az idegen nyelvek ta-
nuldsa terén. Az angol és a német nyelvi tandrak leg-
fontosabb célja ezért annak a felismerésnek a kiala-
kitasa lehet, hogy az idegen nyelvek tanulasa minden
mai fiatal szdmara fontos és személyes sorsukat is be-
folyasold tevékenység. Lényeges, hogy e felismeréssel
parhuzamosan megsziilessen a diakokban az a hit is,
hogy ha id6t és energiat fektetnek bele, akkor képe-
sek megtanulni egy idegen nyelvet — olyan szinten,
ahogy az szamukra a mindennapi életvitelhez vagy egy
munkavégzési helyzethez kapcsolédé kiilféldi kom-
munikaciés helyzetben sziikséges lehet. Ennek meg-

felelen az idegen nyelvi program altalanos céljai a k-

vetkez6k:

® Megértetni és elhitetni a didkokkal, hogy sajat éle-
tik és jovojik szempontjabdl érdemes id6t és ener-
giat fektetnitlik az idegen nyelvek tanulasaba.

e Sajat élményként megtapasztaltatni, és ennek ré-
vén elhitetni vellik azt, hogy az esetleges korabbi
tanulasi kudarcok ellenére, egyénileg kiilonb6z6
szinten, de mindannyian képesek egy idegen nyelv
hasznaldjava valni.

® Beavatni 6ket az idegen nyelvek tanulasanak né-
hany hatékony technikajaba —a konkrét utakat an-
nak megfelel6en kivalasztva, hogy melyek a cso-
portban lévé didkok tanulasi stilusanak jellemzé
erdsségei.

e Kialakitani benniik egyfajta 6nbizalmat az idegen
nyelvi kdzegbe vald belépéshez — annak megélése
révén, hogy egy lathaté elemekbél (képekbdl, kisfil-

mekbél, internetes oldalakbél) felépiils valddi angol,
illetve német nyelvd vilagban viszonylag alacsony
szokincs birtokaban is el tudnak igazodni.

Az Eurdpai Referenciakeret szintjeihez viszonyitva, a
program az Al-es nyelvi szintet megcélzé tanulas
bevezet6, motivacids és kommunikacids tréningjének
tekinthet6. A program konkrét nyelvtanulasi céljait a
tananyag tartalmi egységeinek bevezet6i fogalmazzak
meg részletesen.

IDOBELI KERETEK

Az idegen nyelvi tananyag tiz részmodulbél all, ame-
lyek mindegyike 5-5 tanéranyi foglalkozashoz kinal
tevékenység-leirast és feladatlapokat a tanar, illetve a
didkok szamara. A nyelvtanulas sikere szempontjabdl
nagyon fontos az egyenletes titem(i haladas és a rend-
szeresség. A tananyag feldolgozasanak optimalis for-
maja ezért az, ha tiz egymast kovetd héten, heti 6t na-
pon keresztiil, napi egy-egy éraban foglalkoznak vele
a didkok —a modul leirasaban szerepl6, épitkezé jelle-
gli tananyag-feldolgozasi sorrendet betartva. Ebben
a formaban remélhet6 leginkabb a célként megfogal-
mazott élmények és belatasok megsziiletése.

Az idegen nyelvi blokk tanéven beliili elhelyezésének
tervezésekor arra érdemes figyelni, hogy mikor kinal-
hato fel a legjobb eséllyel a motivaltta valt didkoknak
a szisztematikus nyelvtanulas hagyomanyos tanfolya-
mi vagy e-learninges formaja folytatasként. Nagyon
szerencsés, ha erre még a dobbantds tanév folyaman,
az 6nallo erdfeszités neveldi tAmogatasaval keriilhet
sor. De a legfontosabb talan az, hogy az ehhez kedvet
érz6 diakok az 6tvendranyi kézos rahangolddas utan,
minél révidebb id6n beliil elinduljanak a maguk sajat
tanulasi atjan.

A KERETJATEK

Azidegen nyelv tanulasara valé rahangolddas tevékeny-
ségei és feladatai egy keretjatékba rendezédnek. A cso-
port tagjai (vagy azok, akik ezt a foglalkozast 6nként



valasztottak), egy képzeletbeli palyazat nyerteseiként
lehetdséget kapnak arra, hogy elutazzanak a ,Masodik
Esély Iskoldinak Eurdpai Szovetsége” altal szervezett
nemzetkozi didkkonferenciara, és/vagy meglatogassak
aszévetséghez tartozo valamelyik iskolat. E téma felve-
tésének egyrészt az ad realitast, hogy a Dobbanté prog-
ram iskolainak egy része mar ma is tagja a sz6vetség-
nek, s ez a lehetGség minden érintett intézmény el6tt
nyitva all. Masrészt a szévetség intézményeiben Euré-
pa minden részén ugyanolyan jelleg(i problémakkal
birkéz6 diakok tanulnak, mint a hazai iskolakban.

Ez a keret egyszerre kinalja fel a tanuldknak a kovet-

kez6 lehet6ségeket:

® Avirtudlis utazas el6tt a didkok képek, térképek és
az internet segitségével kicsit tajékozodhatnak a
nyelvi célorszagrél — jelen esetben Angliardl és Né-
metorszagrol. (De ha helyben masfajta lehetéségek
is kinalkoznak a kapcsolatépitésre, akkor a program-
ban megjelend eljarassal mar orszagok felé is
ugyanigy lehet nyitni.) Az orszagon belil a diakok
sajat érdeklédésiik szerint valaszthatnak ki sziikebb
térséget vagy varosokat — mikozben gyakoroljak az
internetes térképhasznalatot, és kulturalis ismere-
tekhez jutnak.

® Valés kockazat nélkl, de élményt adé médon élhe-
tik bele magukat egy repiilével, illetve a tavolsagi
kozlekedés helyi eszkdzeivel megtehetd utazasba
— mikézben menetrendeket tanulmanyoznak és
utvonalakat terveznek, az anyanyelvi és az idegen
nyelvi elemek kombinalasaval.

* Atgondolhatjak, mi mindent vinnének magukkal
az utazasra — mikézben informacidkat szereznek
az adott helyszin aktualis éghajlati viszonyairdl,
terveznek, dontenek, és megismerkednek a csoma-
golashoz kapcsolddd legfontosabb kifejezésekkel.

e Akilfoldi tartézkodas a jaték keretében két hetet
olelfel. Ennek részeként megjelenik a programban
a hétkoznapi élet szamos dimenzidja (az utca vila-
ga, a helyi kézlekedés, az egyszer(i bevasarlasok),
amellyel mindannyian talalkozhatunk utazasaink
soran — és a tanuldk megélhetik, hogy ezekben a
helyzetekben, az eurdpai kultira kdzossége alap-
jan, igen kevés nyelvi ismerettel is hatékonyan el-
boldogulnak.

® A hasonlé koru és élethelyzet(i kiilféldi didkokkal
valo virtualis k6z6s programok szervezése lehet6-
séget kinal az idegen vilaggal valé ismerkedésre, a
sajat vilag néhany elemének megmutatasara, illet-
ve a két vilag dsszevetésére. Ennek soran a diakok
atélhetik, hogy még valddi nyelvtudas nélkiil is
mennyi mindent érthetnek meg egymas vilagabdl.
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Akulturak kozelsége révén sok dologra rdismerhet-
nek, és megérthetik, hogy nincs athidalhatatlan
szakadék a két vilag kozott.

o Végiil, ajaték lezard elemeként, a diakok arrél gon-
dolkodnak el, hogy ha felkinalnak nekik a lehets-
séget, lenne-e kedviik ott maradni a meglatogatott
helyszinen, s valamilyen részid6s munkat is végez-
ve, elkezdeni a komolyabb nyelvtanulast.

ELVARASOK A TANARRAL SZEMBEN

A programban alkalmazott formak és gyakorlatok ki-
alakitasanak lényeges szempontja volt az a realitas,
hogy nem biztos, hogy a tervezett 6tven 6rat nyelvsza-
kos tanar irdnyitasaval tudjak eltolteni a didkok. Bizo-
nyos, hogy nyelvi szempontbél a legtobb segitséget egy
erre a feladatra specialisan felkésziilt tanar tudja nyuj-
tani a diakoknak. Ugyanakkor azonban kdnnyen lehet,
hogy ebben a rahangold szakaszban, amelynek alap-
funkcidja a tanulasi motivacid kialakitasa, fontosabb az
a hitelesség és bizalmi kapcsolat, amit a didkokkal sok
id6t tolt6, elfogadott feln6tt személye jelenthet.

Ez utébbi esetben is nélkiilozhetetlen persze, hogy a
pedagégus alap- vagy kézépszinten birtokolja az adott
idegen nyelvet, és hitelesen kozvetitse a nyelvtanulas
fontossagat a diakok felé. De nyugodtan felvehet6 a
tudasban valamivel el6rébb tarté ,tanuld tars” szerepe
a foglalkozasokon, aki egytitt keresi a megoldasokat a
didkokkal, mikdzben folyamatosan pozitiv megergsi-
tést ad nekik, ha valamilyen problémat sikeresen meg-
oldottak.

Ebben az esetben nagyon jé forma lehet az is, ha egy-
egy alkalommal Magyarorszagon dolgozoé kiilfoldi —
angolul, illetve németil beszél6 — 6nkénteseket hiv
meg a tanar a csoportba, akikkel valédi kommunika-
ciés helyzetbe keriilhetnek a tanulék. Erre egyre t6bb
lehetdség kinalkozik az 6nkéntesek munkajat koordi-
nalé kildnféle szervezetek segitségével.

A TANANYAG FELEPITESENEK
JELLEMZOI

Szavak és kifejezések

Egyértelm(i, hogy az id6 rovidsége és a tanuldcsoport
nagyfoku heterogenitasa, valamint az el6zetes motiva-
Ci6 és a nyelvtanulasi rutin varhatéan alacsony szint-
je nem teszi lehetévé komolyabb mennyiségi célok
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megfogalmazasat — de e program esetében nem is ez
a legfontosabb. Még igy is realisnak tlinik azonban 350-
400 alapvet6 sz6/kifejezés stabil elsajatitasa.

Nyelvtan

Formalis nyelvtani ismeretek atadasa nem szerepel a
tananyagban. Ez sem a célokkal, sem a rendelkezésre
allo id6kerettel és a varhaté személyi feltételekkel nem
lenne 6sszhangban. A megcélzott szintli kommunika-
ciéhoz sziikséges formalis nyelvi eszkdzoket egysze-
rlisitett sémakban, beszédhelyzetekhez kétve, a nyelvi
funkciok gyakorlasa soran és a tudatositasra iranyulé
er6feszités nélkiil sajatitjak el a diakok.

Kommunikacio

A tananyagot az elemi kapcsolatfelvételnek és tajéko-

zédasnak azok a mondatsémai uraljak, amelyek ahhoz

szlikségesek, hogy az ember egy idegen nyelvi kérnye-

zetben a vizudlis jelekbdl nyert és a kulttra rokonsaga

alapjan megértett informacidkat pontositani tudja.

A kommunikaciés szandékok szempontjabél a tan-

anyagban megjelend kifejezések a kdvetkez6 csopor-

tokba rendezheték:

o KOszonés, elkdszonés.

* Utbaigazitas kérése, visszakérdezés meg nem értés
esetén.

® Megszolitds, bemutatkozas. Megszélitasra, kérdés-
re valo egyszer(i reagalas.

e Kapott informacié vagy dolog egyszer(i megkdszo-
nése.

® Bocsanatkérés, sajnalkozas kifejezése.

o Orom, elégedettség, tetszés, illetve nem tetszés ki-
fejezése, egyetértés kinyilvanitasa.

e Szandék, kivansag egyszerti kifejezése. Kérés, infor-
macidkérés.

A TANULAS-TANITAS MODSZEREI

Figyelembe véve, hogy a program céljai kozott szere-
pel egy minimalis szokincs viszonylag stabil kialaki-
tasa, fontos, hogy a tanulas els6 szakaszaban ezeket
a szavakat és kifejezéseket minél tobbszor halljak a
didkok. A megszoélalast azonban nem kell eréltetni.
Azokat viszont, akik beliilrél késztetve, megszélalnak
—mintat adva ezzel a tobbieknek is —, érdemes nagyon
megdicsérni és batoritani. A néhany szavas, helyzet-
hez kotott mondatsémak gyakorlasa és visszatérd hely-
zetekben valé rendszeres megerdsitése mar ebben az
id6szakban megkezdddhet.

A program masodik felében egyre tobbszor fordulnak
elé olyan feladatok, amelyekben a didkoknak maguk-
nak kell egyszer(i mondatokat, illetve rovid parbe-
szédeket, sz6vegeket alkotniuk széban és irasban.
A tananyagban az ehhez sziikséges sémak sokszor is-
métlédnek annak érekében, hogy a didkok minimalis
rutint szerezzenek az alapvet6 szovegalkotasban. Eb-
ben a szakaszban a tanar mar batrabban hasznalhat-
ja az idegen nyelvet egyszer( instrukcidk adasara —
akar ugy is, hogy kombinalja azokat az anyanyelvi
instrukcidkkal. A lényeg az, hogy a tanulék minden
nyelvi alapformat minél tobbszoér, minél valtozato-
sabb konkrét helyzetben halljanak.

Atananyagban kiegyensulyozott formaban, egymassal
valtakozva jelennek meg az egyéni és a kisebb csopor-
tokban megoldhato feladatok. A gyakorlatok jelent8s
része kapcsolddik a szamitogép és az internet hasz-
nalatdhoz, kombinalva ezt kiilonféle papiralapu fel-
adatlapok kitoltésével.

A tiz témakor mindegyike tartalmaz egy-egy olyan,
tobbnyire szamitégéppel megoldhatd, kreativ projekt-
feladatot, amit kisebb csoportokban dolgozva végez-
hetnek el a didkok. A tervezett munkafolyamatnak ré-
sze azis, hogy ezek eredményeit megosszak egymassal,
illetve kbzosen értékeljék azokat — kdzben rendszere-
sen reflektalva sajat gyarapodé tudasukra is.

Afoglalkozasokat az esetek tilnyoma tobbségében egy-
egy olyan vizualis ettid k6zos megnézése zarja, amely
valds, am szituativ médon mégis jol megérthetd angol,
illetve német nyelvi anyagot emel be az éraba — egy-
szer a megszerzett tudas megerdsitésének céljaval,
maskor a megértés élményét nydjtva, s megint maskor
csupan a jo hangulatu befejezés érdekében.

Az idegen nyelvi programnak része egy sajat nyelvi
portfolié 6sszeallitasa —amely végiil bekertilhet majd
a diakok ,nagy” dobbantés portfélidjaba. Ennek célja a
nyelvtanulasi folyamat tudatossaganak elésegitése: az,
hogy a diakok vildgosan lassak, honnan indulnak, mit
varhatnak az 50 6ratdl, és mi az, amit ebbdl ténylege-
sen elértek. A tanuldk altal kitoltott onreflexids lapok
mellett, része lehet ennek a gylijteménynek minden
olyan szdszedet, linkgy(ijtemény és feljegyzés, amit ki-
ki sajat, 6nallé haladasa szempontjabél fontosnak tart
meg0rizni. S végiil a projektmunkak, illetve a keretjaték
részeként bekertilhet ebbe az egyéni mappaba egy
sajat angolvagy német nyelv(i névjegy, illetve egy segit-
séggel megfogalmazott, egyszer(, de valds adatokat
tartalmazé — angol, illetve német nyelvi{i — motivacids
levél, valamint egy Europass jellegli életrajz is.



A TOVABBLEPES LEHETOSEGEI

Fontos feladata a tanarnak, illetve a Dobbanté program
egészének, hogy azoknak a diakoknak, akik e kozos
munkaval eltoltétt 6tven 6ra alatt raéreztek a nyelv-
tanulas fontossagara és a benne rejl6 lehetGségekre,
Osztonzést adjon a nyelvtanulas folytatasahoz. Az, hogy
ennek — a lehetdségek, illetve az egyes didkok képes-

A német nyelvi modul szerkezete
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ségei, iranyultsagai ismeretében — mi az optimalis for-
maja, csak helyileg, konkrétan és egyedileg donthetd
el. De az biztos, hogy egy ilyen fajta utra inditas éppen
megfelels (hagyomanyos tanfolyami, e-learninges vagy
tevékenységhez kapcsolt tapasztalati tanulasi) forma-
ja sorsdont6 lehet a didkok tovabbi élete szempont-
jabél.

A részmodul cime A 'reszn'10dul A foglalkozas cime A fogl'alkoz'ashoz
6raszama tartozo segédletek
1. Ezt tudom! 1. Ezt tudom! — Gondolattérkép
> Eztismerem! 1. Ezt ismerem!
' ' 2. Onbizalomkartya — 1. részmodul
1. PP-bemutaté
1. Németul? H ? 5 .Ez é !
emetuts Hogyan 3. Ez érdekes 2. Véleménynyilvanité kartyak

4. FuRball ist.. 1. FuBb:a\ll istimmer noch wichtig
—dalszdveg

5. Attekintés
1. DACH

1. Hol? 2. Wo bist du?
3. Varoskartyak
1. Grof3 und klein

?

2. Mekkora? 2. Rakd sorrendbe!

1. Szinek
Hoap? . Aeeff
Miért ne? -y )

1. A szamok 1-100-ig
2. Szamrejtvény

4. Mennyi? 3. Hol laksz?
4. BINGO! - jatéklap
5. BINGO! — jatékszabalyok
1. Aachen - plakat

? -
>- Hoval 2. Onbizalomkartya — 2. részmodul
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A részmodul cime

A részmodul
oraszama

A foglalkozas cime

A foglalkozashoz
tartozo segédletek

3. Csomagoljunk
egyiitt!

1. A kedvenceim

1. Koffer packen
2. Ich packe meinen Koffer —
on-line jaték

2. Hideg lesz?

1. Evszakok: Gsz és tél
2. Ruhak télre
3. Mi hidnyzik még?

3. Meleg lesz?

1. Evszakok: tavasz és nyar
2. Ruhak nyarra
3. Mi hidnyzik még?

4. Mib6l mennyit?

1. Virtualis béréndcsomagolas

5.Te mit viszel?

1. Onbizalomkartya — 3. részmodul

4. Indulas!

1. Arepiil6téren

1. Hogyan mondjak németil?
2. Reptéri piktogramok
3. Iranytd — plakat

2. Mikor?

1. Wann fliegen wir nach Kéln?

3. Hanykor?

1. Kaprazik a szemem?
2. Orak
3. Kein Bier vor vier

4. Beszallas!

1. Menetrend (Budapest—Kaln)

5. Repliink!

1. Kép-, sz6-, mondattarsitas
. Onbizalomkartya — 4. részmodul

N

5. Bemutatkozunk!

1. A csalddom

. Csaladi album

. Csaladtagok

. MEMO-kartyak

. Készits csaladfat!

S W N

2. Ez én vagyok!

1. Csaladi kirakés

2. Milyenek vagyunk?
3. Rajzold le magad!
4. Milyen vagyok?

3. Az én szobam

1. Az én szobam
2. Alap berendezési targyak
3. A te szobad milyen?

4. A mi sulink

1. Suli-alaprajzminta
2. A mi sulink — sablon

5. Ezek mi vagyunk!

1. Onbizalomkartya — 5. részmodul
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A részmodul cime

A részmodul

A foglalkozas cime

A foglalkozashoz

6raszama tartozo segédletek
1. Hol vagvok? 1. A csoport bucsuképeslapja
' BYyoK: 2. Németorszag — térkép
A 1. Aachen City
?
AL U G 2. Was ist wo in Aachen?
. _—
B St ° 3. Segitség, eltévedtem! | 1. Segitség, eltévedtem!
4. Kedves csaladom! L Mintaképeslapok
2. Hallo!
5. Bemutatkozé vided 1. Onbizalomkartya — 6. részmodul
1. Tévésorozatok 1. Serien —Was lauft?
> COVIVATV 1. Pr.ogramm auf VIVA-TV
2. Clip-Creator
1. Mi van itt?
Tl et 5 3. Cartoon Network 2. Mfem CN .
3. Mintameghivé
4. Reklamfilmek 1. Az én filmem_minta_mp4 —
(Projektmunka) digitalis melléklet CD-n
5. Reklamfilmek 1. Arany POPCORN-dij
(Projektbemutato) 2. Onbizalomkartya — 7. részmodul
1. Nagy Karoly Aachenben —
feladatlap
1. Nagy Karoly varosa 2. Nagy Karoly Aachenben —
megolddkulcs
3. Nagy Karoly emlékére
i ?
. Reie @herlaieme 1. Mi f:\z a Rou’te Charlemagne?
8. De hisz ez Aachen! 5 2. Az interaktiv Aachen

3. Aacheni specialitasok

1. Mit eszlink?
2. Arecept

4. Route Charlemagne
(Projektmunka)

5. Projektbemutaté

1. Onbizalomkartya — 8. részmodul
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A részmodul cime

A részmodul

A foglalkozas cime

A foglalkozashoz

éraszama tartozo segédletek
. 1. Ebben j6 vagyok!
|

1. Ebben j6 vagyok! 2. Ebben jok vagyunk!
1. A munkaidék

2. A munkaidé 2. Mett6l meddig?
3. Ki, mikor és mennyit?

9. Dolgozni szeretnék! 5

3. Allasbérze 1. 1. Allashirdetések

4. Allasbirze 2. 1. M’ot.|vaC|o's level.— s?blon
2. Névjegykartyamintak

5. Mutasd be, mit tudsz! | 1. Onbizalomkartya — 9. részmodul

1. Rejtélyes akcié valahol | 1. A naptar

a nagyvilagban 2. Mikor tortént?

. 1. Varosok és idépontok
Snt?
2. Hol tortént? 2. Hirességek a vilagban
10. Ir ilag! 5 3. Hanvan és mit 1. Hanyan vannak?
-lrany a nagyviiag: . y 2. Mit csinal ez a sok ember?

csinalnak? , .

3. Az én megoldasom

4. irj te is flash mob-ot!

1.

Flashmob-generator

5. Bucsufoglalkozas

1.
2.

Onbizalomkartya — 10. részmodul
Diploma — sablon
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