1. AZ | NTEZMENY




A kiadv§nyl9d¥EKDP-I5FR2016-00001 k- ATCZBBWPROSBEKTIi §1 i s
int®zm®nyi f®rRhely kiv§8Ilmi8hsdl ys zkaikau &ark PktdGosreaaoien § c ip 1 © j
keret ®b e PAkk @sdas&Intyt ®z m@®nyi F®r Rhely Kiv§ltg§&sc2mdrv m- d

ki adwgmywos c2mT fejezeteit tartalmazza, mely a m-c

Az | FKT m-dszertan szer zRi
C s u m-&eathner Alexandra

Eszik Orsolya

Dr. Gazsi Adrienn

Kovg8§cs £va

Matolcsi Rita

Pord&n Ckos

S8§ndor Zsol t
Szab-n® 1 v8nku Zsuzsanna

A m-dszertan el k®sz2t®s®bebakéuvsekjfikZduekanmBa,] o§saba
Andrea, Gordos Erika, J ak ubi nyi L8szl -, Kiss Cgnes, Kissn® Huszs§
Pandul a Andr §s, R®t i Ferencn®, Dr. Sziklai Il stvsgn.

A kiadvgny a TCRS projekt Szolgg8ltatg8sfejleszt ®si

2. jav2tota0%8 .adfSesbr usgr

2017

fS7K

Fogyat ®kos Szem®l yek Es®l yegyenl Rs®g®®rt K°zha
Sz®khel y: 1071 Budapest, Damjanich utca
Telefon: (+36 1) 450 3230; fax: (+36 1) 450 3235
E-mail: titkarsag@fszk.hu; http://www.fszk.hu
Fel nRtt k®pz®si nyil EPOOBR/RME sba ve®teli sz§m:



TARTALOMJ EGY Z £ K

AZ I NTEZMENY LAKCI NAK..EELMERESE. (s 4
B BV 8 Z B L R e 4
A lak-k fel m®r ®s ®ne.k..s.zeml.®l.et.i..ker.et.ei......»56
F N I T A N TS T O =G TN O - OO 7
F N BN A T2 N T O =G 4 TN o Y DU WP 10
A f el BIOF 8.2 8.0 e 12
Kitelt®si ®s has.zngl.at.i. . Yatmut.at. ... 13
Kapcsol « d8.Su Dl 0. K et 44
A LAKCECK EGYENI KI VECLT.CSL . .T.ERME . 46
B e vV e Z. L R 46
A tervk®sz2i®s..al.apel V.t 48
Ter VK®S 22 Lo®S. . il o Bttt 48
Az egy®ni kivsglt§8si.t.erwv..ki.t?l.l.t®s...Y%t.mut.at.b5q a
Tervez®si .S5.6.000l. .61 0K 56
DOKUME NT UMT.C.R ittt 86
Hozz8j 8rul 8s adatkezel ®s h.ez.,...adatv.e®del.mi..s.z8b8|l yzat
K®r dR2v a | ak - k..f.elmBRr.R®S.®NE.Z. e 93
I nterj “%k®r d®s ek a..l.ak..k..f.el..m®rRs.®h.e.z......................... 112
Egy ®ni  Ki M8 Lt 8.8 Bl i 114
FOGAL OMT.C Rttt ettt ettt ettt ettt et ae et s e et ns et enesaenn e 123
| RODAL OMI E G Z K e 147
Az int®zm®ny | ak..i.nak..f.el.MOL®S.E i, 147
A Il ak-k egy®ni.. ki M8l 1. .8.S il el V.8 148
I'r8nyad:- | 0.0.5.2.aD.8.1.0.0.K 148


file://///fileserver/kivaltas/SZAKMAI%20MEGVALOSITAS/SZOLGALTATASFEJLESZTES/2_IFKT/IFKT_Modulok/Modulok/IFKT_1.modul_AZ%20INTÉZMÉNY%20LAKÓI.docx%23_Toc476749885
file://///fileserver/kivaltas/SZAKMAI%20MEGVALOSITAS/SZOLGALTATASFEJLESZTES/2_IFKT/IFKT_Modulok/Modulok/IFKT_1.modul_AZ%20INTÉZMÉNY%20LAKÓI.docx%23_Toc476749893
file://///fileserver/kivaltas/SZAKMAI%20MEGVALOSITAS/SZOLGALTATASFEJLESZTES/2_IFKT/IFKT_Modulok/Modulok/IFKT_1.modul_AZ%20INTÉZMÉNY%20LAKÓI.docx%23_Toc476749900
file://///fileserver/kivaltas/SZAKMAI%20MEGVALOSITAS/SZOLGALTATASFEJLESZTES/2_IFKT/IFKT_Modulok/Modulok/IFKT_1.modul_AZ%20INTÉZMÉNY%20LAKÓI.docx%23_Toc476749905
file://///fileserver/kivaltas/SZAKMAI%20MEGVALOSITAS/SZOLGALTATASFEJLESZTES/2_IFKT/IFKT_Modulok/Modulok/IFKT_1.modul_AZ%20INTÉZMÉNY%20LAKÓI.docx%23_Toc476749906

AZ | NTEZMENY LAKCI NAK FELME£RESE

¥sszegyTjti a lak-kra vonatkoz- infor
Amodmc@l.term®s;zetes t §8mogat - k°rnyezet ¢kkiet § 1 t\
Jkapcsol-d-an prognosztiz8l hat- t 8mog¢g
valamint j°vRbeni el k®pzel ®seit, pref
El emzendR dokument umok egy®b adat f or

Szempontsor a dokumeadatmey Emz@shez @
Interj “%k®r d®sek a | ak-k alapvetR el k¢
°sszegyTjt ®s®hez

Adatr°ogz2t®sre ®s az adato-kBdasbgerigg®s

A modul
eszk®°zei

Kit°elt®si ®s haszn§8lati Yt mutat- Kk
Adat v®del mi szab8l yzaatt k@sz ehl oRzszh8ejz&8 r u | §
A lak-t j-I i smerR szem®ly, aki i smer
alapjait, valamint a | ak- i ntaug nekngtrag
Szem®| yi |[kommuni k8§ci -s eszk©®z%ket vagwIlh8sl sed
f e letek®t fejleszt Rpedagnugksa,t 83 sqgc im&IlnitL 1 hi gi ®n
pszichehgguepedag: - gus. Egy szakember hg
tartozzon!
T8rgyli Nyomtat- a k®rdR2v ®s az interj¥%k®rdgd
felt®tel|inter]j Yz 8Klop,atkrdelg®ps z 8§ m?2

Af el m®r ®
elk®s z2t ®s|3-r al Il ak -
i dRi g®ny

BevezetR

Az int®zm®nyi if perroRghreal ny ekgiyv 8ll e lBesst Rs ®g mi nden ol y
t 8rsadal mon k2vgl, a t°bbs®g sz8m8ra | 8t hat atttl a
®t . Egy | ehet Rge® @z anbeared ,®| dloglet ®s Ahangj ukat
meghallgas s 8k a ve®l,em®n®Pgketsz8&m2tson az R n®zRpont j
az emberek ®I et ®t ®s sors§gt ve®gl eg el d°InhsziRtekdn®r
sz¢l essenek,hehagmbmem, otat szem&l®s 92rBek, viRSZEYR I € Indk® p
megf el.elBkeenn hossz% folyamat el sR | ®p®s e, |l egel sR §
rem®Il j ¢k, hogy sok ezer fogyat®kos szem®ly ®l et mi nRs @
i nt ®zm®nyek, el sRsz dlasmbbarkar, ¢l ey kk az ember hez, i
meg®rts®k Rt, mik°zben Y% ragondolj 8k saj 8t mTk°od®s¢ke
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Az °nrendel kez®s ®s az emberi m®lt: -s8g tisztelete ®r
fejleszt ®s ®n®I figyebvembe hbglyl av ¢ oigiyeagal ®kvoRa zke®epbeesrs ® g e i
| ehet Rs®gei Thma@a arienn dbeellkkd zhessen ®l ete c®l kitTz®seir

megval -s2tand:- emberi ®s mor 8lis ®rt®keirRI. Az °n§gl
tuaq don ®s a saj 8§t test feletti °nrendel kez®sr e. A t 8§
8t al ak2t8s8nak nem szabad megfosztania a fogyat ®kos
tudnak ®rni, amit ©°n8ll - -an is k®pastak2mEg@aBl sat dmaik. |
Rket ®rintR k®r d®sbe, minden | ®p®s sor8&8n be kell vonn
al apozott, §tgo-hdalustz %®F et MEBNn Rs®@®Ps tervez®s.



¥s s zhanag FeTam- d s z e& It taanlfe§emeteiben (Szakpolitikai h § t tAl@pelyek) bemutatott
nemzetekg’yzeiz m@®@n pnSk k ak ®@raSkvoanic e p & & k ¥ a & | hazail joagi ® sszakmai
dokumentumaival, af o gy ats@lm®ky @ kndrydsj miondensemT g §tl d rakt Es®s ®n e k
al apvedzRegy @z sl®gl etelik@®@pzelktlseeags8lazokab ki i ndul - pont k ®r
felhaszn8l va.

Az individuum amagat el j e s ssRege®nbl e@losthadaBan e gy s @ g Rafte | m®r &sRH eert
mi ndh §riRoent ¢ |lieotth®m, ®zaba®smdrfRai r eag8hanks Yanyionzdvh §ream | et
j el ent Hse®gh@aviigyalmet arra, hogy telies, mi n Rs®lgeé tceaRle h8r magy s ®g
mi ndegymkE@®@h@®ketbh®rs z®| het ¢nk.

Az i nt ®z m®nyben ® R fogyat ®kos szem®| yek fel mBr ®s ®r
vonat koz- inform8ci - kat, felts&8rni a term®szetes t8m
jelenl egi ®s a kiv8§lt8§shoz kapcsol -d-an $mogatosszit i z §
sz¢ks®gleteit, valamint j°vRbeni el k®pzel ®seit, prefe

Al akf &l m®r Ecs®InjedhaSlt a p v ekteRretnR s :

-egyr ®sftoqf or m&apunklada k - ®ss-zl¢g k s®glaeaegy @ngRenyalka gu l
ki v §lfolygnsati nt ® z ns@niymte ft er vez ®s ®hez

-m8sr ®sgmpomtyddp tki v 8Ifdy@mati i d Rs z a ka§lbalk®t i nbteRavat koz 8sok
tervezGs@&legzy &niiv 8§ lterved ik ®sz2t ®s ®hez.

Ezaf el m®i ®% @azeltPBh e g al a ptv8ejt @kboyzontat 8zd int ®z M®n RilKe VB | t § s i
Tervel k ®s z2 tC@®4 Qdggal.egs z ks @gyg De®ny e sRkzegy Tjetl @m2Was I®,v e |
®sr ends zer eaz®is WY lgdlagngt, a hosszabb t §viYer veaz @®gy ®nz ¢ ks ®gl et ekr e
refl ekt 8l @Eapfe @l m®egyf@ms elsRl ®p cAskR .v §fblyarBagjellege azt k 2 v § hogya,

kel onbérz Rif el enl®® @5ezekre ® p ¢ teriek a folyamatba 8§ gy a k ¢ & e sesg®km &8sst
sz¢ike®gtfRnl ¢l vi keg gl damsak ks ®uageakkl sRrnyeg&let oz 8s 8nak
megfe | el Ren ed m®rmyea&ipk | a lentegi e gy ®noind oz §s i / terebp,lvalanint ®s i
majdaTL-s zo | g 8d ltaapt [8&temgty ®rzio | g §tervekbe.§8 s i

A teljes IFKT-m- ds z eratlaank elgy ®n1 (ks ®gl elt le®p £2e¢ |t®sneaisrzek aztl i k ,
kindul - ponthk®mn8Minden t ov8§htirver®PpBalBapveaRak elgy®ni
i g®ny®ssrze; ks ®g IrectaggiBdikeres i nt ®z m®m \Rik e v § folyagnatikulcsa, hogy
mindazon k ° z° ss®gi g8l ¢la®BIB@®R®RY @&Mia k a ks-zi§ m8amalyek kK ®p e a2 k
egy®k?tz®ppoHltib2aazveagy ®RIli et mi MmRsx@®@gnal i zt8° r8esk8gahveeg y ®n
°nrendel keSmPsg@t deak vs§ztol g 81 t art Ssspddkmit ¢ ks ®g.l Atlekk - k
fel m®r Rsr@&ndenk®enzy &lnémad s u pas& e gy ®miiv § Itdrvdenj hanem az IFKT e gy ®b
terveibenisma r k 8§ megelennek, 2 gjye | einnn fRer m8 csiz-ol lkga&ll nsaRkks ar b an

- aszol g8gy Bm°®siszol g8l t at @rwfezj | eszt ®s i

- azi nt ®z H®teryhez;

- azi ngat | aredKretsfz-2Iti®s ®he z .

A ki v§8lfdygmti | ak - kmuaa,k at 8§ r@ssaksrzao | g § Istt a tu&k & vWorn8artakeogzy- ® n i

i g®ny ®ksezns, k s ®g lad tagplud n v @®ekz ¢ngeygiv a |l - dattdinBm&daz | nt ®z m®ON vy i
F®r RiKa lv § ITéenBls® | t s@gmegve,] - s3z8kb®pde ®sKk ¢l ls®Rmmuni k8ci - s
t ev®kenype@iggaekeemimu ni KegvcAzegyese s z k °m®° & s z efreel km® r®@teneck
egym8®p al ®@sk®a p ¢ s ol Rastz8 tebeneutatiaz IFKT m- d s z e§ Ittaanlb&muoust at §s a
c 2 nigjezet.

A fel m®r ®s ki menete egy olyan inform8ci - -hal maz, amely
valamint a szolg@btrzat §8§ltgydsi eAPRveEtt@®s ii ntfeorrim8ci - k ®
l ak-k egy®ni i g®nyeir RI ®s el k®pzel ®seir RI , val amit
LA Korm8&ny 1257/ 2011. (vilr.21.) Kor m. h at 8§ rgooznadtoaz 8as t f gy VW4 tt ®
szoci 8l is int®z m®nyi f ®r Rhel yek kivsg8lt§8§ss8nak strat®gi §8j &
feladatokr - |

21023/2017. (1 .roz4at) aKdrom.y ata®k® ss§ggal & Rn sa2in®tl yreyjkYjstz-§ m§
szoci 8lis int®zm®nyi f ®r Rh®e36.ek®kd kvrgd t\vBesBat-Hozs-z-Hos LD% 7t §v V¥
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szol g8l tats8sokr - 1|, i g®nybe vett egy®b k°zszolg8ltat§g
adatb8zi ®ve&litehty®sker eshet R, bel sR haszn8latra al kal
vonatkoz- relev8ns adatokkal

Al apvet Ren teh8t k®t kimenete |l esz a fel m®r ®snek:

- Afel mB®raRlsaepnilak, n& Rk ®sE gy @nii v 8 ltetvBes kapunk adatokat ® s

inputokat.

- ¥sszesmindentitak voaat adat belzk s zrhelyl®s €ssze s al 8¢ hat - ak
meg az adatok, statisztikai e | e mz ®sorve§ ferbek k ®s z2 t Pa ®®e P&n ytiteT vez ®sr e
alkalmasf or m§ b an .

A Komplext 8§ mo g stz§ kis ®g | amelgy@1t @Begatott | ak h a g ®s y b e v @lap@| @sa e k
sz¢ks®gl ebtiazltaopsozrnb b ¢ B lelenzek n®ir t Ghiv&dit meghat 8y ogeizab8l yban
me g hat Sfolyamat.tAtsz o c i t8° ri viRsa ly a p ¢ s adndelbtek szerintat §mogha&hbt §s
mTk ° deBgpe d ® ynRengekk®r Gegy® vdeRbagnnt @z m®@nkezdem®ny e 2 ®s ®nkek .

Az IFKT Egy ®kiiv 8Istz§ Kis ®g | et ® £H gny®Rl® &/ & ltetv8 &ifejezetten a ki v 81 t §si
folyamathoz k a p ¢ s 0 & Kohplekt, 8 mo g sz § kis ®g | &It @n®rr &R\Sgatd® | a k h aint8 s
szoci 8§ 0bg8letnagte&ds®| ye ztkead RessRhle®=d a ks zo |l g 81 t att&talmiy Y4j t § s
me g h at 8§ rcoRel 8osz8&zta .

A | ak- k ®eldsme®e®set i keretei

Af ogyatskears®If yed kn®r ®sz®hkesz@ngegsh at §r azz azuanlka p weotnRl ol ko d §si
keretet, amelype behel yeaz het RGIs&ast er weEbBen a s z e ml Rdretben kell
gondolkodnunk az IFKT-m- dszee gwp@bter ¢ ligt?agignk®°vetlelekBzi nt ®zi st er emt
funkcisb vran ak .

Anor mal i elgaziegyik|l egk orf dlglyiats@lkeon®Pey e Bt 8d v akigenlogat §s §v al
f ogl abldpelvzVe z ®r g o nad oal p4j ESne tkdfl vefini, hogy af o0 g y a ts®@ ke ans® lolyaa k

®l e®leth e s sanelgtkk®t k° Zrdp i @t@keit eé k e stea ®is ®nmeth® et ant © b b i

pol ¢ 8&r sadelismrt®ad @t viAred remaRlliewdangs “l hogyat @ gy at ®koss§got
azemberi®l Ahor mgai is®n sad Kk®n t-,r &ellzoga@mirtk, ®sat §r s a d®®alvel®my e s
nor m&iltR2 r §s Uk Vatuikdlinte g v § Itiukz ogy a f o0 g y a ts@keons® | mindek

korl|l §h®k B ®@bvehessenek az adottt § r s a dsazloocn®$K u Ist ukrl &lt i @Sclevarte-
Oberste-Ufer, 1999). Val - j @mamal i zBaember el f o g ajelés 8tt §r sadal omban,
fogyat ®k ek b & gaones, jogokkal, azonos f el el Rs®®gy gnBls o0&z § m8is a
rendel k&lzkenosel e h et Rs @NigekBk & Pairin B., 1995, 53). Ny i | v § hogyadz - |,

int ®z M®&mr JRik e v §teletfsol yamamtog§mal ietvBek megf emmed 6nz ¢ k s ®ge s
tervezni,apri or idz@8s apkpliShreghat 8rozni .

Akivegfial§pamadi®Snfall e nt BogyRagnie, g s z ¢ nit rett @2 e® nh \gieh@tsv al - di

al t er nlaz B &iggwkne I m - R ommegszervezett, megtervezett k © z° ss ®gli g 8§81 t a M8 6 j
melyben a f o gy ate@Berels t § mogas 8sglas ®gl e tgaizloldregalmasan bi zt os2tott .
Teh&ti nt ®z et t &b &allthogPjslentsen, mintazi nt ®z mPey 8k 8gyHegf el el Ren
8t gontd®ma g arén8szer k i ® p 2 dlefigedhetetlen a sikeres t 8r s ad alt mig®8azi

®l et mi jn&s Wty 8ssz8ennapko n Vgn8 bon,lJ., 2005). Az IFKT-m- d s z emirtdenreleme e

komplext er v doty@mtime gv al - s 2nty84&p YR d za®igrett ®z mRPRAy 2 ®r e .

T&8mogatott d°nt ®shozat al

A kommuni k8ci -s tervben r°gz2tett szempontok ment ®n
t §mogatottsakaphang§atos | @§o&gmdPgiatlbat d°ahbho®sdypwaz at al t

l akrkl ev8ns vV®l em®nyt, el kepde¢la®@a&kkemegfiog@h yakeaeiti . A
®l etvitellel ®s j°vRvel kapcsol atos k®rd®sekre csak
vonat koz- - an, hogy mi azlaz eVaja tk2®p RS e®| @ tr Bintyaull ,n a&km A
fol yamat r®sze a | ak-k t8)j ®koztat §sa,

nform81l §8s a,
t

i
eszk®zt8ra a kommuni k8§ciFK§ Mmodydmabdn,| ettetvej azel ek



t §8mogatott d°nt ®s hozat al el v®nek az ®l et. Ami nden

A

d°nt ®s hozatal ban me g kel adni a l ak - knak mi nden
sz¢l essenek az egyes k®r d®sekben, amelAek8mogaajodt
d°nt Resthaolz | efektetett al apelvei szerint a t8mogatott
csel ekvRk®pess®g egy g argydit ®k®jsa ,s zemBIlYy devan8§ss8ra
t 8mogat - nem hoz d°nt®seket a fogyat @knsalzem®ely®hen
hogy a saj 8t d°nt ®s®t hozza meg.

A Strat®gia ®s a Koncepci- alapj8n t8&mogatni kel l d°n
p®l d8§ul a lak-t8reaskamadv8Raxdtt®dd ®se. A kiv8lt§8si
| ®t r ¢ svR gy ®bk®nt a jogi szab8lyozg8s talaj8n a j°vRb
int ®zm®nyi el |l 8t 8s8ban megihatt8&noozg-atsoz al gl8a kthaat t88ssi  jfoogrs
dekl ar8ltan biztos2tja a d°nt ®s estziabmaegdiigeds o ka nteslolpRoz
az egy®n elvs8§r8&8saihoz ®s ig®nyeihez igazod:- l akhat §s
t 8mogatott l akhat 8s jogi szab8lyoz8sa az ®rintettek
ki emel't hangswl yt f elkatkenta.t § sSAb ah § meo g aktooniptl e x sz¢ks®g
szol g8l tat8stervez®sen 8t a szolg8ltat8sny¥%jtg8&sig sz
i g®nybevevRk bevon8s8ra: az egy®ni szol g8l tat8si t e
i g®nybewve kRr ®Im®nyeivel kapcsol at os probl ®m§k °ngl |
d°nt ®s e k meghozatal 8hoz sz¢ks®ges seigadt st@gen®s zat ets§
(csal 8dt agok, bar 8t ok stb.) ®s professzion§lltals t 8mog
kirendel t ti8breovgoant & s &tt b(. Glak Vi § cAsi Pfoead 8 n Ckos, 2016)

A Kkivsgltgsi folyamat, il letve az Ya] strukt %r §ban %
kereteirRI tov8bhbi informBzi -iknat®z m@ngila akzd 868 Es@g il
szol g8ltat8sok i g®nyb dlet@tarAlapelvek cvizamT f8ejteRredtsgk ben .

AdatgyTjt®s ko°re

Az egy®ni Kkivs8ltg8si sz¢igks®gletfel m®r ®s h8rom r ®s zbRI
l. Szociodemogr 8fi ai adat ok
Il. Jelenl egi szolg8ltat8si strukt¥ra
1. J° v Rterwdk i

Az | . ®s 11. r®szre vonatkoz- k®rd®sek magukba fogl al
- szociodemogr 8fi ai adat ok;
- ®l et Yat el emek ;
- termPRszetes kapcsolati (t8mogat- -i) h§gl

- foglalkoztathat -s8g dokumentumal ap% vizsg8l at a
- foglal koztat 8s s aln ckia8pkc sRosl attagpsa spzrteafl earteo k ;

- a lak- 8ltal haszn8lt seg?2?tR technol -gi §8k;

- gondnoks8gi st8tuszvizsgs8l at.
A TIT1. r®szben a | ak:- ®s a vele k°zvetlen kapcsol at
vV®l em®ny ®t vizsg8ljuk meg
Az egy®ni skijhWE®gIl8stif el m®r ®s , a lak-k jelenlegi 8§11 ay
megl ®v R i nt ®zm®nyi inform8ci Kk ®s adat ok °sszegyTjt
koncepci-j8&8hoz igazodva 3 fR ®letter¢l etR)ERK®mtceatrr §
rendel kez®sr e gl 1 - dokument umok, val amint a I ak - kh

°sszegyTjt®s®vel ®s elemz®s®vel tort®nik.

AKk®r d®sazK.e®tsll. r ®s z bilketve a lll. r ®segyik f el ®b kB Rs oazbam ®z m®NYy i
dokumentumok al apjiletve a | ak jt | s mesR e m®thpasztalatai al a p jlehet

me gv 81 asAzfod Inm@&It. ®e r ¢ | bezon®os kK ®r d ® sael kaeks-z § m8mrtaer j %4k ®r d ®s k ®n |
kell feltenni.



Az adat ®ys€] e@g ®s f R

1. I nt ®z nd@kumentumok

infor m8ci

-forr8sai:

I nf or m&air-§8 s a

Af el m@rel@s er ¢ | ekt aRphceszo |

Szakorvosi s zakv ®l edl®I®y (X1.24) | Di agn- eg®e ks &geckySizat ok
SzCsM rendelet 2 1 . (B b e k e z sz&kervos,

kezel Rozakw®l e mBnye

Al apvi tSzgB0.a A (5) bek¢gDiagn- ®l sbkem®ypadosko
(I'Vv. 23.) Korm. rendel (ny%prakosett §tr &sztiik s ®g | ¢

Jovedel emny9/1990t (Ki@4)aSzCsM
rendelet 3. A(3) bekezd®&s mel | @k
r ®s z

Al ak ? vede kap®olatosk ®r d ®s e K

Egy ®hé| | e stevi ®2000 (1.7.) SZCSM
rendelet 7. A (6), 12. A 92/2008. (IV. 23.) Korm.
rendelet 9. A

Egy®reij |l eszt ®sre vonatk
szol g8l tatBsgmaegatugd dik
®l etter¢l eteken (gondo

Gy - gyszer f elnhya sl zvngsnl 12800
(1.7.) SZCSM rendelet 51 . (8 bek e z ®Q
s z 8§ mike lklet®szerinti Egy ®9 VY - g Y-S
felhasnyggl § Sapt ar t -

Gy-gyszecd@e®nat k®rzd®s .

Eg®s zs®ggmgegm®l y i 1/2000a f.7.)
SZCSM rendelet 53.A (1

Cl t alefgnRmssz s &g ¢ gpiglealegi
bet egse®gResiz,s &go¢cky8iz at ok

Cpol &8 amn ®%plss, weiv

Di agn-zi sok, eg®s zs®gy,
mobilit8s, szak8pol §si

Gondo z § sli2000 @7.)\5ZCSM rendelet

Jelenlegis zol g8l ¢ ak8spal g8l
hg§zt atra \V8&k e n ynmo®g &\ i,ts8esl;ik
kockg8zat ok

Korl|l 8i mt ®z kdeaddk®isme n t HA0@®
(.7) SZCSM rendelet 101L/A. A (3)-(8)
bekez@ ®g 8§ mdatlapi Adatlapk or | §
int®zkéd@®sdel ®s®hez

Vi sel kKkeod®&sszat ok

T®Or2d®gyi |l v8nt &rap§@9i1993. |¥sszes ¢gnPrreedelzem®l yi t
(.17) Kor m§nyr d®d@lsetmel | Gvonatkoz:- Kk®r d®s
szerintiT ®r 2d@jgi | vE8nPars§ai

Rehabilit8ci- s al kal 1Di agn- ®l sbkie m®hpeadosko

92/2008 (1V.23.) Korm. rendelet

ny%“grakoett étoggsl,al ki oz8tnal

sziks®gl et
El Rgon d¥u1eMW.s(Xl.24.) SzCsM rendelet |Lak - csal §di 8§l 1l apot a,
4.A9.A2.szmel | ®kl et gondnoks8§8§g; eg®szs®gy¢g
mobilitégs s2gRI@|Iz&t° ;z
kock8zat &k ®gzeosl g8l t at §s
szabadi dR; wvall 8sgyako
T8j Pk o ztt @t B ®p iSzt.1 115. A (2) [Szem®I®ri2t ®si d2j ©°ssze
bekezd®213.03.31-ig az el | §

i g®nybewm@tgeell Rtz2R1e1.04.01-t R&
meg8l | amedkst ®0DAI% r(X1.24.)
SzCsM rendelet 22/A. A2)b ek e zd ®s

ORSZIl, RSZSZ, Szak ®®sRéhabi l

Bi zt ossBxglkk®l e m®nyei

Diagn- zi s ok ; s esgz®dkess@&gkl®ezt

2. Tov § bdkimentumok

Egyes dokumentumok ®s§ 1 | apot &
e s et8®n h atemadke | k EzekRnem
azonban amennyiben r endel kg&k
8l |l apbt 8t Ren.

®1 m®BIPFRKc ic Il icss o plletvett o8kr,spurlo-b8 k® m
g8l t al &&smisdemesetben e | ®r HokumBntumok,
etacev,8ibif or ms8sczio-lvga8 | dzaitgnRanky b e ve v R



- Pszichoszoci 8lis fogyastzknosed®d ydbret ®@1gi retmbtetr e®s
amennyi ben gondnoks8glahas€8gygni aosvem®Pt gk®rt R §I
vizsg8lat ©°sszefoglal - -ja.

Addi kterogeBl 8% &ksDwat Xlelz&Rpotifeep onk@GBrjRRk o0z - dhat unk:
K®pal kota- | ladpszichoisz oci 8l is 8l |l apot8&nak fel m®r ®s

szempontok alapj8n: Testi 8l 1l apota (.hedijkel8dnd @peo,t a

(attitTdje, °nismezredie§!| i°sn @F It |I®@kped t®s e() ¢ ssaal | §8ddoonn b e |

k2veli kapcsolatai, | akhat 8si.Tkanrud Inm8@ryyadi ,( i esdgkzoil s8z

- TD:Kezel ®si sz¢ks®gletet mori

- CAGE:az al koholizmus ®s az ezzel ©°sszefiggR pro

- ASl: Addi ktol -giai s% yoss8gi index
Pszichoszoci 8lis fogyat®koss8gban ®rintett ®s szenv

gondnoks8g al att van a smem®I8yg.cgyi |l ohaszpeghhkh®tt Rasgl t
vizsg8lat ©°sszefoglal - ja.
EzenkBRagin8§m®@mot i vimeijdinms8l | apotd=edlkif@meRaszem®l y
v8l toz&k®Pazs®@Rinekel sRsat banenp®&M el ent Rs®ge.

Mi Nnd&k®lt csepotr &Petne hizkadR®sme nt 81 1 d pd tm®rva@mietaf ogl al kozt at §c¢
®szabaddavl®®PReny $ @ enlRis. ®s e

3. Munkat Sressazk§ mod z § m® g & b ® gapasialatok

4. L a ks z e m® ldgkementumai

5. I nt erj Yuka®radk®&ske8km8 r a

|l akf kBl m®r Gsi®helkgsa 88 t °r e k e thdgy, aljan e s z k B z ¢ tsumls &zt

Nt ®z me®a g enlimelgnek has z n §iénart @ r r e 8nagyseehet azi nt ®z mEBaM® @ ,

pti m8H ®peash el m&r@&dsj aniengavka | - s a1 E8 B8 @A &N y®@tsd gy ®nzii nt T
ervez®shkgs®qmd 0r nP8xcs z kg y T Figy@lam®el eoltunk arra a v e s z ® hogy e,
amennyibenaf el mRi ®s t elnem Plsl@ne el kee@®fsaHaermBRner RRfselr e s ndR
id& i nt ®z m®n yig hslzesrk,s ® g s redukcidrista megval - stdl§Sislkad anelpt unk ,
mi nd e n e&klea k®trkid ek ®mt®Blyanr e 81 megw al - sf2a lhm@ell@tstter vezn¢nk,
mely csakak e Il@ y s ® glenmiral a ke ky ®rhiet Bz jp § 5 @ ®lkeel tkeRiptz ede ®® @ i t
®ppehegemdPr Mg citadtertvez ®shez.

A
i
0
t

A kivsglfdy®mtit er vez ®s8z8dlanam volt c ® uasnka k t B mo g a@s&ks®Rip z ®s i
sz¢ks®glne@legitnfedkg | t 8mivelsea o pt i m8chak egy hosszabb, t © mb dszert ani
elemet ma g 8 bfamg I(@. li nt enrejg¥h,i g yoydm@ise)r e d m®n ysek @ retietn 8o v 8 b b §

ki emel daogd elen m- ds zer t rmegjelenmek az e gy ®nogl al k o Xdpesolados s a |
sz¢ks®dlogtl ail )k ®z ¢ elamgkkel, m®g s @éme k i nsemrailyeR m®r t ®leh emgendR
alapnak ahhoz, hogy az egy ®m gl al kbet ezRaSlsaplf ®z 2 dl, svggk erre ®p 2t s ¢ nk
fogl al kpart tafle¥dnim- td.s z earltkaanl meem& €& y e t taeks 2vt§HotyaBiats or § n

el ve®g zZkemplext ° hler ¢ ket e en®dtRr, uk sap &lsi®gl et f el t 8r §st .

Fontos szem e | Rattanunk, hogyezaf el m®eme&el yet bl a Rk@&s Rm®i yebb,

egy ®mzi¢g ks ®g koenplexkne td ofne | ti8nrt-e,r ®lVevtah ell mmé&iag f i gy el ®s s el
egybekfe? m®r @ay®t s z| ef e$ & Bzr ggges ®I et t er ¢elgeyt®nkiet |,

k ®p e s s ®@ £kk®stz s ® gcetkl eot®,aptefere n c i §AzaRKT-m- ds zelr dalankr a
vonat kfoel m®r kRisien d walafpts ik ®peaz opt i m&kli ivg | folgamat

megt er ve zeGyp®&H eyzmezaytvial -tsazntugd swilBkh®s z2t ®s ®hez.

E z e n k Fomt@s| szempont volt a ki d ol gsoozr§88hogy az adatlapon r § z 2 tadatok a

k®s Rbbil&tb@kko®ske® nnykeerz el hastoRe ®f & b has zn ftybnak Ermdk

®r de k ®g g B k eizamegnnyke| e h et § Ggkenai konszenzus a | a pe g8yns ®fggalmakat,

kat e g - meg&dki,antelyekb RA f e | m®wr@RysziR ° IstzR M@ B Y aBzmemcsak aki t ° |1 t ®s't
k ° nnmégthanem egyben b i zt ez é ¢ y a®ygdast f e hzv’R®stsezleth,as o®Gnsk 2 h hg e n



keresdaddatRb @giyst®gegal omhasah&l &t eszzn88MM8Akaat eg- 08 B8k § &
azonban e | ket &t dzeahj; 8 hogy bizonyos r ®s z i n f oelvesgeki vagy nem k el | Ren

8 r ny ajélenreek meg. Mivel emberek f el mEv@®g®z akkf XP hR yWe re z thegy az,

e gy ®niet Yt alpe nmdpkzanatok elvesznek, nincs a felsoroltk at e gk 2 ¢ &tal ehet Rs ®g,
amely | e gi nikeBebabl a kh-e | y z eEtz®isebiztatiuk a k i t ° | Hodg®kheats,z n & lsjalialét

s z ° v elp@dtat minden esetben, ahol az adatlap | e h e tteBzi, ®serre s z ¢ K saRgEzenk 2 v ¢ |
mi ndh §riRoenr y Rgt@me g egrpvat@ar © gz 2 Hremidzempant,i nf or miiai

fel mdadR¥ t ®dedske; | ml 2 ® @t ¢ MAéE la kv &l a mind®rt esetben szabads z° veges
bevitellel, | e h e t sSResiibg z szerintr © gz 2t ¢ k.

Jelenk ®r daReénwvr ®s z | ektoer zl eBiatickz ¢ k s ® g snere foghtedni r e a g ®ljles i

k°r Tremien e g y ®&nzi¢ k s ® gek memrisec, ® 1 pzae.l Rmeghat S§katvzegtri §k
sz¢ks®gsker T & hno@erott@kkb®&pne sneekg j e | ear2d geyn®nari §ci - kat ,
ugyanakkorn a g y m®r talkakmbsakiat er v ed QRK,® anegtv@d - s2t §s 8r a.

Af el m&ro®sl 8§t ai

Asz¢ks®ghkapkéet®iR@myrefRol y8sol ja:
1. azegy®®pes ske@sezs,®gdi vifduw&lcii ® n askintje; 8s §n ak
2. ak°r nyenelgbenaze gy ®ntneevk®k e n kddle dni e

Jelenf el m@sa®az akt u&lPirsiyezatieghem k ©r ¢ | Mm% z=%udiavi zs gdl ni
egy®nnem k®pesl k®p zjel MRbk?inyet®niyezRkragg8IFreil t ®t el ezet t
®l et hel ynenet ekg8| hAKkunEIlolyfmtisor $z ¢ ks ®g s miedk ®e ®ny e z R
v8l tlozg k Ppz®bek| estePRk@®k 7 Wis@deexla | a kmelynek s or BE@®pess®gei

f ej | fegdak,it u d 8nsav e k ssmaretej b Rv ¢ | praktkkus k ® s z s Rwilrak. Ak°rnyezet e,
amelyben ® et t e v ® kfelytagnsf@jg, esi¢tk s ® g s zgey °Tkeenr Setsael rmkk iuv §n yt &g n .
Asz¢ks ®gleatm®ls z dogvalsz®@®Imb ®ny 8 k theelf ol vy 8§@Bsad ®lakt, hehek,zet ek
illetve azegy ®gy ®ny eaniegd le | wljaRatosan v 81 t 0o Ezbmikd a f e | m@mind® & terv

ki al akdt figgelembekellvenni. Ez @z e r e tf e ® mdkfigyelmet, hogy jelenf e | m®@sak® s

egypi | I antd &dBimzede gy @lenlegi s z ¢ ks ®g laekapettisrzRol|,g 81 t @ sasst ouksrl -ils
preferedecmi§idenk ®ppgs Y%l ybagywezak-a,folyamat sor $z ¢ks®gszer Ten
v § | t alakulini,fognak, e z Refemgedhetetlen a k ® s Rdzdkaszokbant °© r tf ®&n Rn &on®dd, a
sziks®gkBéet ek yorBomk R v e taResgey @ervben.

Adat gy Tjt®s m-dj a

Al apveti®gyaniknt ®z m®ateg adattal, i nf or mgendelkezikll a k - ézek-jle,] ent Rs
inform8cilehétrek az® g g &ri iv Slev®sazIFKTs zemponis.jAg§ el m®d &Gt

r ®stzehe§lts Rs ar ead e | k 8 ¥ @ckuneentumok e | e mz ®sa®hdatbk gy Tj t ®s ®b R

® sszisztematikus r endszer e 2 RE®bRkR &1 ®t ehbgy az i;c kt ®z nd®n ygio z - k
rendelkeznek rengetegt u d § dapasitalattal | a k - iekek azdnban gyakrannem® sszpont osul nak
egy k ®z b Minden munk aa$ragt8ev ®k e ny ssRegaRknteekek¢nheegtf®e il mf &kr m8 ci - v al
rendelkezik az e gy ®n?% @Rygyakran egy s ze mk®mptedh r - | Fontos, hogy az egyes
munkacsoportok minden egyes | akeset ®besnnzedol g@®szsmagagksiziBfkor m8ci - i kat
egym§shshdl. SAakmai Team mul t i di s 2sispleit DY sikalsias arra, hogy at ° b b
helyenme gj el eh®r M8 cizet Islze;skssz®gtk i e g ®s z 2t se.

Az adat gySort @sk er ¢ | hlest, ehogy @nl ake gy ®ber m®s Respresf esszi on§l i
t § mo g astbevbnjuk a f el mM®r Bsabte§ong a th-§ilsek olyan i nf or m§ ¢ it o keBeh a n
amelynek a k i t fvdgy &B e | SzRkmai Team tagja) nincsen b i r t o kaghbammi ndenk ®ppen

k ® p e skeleldnnie f e | t®felkeiesni ezeketazi nf or m8ci -if Afre l8m®k®E Kell

mutatnia | a k®l et ®lyjaa k e r ¢ | is,tamalyeken hi § n gdatokkalt al 81 kexzuzm lhha ®n

f el mM@ad&Ra® Kk o mp et ekel; hoGyjlegyen.

Sok esetben a r endel k & ¢ Gadatok Ysjs z e mp oenlt €&/mz @s8esme gk ®° zem? td ®s i

al kal mag Bizlkg®&gse sB®|. d a&gemrido 2 xi®k e n yvsj@gaegko n ol 8sadet R:
t 8mo g gpardigma s z el | e az®kek elemezni, hogy a |l a kmilyent 2 p o € ¥ho g akap8as t
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h®t k° Bl egiey ®kenys®Blenleg azi nt ®z m® Ezelb & figyelemmel k 2 s ®IR® s

telies fizikait 8 mo g at & sji gehé&relk ennek me gf el kel Regqh at 8artcezZvmBik eny s ®g e k
tart a®smB hozjuk§r ende lth&maoRg aitnStse n z iAt s r8d o zfBadatokat e | | §t -
szakemberek jelenleg komplext ev®k enys ®ge k Bk thaninfms z Tk 2 lematn R §§ u k

szi govettigikais z ¢ Kk s ®f i el ®kc2@tl @ ®d o fel8datokra. Jelenm- d s z eerltvadnr | a,
hogy az i nt ®z goRdola § tezent e v ®k e n,y&s® @ sistz h a nagkbiam81 6 IEgamat §nak
feladataival, valamint a majdani TL's z o | g § tldmaiteE&sannak s z ab § | y oizEs Biej@d
rendszerezze Yj razbkat at ev ®k e n y sa®ayekkveda |,- b gwo nd otz 8 ¢ ®k e rky sr &gpie
tartoznak, illetve e gy ®a 0 | g § ¢lemekke§fse d h ele. Ezaks z e m| szl ¢ekts ® g snzaegr §Tvean!
hozza, hogyat ev®kenga@gek m@a®ak°@aketv ®kenPgR®PsPheks ®ges

k omp et e n/jik8lkgantdolni. T e h Sok esetben § tkell gondolni at e v ®k e n W sf@aglreak

tart ajm@&td e f i rbizdyos szerepeket ® sfeladatokat. Ehhez a feladathoz az | nt ®z m®n vy i
munk at 8 reslank® ®® a eHR-terv fejezetekben t o v 8 b b f o r m&erepelriek, melyben

r ®s z | ett&js®&kno z - azlegyésutnekv ®k eny a® ¢ e kans8zr¢-kls,R@enpet enai 8kr - |,
szocbgbli g§élemak ERI .

A fel mPr®st v®gzR szen®lfyel m®r ®st ®s inform8ci - -gyTjte

el sRsorban nem speci 8lis kompe
i nk8bhb az adat ok °sszegyTjt®s
kompl ex, holisztikus szeml ®|
rendelkeznie. Emellett elengedhetetlen, hogy

rendel kezzen megfelelR fel ha
hozz§8f ®r ®s s e | az adat ok °ssze

rendszerez®s®hez.

Mindezen t ®ny e zfRikgy el e mb enellétt el e
kiemelten fontos a k ®r dRf ebEvevBRmM®Il ye.
Fontos, hogy olyan mu n k a te@yens aki ismeri a

t 8mogaddht ®s h calapelvedt,l | §r taxs
°nrendel kleRVPesg 2 1t @s Remenmyiben
sz¢ks®gzeadptt | akal t e ranuagtntievnt at 2 v
k ommu ni ke§sczik-°sz ¢MAK)elkas zn§l at §ban
vagym8 s egt e Rhnall -kggilamnaz 8§s 8b an.

Azint ®zm@&mK at §rfsali m@rk@®slman f el v Bzd ISHkmai Team tagja a | a k -
fel mdr Pe P&k Riatpkat ° s s z e g gzTaflatolat r © g z&sazR n t ekri jviktt &l aki-Rt)

i smerzR m®@Ilow .8 obtgs, hogyak i t © | fteRlsesfle i®egybenal ak ° v Rt ee y W@®m it ,
kiv§gtl ¢ Bei®®e It ehbRrdegyen. K2 v § nwlhaplaezas z e m@ingak ®s Rb biisak b en
| akivgltffslEnamkiae ISl Rdhe gykBini§é s §sfiel el Rseo.

Amegf emehRs ®gM®| ysT@l ake gy @&nzic ks ®g@sp e el &ine Rif rl m®r ®s
kivitel ecdefgedhktetlen, hogy af el m®sro®s&gy szakemberhez maximum 301 a k -
f el m®rt#@®tezzon, 2 gpi zt os2atvhalt--dgy ®Kki°,zv e tkhpesomlat. A f el m®r ®s

el v®gz @&pdel ke z®Isk d Rf Blg g Kkellrmegtervezni a szakemberek s z § mgde 81 i s
esetben egy szakemberhez 5-10 | a K e | m®tar®zakee g y @detben se | ®pj %k aj § nd30o t t

| akel mPs a®e mb e rFentds@agy af el m@mi &sd h §r ® snu@anaz, al a kj- -t

i smesrzRe m®I®y e elz e

Af el mRe I®s®gm R®z ns®akgmbert e h 8§t :
I mindenesetbenal a ®r d e \keszifigyelembe;
1 ismeriaszem®| yk? epo®@s@sr v alapfis
1 k®pasz ks@dpeks® sszegy Tat ®s@PERmMap ame gh &K ietl RI t ®s ®r e,
azi nt i yvat el ez ®s ®r e ;

1 k ®sama,hogyhas z ¢ k s &@@pez uilntfSlr,m®egy ®ht ®z m®Pakiember ekt RI
1 k ®skapcsolatba | ®p ail aki-nf or kedsalas h § 1 - jt8abrat enterekkel ® s
i nt ®z m®nny8eskZk ell g §zkrveaetekkel ®k © z° ss®gek kel ;
!I'lyen p®l d§ul : jelnyel v, gesztusnyelol vabBsl-i stsovn8ybebliv ,i nFfEQ S
szeretne megtudni az AAK eszk©°z°krRI ®s rendszerekr RI j a
augmentat2v ®s alternat?2yv kommuni k8§ci - ( AAK) mi nt a |

r®szdiszciplin8j azemel,1426pedag: - gi ai
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T k®peasdokument umoXmy hf or m8acme kfaes & R@leygker es ®s ®vel,

ki k®r depgp®s®veli ;

rendelkezikak i t © | m®g h eftecll lRat adl@nshp @2 §f ®r ®ss el ;

k®ppsi orf eB88bk2t 8s8r a;

ismerial ak nt er j Yak &rzd,&ssed@i gheeszranuagtntevnk ammwni k$aek°z° ket

vagym8§ s egt eRhnol - gi 8§8kat ;

1 ismerial akl-etgall®wannak ®r de k bggaszem®lsyeg&ks®gli eB8akueé -
k ®r d ®sm&gefte | eneqRtudja v 81 as zRoslani nt er j %k @r ldB®Rkegky &®tn i
kommuni I@§mtei g &r g Wisrittudph @a z 2t ani

T el k°t ed wammtunka mellett, szorosan e gy ¢t t d B gsaakdmkerekkel a | a k -
®rdekei ®rt .

E K]

Ezenk2kv@&rld sed K e@s®d R} ks ®g & & r m8crimeks zaed -Rd-etdngedhetetlen,

hogy magasabb v ® g z e t szakéngbér legyen p ®| dféeijl | e s zt R psezdoacgingginilssat §r s ,
ment 81 hinuinkna®@ g8 zsi,c hovhgy pledag- B8m.ki t © tat @t ira®s z | et esen
bemutatia a f el m®r ®a b e rMogdintakat, s z a k ki f e ] dengRdhetdilent hogy ezeket a
szakember ismerje, gyakorlati tapasztalattal rendelkezzenh as zn 81 at ukr - | .

A fel m®r ®s c®l csoportjAm: fel m®r ®s c®l csoportja az ir
kivglt8&§st tervezR int®zm®nyben
A tervez®shez minden | ak-t fel

A fel m®r ®s i dRtartama:3 -ral/lak:-

Kit°elt®s m-dj a: A kite°elt®s szem®l yenk®nt tort G
Excel-ad at b§zi sban vagy a Dok ume
tal 8l hat - nyomtat hat - k®r dR2 v
regz2t ®s®vel. Az interj %k ®r
megtal 8§l hat - ak a Dokumentumt §r
hogy az adatokat ®s az inter
v8l aszokat egy szem®l| ykell eset ®b e
regz2teni, ez®rt ezeknek mS§8r re
az adatbgzis felt°lt®sekor.

it emez®s: A | ak- Kk fel mBr @seea vaz@seil mPo ®g a |
egyi k legel sR | ®p®s e, a munkayv
p8rhuzamosan folyhat, ebben az
sok ttokbabplaec i t 8§ s biztos2t8s8r a
azonos i dRben.

Af el m®o ®E ne n zsizte2nv® hdatekkal dolgozunk. Aza d at k eaz2011.@&svGXIll.t ©r v ®ny
azi nf or nm8criendel log®®®ki nf or m8ci - st &b a ®sdylglaknszerint, az

adat kK ez s1z@9Di§ | ymad fnalkied Rte@saif le | m®r ®® dveetvl Ra kvady gondnokuk

h oz z § jngilatkozatas z ¢ k s @8gsellso k u me nt umt 8r ) .

A fel mBr ®s eszk®zei

A |l ak-kra vonatkoz:- relevg8§ns adatokaenrt@amd®tor m®pezRa
speci 8lisan e feladatra k®sz2tetatdat h&tis®R hiasZh8®a®v
regz2teni. Az adatb8zis |l ak-kra vonatkoz- r®szei
ay a fent bemutatott h8rom ter¢letre vonatkoz- adathb
b) az adatokat ©°sszegzR ®s eredm®nyeket bemutat: - t8hb
maga gener 81l ja),
c) valamint a r°gz2tett adatokat tartalmaz- hS8tt®rad
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Azadat b § ziletwedbaa azonost art aly mbat ak ®a t R2swvzhea ik ®Ir | @seegka klg §
fentiekben felsorolt dokumentumok, i nf or m8 t e mk &empontjait, ®st art al mazz 8§k
interj %ki®r d®seket

Azadat f etlovr@t@fllzeste tat Bxcekald at b §wa lsH g z 2 tafosbmred a | - s lzogyn T,

azi nf or mS8adatokakcsak { © Wobr r § leHet°ls s z e g y&salt @ kniekg k ®r d e zi ®sSR® hee z
vans z ¢ Kk L& s 2 ehd@iok ument umb§ 8 k®a d RR®red&2akf- &l mO®r Ps ®h e z
kinyomtatni, ®sav § | a € 3ck e g ynly d g mdatokats ze m®| yeh g ®ht eni

Kitolt®si ®s haszn§8l ati Vat mut at

l. SZOClI ODEMOGRCFI Al ADATOK

Ez ar ®seal s Rs oz Hrat®r d ®stertalmdz, a ki t °lzt8An8a he gt hdlyén el Rr e
meghat Su®lzos 2zl ehe ERa®@eakiket ®z m@mK at 8¢ kimir endel kez ®sr e
§ | hdatok,i nf or m8tapksgn.

.LSzoci ode madarolR f i ai

K®r d®s Dt mut at -
Adatrmgeree t |Azaszem@HKigl,ak el m@&EDetl eRlsiadatlapkit® | t ® RE tz
L a kneve Al a keljes neve
TAJsz8m Kit?e°hdm&sLd elArazdRat bc§ak ® 5 v ®riTpdessz § niagad el.
Neme Ak ®s Rbdat el s mr 8aisztikaic ®| ofkerlahaszn 8§l ha
Sz ¢ | ehel@es i V § r oese
Sz ¢ | eide@s i For m§ ®yh-: n aap,

Jelenlegil akc?2nAz i nt ®z m@Rnaypadat &zf h &tzt®k hwady ytelephely k © z
v8l akisza

Mobiltelef|Kit?ham@&sd e lAmeniyibenrendelkezik al a knobiltelefonnal

E-mailc 2 m Kit° Indm@&s e e |[Ameniyiben rendelkezik al a le-mailc 2 mme |
A |l akgondok|Amennyibennem,%gty8§ mogd®? ot ®shoz ®tsaiegnh
alatt § FeP Amennyiben igen, milyen t 2 p ot dno klatssd WYondnok

sz-1nfor m8gondnoki ki r e nhdeetl 8 oz alt ® In h\Legy: k|
figyelembe, hogy a Ptk. m- d o s 2nt y8ssm8znsj@esar @ gondno
kat eg - risit8aklk8llk oazh antt Brzkm® A ¥ b & hv8&l - d skisaz
megf ed&ll&Rs zt

Nevezze megaz¢ gy ¢ S 0 p camalyekkeak p r | 8§ kiterjed§ s

Gondnok/ t 8 mo g| Csak abban az esetbenkellk i t © hata¢ mig,ondnodag §lg! .
adatai AnNn®W®st el ef oszabadSkn t ° |. A®S & $\B8DI- d sk kogy a
gondnok milyen kapcsolatban § lall a k -(pl.a 2 ¢!l R)

Amennyiben al a k -8 mo g atendelkedik ( | S8esldRk ®® § Yag it a
kij eBftmbugsazte-madhtgitt ¢ nt &K s e

Gondnoks§ g Csak abban az esetben kell k i t © haad mailg -0 n d n o &ast § fNMikor

k°vet kezR esed@kkesvetikezRs&lgdi!l vi zsg8l at ?

fel¢lvizsg

i dRpontj a

V®s zheleyszeed| M8 s ol hraagondnak/ t § mo gdatait; vagy k i t ° lha he ®s z h e

®rtes?2tend|eset®rnt es 2stzeennd@ ya®Byo ndn oAzt®rlt.e s 2st zeennd

szem®l vy neve,t el ef onlkaclata al ak - xalP®st el e f o szabad§
kit?©l AlRsstySEh -alkis kapcsolatot!

Lak- csal|Afel sorolsgabkszhakec-sal ldlialpboHEz akksl, et

8l |l apot a kapcsolatban ®1 El v8¥2Zvyegkyat eg-ra §khatvanat

dokument ume kb r hmegj AkTart - &apcsolatban ® | vagy
Egyeldglklat eg:- r9d 8kkho@ga e mRdpgsolatire nd s z e |
ismerete, mivel a At a rkta-ps s neimahivadalos k a t e g Amrenngiben
bizonytalanok vagyunk, k ®r d e megs,& | a ki- e mesreRgt 8§ Ro g
szem®leyyz eatglj §t
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.LSzoci odemadarolB f i ai

K®r d®s Dt mut at -

Gyermekek Jel °hogyean-e al ak - o ajkBt®yv eatuli gyermeke! Amennyiben
igen,t ° | ki sgyermekre ®sak apcs ol av 6 aat &ataka! A 18
®v e fi e | gyérineket 1 amennyiben van kapcsolat i a k° vet
k®r d®aln®lé z § M8 g § @Mmioss z e m® Iksll fel@zni.

A | ak:-sz8m§Enrd@&r ®s zjne®ll e meg aztea fontos s z e m&ll yatk®:| e t ®alie

egy®b fontos | nemal a Ilgondnoka, nemav ®s z h eel syezt®@@rt e s 2stz ee Md&hRsay

szem®Il vy | aks z 8 m8&fontos, kiemelt szerepet t° | be az ®1 et ®h & n

kapcsolatban § | | ®anemazi nt ®z®h gal z - |

Itt K ®r jr®ks z | ehaeazlna k - mamkh 8 z-avmgy ®1 et tt8ars
kapcsolata. Itt r ®s z | et anemnybken a | ak - vankf el n R
gyermeke. Lehet ezenk 3w ¢llcRs,al 8 dokeng ,akivel a | ak
rendszeresen tartja a kapcsolatot valamilyen f o rbag egyr ®Q a r vagy
egy ®®B mo gz e m@kiyk,, | ° n fort@snszerepet t © beta | a k
®1 et @RLb&nny. e sx@mpont lehet a c s al § d vataiot lezen kiemelt
szem®| gk kh e lispmedeteask

Mi krok®°z?©°s

Tagja-e al a kalamilyen s z 8§ m8ontas mi kr o k °© z °?<E5 |@hgtrae
i nt ®z m&neyl egdlgyi k 2 v gz u b k ul d¢saport§ tematikus klub,
sportklub, val | B%32°ssMRK.°z°ss®yhetkzoa8ksitv §
tervez®geg k e figgetembe venni.

A | a krendszeres
havij ©°vedel m

Minden olyan j Yedelem © sszegd 2é sDramelgesal aks-aj
jogon kap. J el ° lajnenhkyiben a | a knem rendelkezik rendszeres
j°vedell emmel

Ajovedel m&ERzBhF A wgp 2 timFn b § zti &j8@k d z
http://info.kezenfogva.hu/

A leggyakrabban e | Rf ojr dweé d e | pnRenkzept e, k t a tvE8sl oakdas
af el sorol 8sb-1:
- Fogyat ®K 8smogqit 8§ s
- Rehahbi leiltl88cti§ ss
- Rokkanjtsmiagd®k
- Rokkanelslggti §8s
- Vakoks ze mPl8yiad ®k a
- Emelt®° sszegd@lpsgdil ®k
- Crvaell 8§t §s
- Munkaj°vedel em
- Ak tk?owr ed K 8t §s a
- Egy®Gth) el hmdnrgribenal ak - ea@k®brr Sz rim
j vedeh me®! d°8rud g n®@aigd 8§ | al ksoz&rsm
j°vedsth em
Az° s sz pomh®ss z ¢, me®tl kebd e 2acmel | §ba!
Aj °ved@lsmeaek s aztasl-®8§ b | &iomatikusane | v ®g z i .
Aj °vedelsmsezke s d r@&s®p laphatunk a r r hody esetleg van-e
olyan j © v e d epl ®nnz, b eultit amefye ,a | a kjogosult lenne, de
jelenleg nem kap.

Rendszeres, nagy
°sszeé&kkdghd8§s

Ezt ar ®scaak akkor t © | ki,samennyiben a | a k - rerd&zeres havi,
nagy °sszetgalrt o2 @syan@sa j °vedel m®bRE 0
hitelt dratra 88g 2 js s z edgiendszeres gy - gy sz er K
vagyj °vedel e mmb8mdy j o g ¢ 2 Inelne n tneéganéinden nagy
°sszeaandszeresenj el enk k ad®ayta,l alhavij °vedel
minimum 20%-8 ®r il nt i

Nevezze meg arendszeresk i a (82 theahavi® sszéget

At ®r 2dt? Ghemnitittkellme gj el en2t eni !

Al ak -
legmagasabb
iskolaiv ®gzett

NemteszkpkOonba®pet i i®ati Sbbd ®ckiokl °§8zk°t teth
nem kell k ¢ I § B 1 °amennyjben valaki s p e c ii 8slkiogl ®8gtz @It
S p e c isZ@liskola, s pec k ®lsizs ®g f szgkitkelssth). R § | a skis
afel soroh®epf eM&ElIlRs z t !

14


http://info.kezenfogva.hu/

.LSzoci odemadarolB f i ai

K®r d ®s

Pt mut at -

Al ak -

szakk®pzet

Szakk®pzetitga@gpdkirat al apj®mljunk fel minden
szakk ®p z eamdllyel@ g a kenpdelkezik!

Al aldi agn-

z

Minden f ogyat ®k otsasr8tg-bset egs®gl s or obrgsi
szak v ®| e m@RYZE NRSZH, RSZSZ 81| tkail8 | bza bkt ®I
Szak@®Rd&fhabi |Bitz8octg§tlskSdgs | 4 24 low @ | aelme®mjy

Fogyat ®kem®dzpszem®@kiy ar t vagyan® g | e goyane
®r z®k skkemmu ni kfigilaii ®mslmi, ps zi ¢ h o skz&rca s8d d
i illetve ezek b &8r mi hpémoz- - dEsRwvmdly a k°r nye
t 8r sa@slgmwiPe | eak RS khkkalP nhah &ts® kiw
m8s ok&kpyyen 8§ Rs ad®b mivked rell § vagyzgz8at q1998a® v
XXVI. T®r v@&nyo gy atstkeons®|lj yoegka®se s ®1 yegye
biztos2t8&8s8r-1).

Ennek ®r t e | nm@lmezottan f 0 gy at Kk e s @iingenki, akinek
egyn®Ibther ¢ Ifeetnenagflunkci - k Mpgs §RPRYyb e Bzt
adat b8z immderkipn akinek egyn®P bbogyat ®k oa,s
halmozottanf ogy at ®kiosRa k!l .

Mindenf e n nf8dyd t- ®k o sks&lgaatl °!l j ¢ nk
- E£rt élongiyat ®koss 8§g
- Autizmus spektrum zavar
- Mozg8ss®r ¢l ®s
- L8t 8ss®r ¢l ®s
- Hall 8ss®r ¢ ®s
- Besz®dfogyat ®koss §g
- Pszi chosfzoogeyia8tl ®kso s s §g
- Szenved®l ybet egs ®g

Afentik at eg r®isgKneageysar Smeag t8dlaEbpgal omt

Figyelem! Az orvosi d o k ume n ts&kszor- el t ®r R modern
fogyat ®koss 8§@®d ssdowaeni8dkia §1 tein has zni§
nyelvezetet h as z mit p, ® | deAhe ntr8eltiasr d &z az-®F t ¢
fogyat @kvwsinmeEgnev eag PEEtt e | e motrkellrj Ted P |

€r jleonmnden olyan kr - niblet € g s®yeltyald Rk - dia&gn -
van, pl. diabetes,hi perdh:!ni a
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K®r d ®s

Pt mut at -

Seg®deszk?®
sz¢ks®gl e

Al aksz8m8aze® n§81®@l-etvi selhesdpg®des zKk
segidteR hni &8 & or(aMe8nyibenr el ev8ns) .

Seg®desak gy ats&kansfdks vagy ®r z ® k skz@yprevsi g
r ®s z | eagyetaljes hi 8ny § ®ak | wagyetaljes p- t | §z 8t
eszk?©°z.

AAsegte®hnol kgif @kogan®se r m@®kResk z e 1 g § 1 t
utal, amelyek | e h et teszi® vagy me g k ° n n gdott ifekadatok
ve®gr ehagztiSs®@®nybesvsr§REilleve n° vedisk e m®I
biztondydgt8echnolt°dibkekz atkt® vet kakRE&rF
augmenthRommui k& szk°®zPkgyel meendsztelR
besz®df elszdtverekkr RRs egy ®nwi®s zhellyeaavtat K
rendszerek. Ezek a t echnol akipi &kl eghat ®k o nha
°sszhananbakm has znpslef er e mcfliggeiembe veszik a
k°r nyeig aholeatl k a | mwagyz:;8zke m hedyezik ezeket. A s e g 3
t echno®sggyi-Gky 8sezm@de s kR zZp%Skerepet) 8§t s zaa
fogyats@leom®Pky eR s®I®gt vi tAe ¢leRttomkus k ®s z ¢ |
®si nf or m&mszerek (intelligens otthonok) t e r ® h ®hatalmas
el Rreh®@p ®k otn§ynaongart g ¢ g ® s z § ®Ig & yagytfokozott
gondoi §RinsyzTe m®I°yneBK®Il et v imivet bz8kt az e s z k °©
me g el Rmodykk i sz ol g 8vl&tlata@nsaekg h a n y a qmagukpt8
valamint kK ® p e deszik Rk eatra, hogy a |l ehdteRi nk®8®lbla
legnagyobb bi zt on s®lbtans®Ilgjga® & ke nnt ar8trss&kg
s z e m® kaposdataikat.

Az akad8l yozlidamp&Smz sl dwmBrsaeg?2teRzk?®z
technol vani §kglas®gf gy atRkeom®| y eanayekk
bi zt os?2dzh%an § I8lk®lbebt ve $ Tk k e n bt hkestl iskig g 2 t
i g®nybaek®tDe t @kl &tt mi njRewgrg &eo By 8l va.

Jel °| mindek olyan es z k °tzec hnol angely@taz e gy
jelenleg h a s z,niBetve azokat is, amelyek jelenleg nem §1 | 1
rendel kede ®a 5 2 n Sihdakola lenne, a k 8srzak v ® em
szak ®®@IReE m®nmebeemat 8§r ad @atptj &l .

Af el soa®llhggy,me gj el eazdkat a |pdfontosabb e s z k ° z
amelyek elengedhetetlenek a | a k® k § ®Il et vsketnmeploen t j@§d
terven®BNl t s®gij g®Mm@Yy elak .

£Ert eflang y a t sRekeons® | y e k

a. vi zu8kigsdt s®y®tkk °© z nsaopro8ant: 8 r @ §siz o C i
kornyphbene g®r t ResgRPtad ROt k © zt neavp®ik e n
kivitet @m®gvadtz- uréndszesek. llyen p ® 1 d gapirend,
hetirend, f ol yamat 8bfro8lky,amat | e 2vri8zsug
munkaszer viezv®&k eny s@sgek§r gy all °|
haszng8l at §magat §egt By ®Wi z u §jeldks
piktogramok, k ® p e k .

b. besz®dldl yett &d 2etghR,s aketnka t-2a wg me n't
kommuni k8szk® alPtker-aag menkammuni
(AAK) minden, a be s z ®H & m pyklvi forma, amely s e gé&
szem®Il nnsezko ck ® Imims n i ki§rcti e rsa lo ¢ €ligen
m- d s z ageeks z k °lehétriek:

- k®peker @) @pkuommu n i keBdszereks

- kommuni k&d¢icsk,8rtys8k

- besz®dhkaeht ®dk&@mas k o mmu ni ks8ecg ®dse s z
kommuni k8t or ok

- gesztusok vagy k ®zj efl elkh as z n 8kli8asl 8avkayklvig
rendszer.

c. specil8TleisszkR zl ©° mfo®lid al ka®smpp§ s &
adat hoedak? mélykk avi zuge g st SR&gzeAAK]
eszkogl°Rnyeve® mibk hor do zmadémn f, or m§
hasomdnkci - kkal .

Egyv ®bindenegyv @b el s or mén8nsebogajne | e B Z kveolw

[}
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K®r d ®s

Pt mut at -

Akads8l ymen
sz¢ks®gl et

Moz g8ssRxegmn®l yek

- Teljes fizikai ak ad 81 y me rkérekasd z ®khead s zng4 e m®|
eset ®ben

-R®s z | Bzkegask ad 81 y meag p &bhthe® s :

L8t 8s s®regm@linfoekko mmuni k&kad§I| y me nBradle j
feliratok, t api njt éilaz @akeRlsa | 1 gsl zZ8etm®Ir W& k Gerle°)l,
®asnegvi |l EaPit @B FENYg®NEI EMO®F sk ®r e ) .

Hal | 8§ss®rgm®I| yidokk ommuni k8akadsg8l ymen
i nduk diuroker Rzsi nduk curoksvagy hangfr ek
h ur ok e-reftlszér blyan elektronikus e s z kifeyahangi nf or
teszi ®r t het IRbObh®tLtRRwW@O0Ok pr obl @mamenbga ®$
me g ®r tLe=e@ixent el e payymwbilthor dozhat - .

FOny|jke®szzRipl. ®jkt - /| k a pjueclsze®s, g Rsih.l z R

Al a lolyan

fogyat ®kos
bet egs®ge,
81 | appeetlay,r R
nincs diag n - zdes
kivizsigg®Bg

El Rf or Hogy ahlaat kyalamilyenpr ob| ®mé h ®k s ®g § ok,
amely e g ®®Rg 81 | a@oti htl Rs @®bbt kerzh aal®Rf or
hogy romlik a | 8t Bal InBosz,g 8§ s skeh ®Z s @akanak ki. Itt
j el ° IngndehRlyan g y a npnasz, amely a | aks-ajl8es z 8 m
vagyas z e m®Imezmgd ti g v la@ffgy@lemretarts z § mo t

A fel nem der 2 ff otgty at ®k os 8 8§ geogk®s zs ®g k § r
szakorvosi kK i vi z stghgtheB s z ¢ k s ® gAz ==ddi® .ki nem vi z s
f ogy at ®k o shse&t geogksa®tjg,e k % [figyeleknbe v ® v azt, hogy
ezeknek j el ehaR8 &hekaz egy @8l I®1 et vi k %4 Wy
l akhat 9 8§nrd m®R® le dafrantezetlen, neme s z t ®fbgadatu
megnehak?2¢? sb®gi | es Ak @ik at Mgyl 8§ tplisz
vesz®I| yfjetenthets at k ° z | e k 8 @ ® § Bzen szempontokat
m®r | e gentoljuk § thpgy milyen szakorvosi k i v i z skgnadll ket
sz ¢ ks @gpersob | ®enlat 8&rr8dseak ®\b&Ina sis ad i st &k
° s s zsezsg, k s @rgkergosik i vi z$4 g8l §st

A I
gy -

a k - szed-e
gyszert

Nem tartoznak ide az eseti, i g ® Bzgrint, nem rendszeresen szedett
gy - gy s zSezr8enko.P jsskkhegy h 8 nlky¢l °nb e pRYY“% gy S
szedas ze m&lzy nkj2el,qhogysal ,a knely napszakokban szed
gy - gylkAzgeyr-tgy s z er srzyeld®sdgeta se®dtte tanem a ll.
r ®s z kekjnel ° | ni

Agy- -gysRhkeketdek Rment ungok@k-olz- dhat
i nt zp@®nygiylstagry - gykcelehasayni8l §8nt ar t ¢

Mi -t a ® |
i nt ®z m®nyb

Azaz®vszamj attak nt ®zm®h 8it 8 ®$6 a eAsmegnhyiben
i d Rk° zablemkm8 si nt ®z m®telgpbere, m8sl ak - egy
k °©1 t °akkdbrtatl ,e g ed eskR° | ti dR® DM ¢ N 18 dell dreennyiben
int ®zma®h Bit Segy§Rbvanr®sészabb ideig nemr ®s z ead @alkaz
azt k © v ebteFk ° | tid°Rzp®osntt ¢j nStt defl €@y ® v nlkdsebb s z ¢ n ¢
nems z¢ ks ®egés ¢ Ameanyiben . ® ny eagazs nf or hdgga
| akcsal §@bk e xagy mely i nt ®z m®n @Pelkdre &b bz
r°gzaNMegj e grgvatlas

TO®r 2d ®Wjs i

Az i nt ®z mPAIYT U ®F azt Exceladat b§zaz bah ®zrn
al ap ad alehetkmedadini, ebben az esetben itt is megjelenik. A 1 a k
eset GIsker M®I®Y RistleBet itt r © g z 2Amennyiben me g a dgz
adatot, al a khavik ° | t R pa@tonmatikisan k i s z § awoal djaat b(Bl.z
Havik ° | t RPps®snzze g e )

Havi kel tR
°sszege

Az Excel-adat b 8§ aitanatikusan ki s z § nieo$ 7 & m2 alaja havi
j °vedenagymsszeg ki ad §sal m®IRy ikdt2@gnm.e gy ea
t°r vsRemintbi zt oshKhatiaseb p ®rigyelenl!! Ne g a® ¢ v zie
lehet!
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ILJELENLEGI SZOLGCLTATCSI STRUKTDPRA

Ez ar ®sel s Rs oz Hrat®r d ®stertalmaz, a ki t °slzt8An8a he gt hdlyén el Rr e
meghat Svw®lzaog 2| e h e ERar®@smKitknet| @ z m®m k a tt&rkishai e nd e | k&lzI®s 1 e
adatok,i nf or na8 caip-j k8 n .

Ajelenlegis zol g8stmulEte¥at S0EBRK @zbvt i z s g Bohyaws k ,e mlenjeg milyen
t §matg8 s skeagt?,t s kap azk et ®z mEleivet B m®stz&@megat - it - |

Il. Jelenlegis z ol g 8§ Istt atu&kd i%r a

K®r d®s | Pt mut at -

¥nell 8t §s
Ak ®r d @seegkvy 8 | a sszoor IiB&ng y m®k i 8mMma s z k addouknuikme n t u mredlledt m 7
s e gt € Ro gsazte-m® Is yajteptsztalataira, napigy ak or dlaga k8§ rmogat 8§ s §
kapcsolatban.
Ak ®r d @seegkv 8 | a sszoorliggmsta® r e k 88 z p k s ® Blmeotg,a g Baiye d et ®
me ghat 8§ radyeg®r8tre | exembre@s z | e hayazsizke, m@® iy dnBouzlg § s § n
akaldBoz otk csgBnla®,p s y&ged y ®®n y enialRlem v ® gaz adott
t ev®kenyrs Rlgléttpauns.zaBena v at lao y gipsteogt?ti & ® § eagy@nke
k2v8ncsi ak.

A teljes fizikait 8 mo g att 8wR| fizigatlsge avat BloalB@ael |t8tVvEB&ki e ny & IRY

ev@Rkealsg ®gal®Rsk -kwazl® sagya | a kelyett.
lt°zk°od®s|Milyent 2 pu $¥ho gatgSsnyede mPly | emz Rdgfela®s
|l ev®t &1 ®ben

t
¥

§lLal alkat ev®keny s ®lgle ®gmazaznems z ¢ ks
at ke SR MB®IryRrsezt®t &V ®kekys®ygel e
| eIt ° lahbgnnalz esetben is, ha e s e t e n(de@®em minden
alkalommal) figyelmeztetni s z ¢ k s @d eakar uh 8magi gaz?2
eset erekm®netk e kel @z ind Rj § r Besonfaekiiselétr® de ez a
fajtat 8 mo g adet®eges, ®snem is el e n g e d h dantest al seznesn
®l et mi sRe@peontj b - |

0=¥n
beav
¥ns§glj

+ = T8mogati YWin yaell akt-8 mo g ait &g ¢ell ®k e n y
kivitel ede@sn@kbiemt, e n zgyehgeé ®a& / v aegnyrendszeres,

nemi g ®nfolyanhatosj el enl ®t et .

Csak i d Rn wanrstz ¢ k sm®igrei ns82 i ldeilgy el menmt et @
el |l enReset®gk cer,r eknielys e g2 £$ ®@ g e d h dontestal
szem®& Iyt mi nResé®mgreontVAGYW s Eg®deszkf glzl
v ®gaztiev ®k enp ®®dféoul |y a mehtaSlernsstl .

++ = T8mogat Win yaellakt-§ mogait@&Bnyg e kv ®k e
kivitel eez@ue®dres,n nt e n zt28vneobgbalé rerm jelent teljes
fizkai beavat k Bengzetesen sz ¢ ks@gesz- biet §ny?2
motiveg8s BemAlj ¢ ® naltRtviRek e 8 p & @Iptleg r ®s z ¢
fizikait 8§ mo g a tg8®xtyl.ecli ,p £ 8t h %7 § ma g aatt sv ®k e
v ®g z ®sfigyelenkmel k 2 s ®@®® ¢ @ gy bpeoimptok a d § ®a / v
r ®s z | frikpets§ moga¥ B Az ®sB®| daStuelv ®k e 8 g s i
ir8ny2aaBesh§zdRk®s z&d se en®lzy§ m8§§taad §a
sorrendias ®@ sByplajnseg t az®fY | t ° z krendisReves
el | e n Rvagy®fgyelemmel k 2 s ®rs®s¢ek s ®Areis ide tartozik,
amennyiben e s e t e rbk @h avatkoznunk at e v ® k e n yps@R gdfagq
fejen 8§t sega gl klelpb | - klemal apveat REaM®AIR a
tev®kenys®get.

+++ = Teljes fizikai t §mogat §®nyaell ak: - makev ®k e
kivitel ez ®g &bkBubera k tt?esv R| #zigaelse avat ko
vans Z ¢ K A®RGg t °zt et ®s 0.
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Bi zonyt aleasres 8gm k § mbnagyobb m®r t ®k §mo g a
s z ¢ k s ®gjl eelt °elinegielgyezve, hogy v a | - s z dlyail k ®g d §
van s z -ahol ¢ ®1 zfoetjtl es 21 ®s € ¢ @rphResttel aks z e m
°n8ll -sBg8ngbagi nk&lblbe R g att28spiet °
t e he&tt amely | e g i njklléniziba s z e m@Haypt® | deSIuRf onn &l
n ® h § alkplommal, hogy a k t fizikai b e av at k odlt Sszri &k sde
m®g 8 & t ale8l b&digyelemmel k 2 s ®akkos gzt v e g yfigylelembe,
amelyl e gi njkeSlblbasnz&m®l yr e)

Afentimeghat 8alba 8%t8agon dWjl vaag o rad calkssra8 m§
ny vj sat ks @®g&mnso g a & Staljes, fizikai t § mo g a tf Sosrrdg
i dRt arjtea Moleg. Jle r m®s z eamensyiban nem i g ® nilyet¢ &
| alkt ev®kekhiye®Pgel eakk@ s ®h gk sS®gas H.8m

At ev®k e magpissRigten vR®gzemat Rs s ze gyt8vtel ahped
- r as z 3 mphefigyelembev ®vaee | m¥®wyyakor | at §t
Figyelem! Az - r as z 8 mazk &xcelt 8 b | 8§ z aetgbRasrz z § m
kerekRettvyegz2Seagkb®gsaegTl eoganyos m@r t ® |
becs| @apuwd, egyfajta88t | Egzanapiszintenj el e n bk &mp,
naprav § | tnoer-t MEMogatdRsiart amnak.

Tiszt§8l kod
szem@&liygii ®n

Anapir ends z e rteissszRtg8T® ksozde§ns@li ygii ® R is vz & f
t ev®kenysj®glelkeomipéhe ¥ p 1 § bao g a tg Pty ele Mm@
Ide tartozik: f ¢ r d@sh,anyma §ak old@zsms,8WE-haszn§l

§Lal alat ev®kenys ®gle Pgmzaznems z g ®g
at hker SR MB®IryRrsezt®t &V ®kekys®yel e
tiasrt ®ILkno&dlihka a @ na8NICit.a

e It ° lalpbannaz esetben is, ha e s et e n(tke@mvM minden
mal) figyelmeztetni s z ¢ k s ®gleaska t i s z 8§ lieladatk
| vRgz@®d Rell h2 vanf i gy edzn®ta p o s sd€ @z a fajta
8 mo g aem8endszeres, ®snemise | e n g e d h dontestals e re anl
l et mi sRe@Gpeontj 8b . |

+ = T8mogati Win yaell akt-8§ mo g ait E@®rtg ¢ lev ®k e

kivitelez ® s ® bde rennek i nt e n zgyehgd® V& / v aegnyrendszeres,

nem i g ®nfglyarhatos j el e nde@tl eetn,g e d h dantest al seznesnt

®l et mi sRe@peontj 8b - |

Csak i d Rn kanrstz ¢ k sm®igrei ns82 -ildeilgy el menmt et @
el |l enReset®gk er,r eknielys e g2 £$ ®@ g e d h dontestal
szem®& Iyt mi nRse®grepontVAGYW s Eg®deszkf glzl
v ®gaztiev ®k enp ®®dféoul |y a mehtaSernsstl .

++ = T8mogati§sRtnyaeti szt §RPkadcdc&se m®H iyd i

t ev®k e nyser®mgfelyjamatos f el ¢ gy eafyereneldzeres s z - b
ir8§nymadat8ist 8y ®Bdgeenkm i g ® ntgljeslfizikait § mo g aeyy§
r ®szt eeggdte@ldeann T8 mogahS8tsev®k e nwB8®RO® s
figyelemmel k 2 s ®®Bd & s g y bpeomptok a d 8 Ras / va @y =23
fizikai t 8§ mogatmglp a e g2 tesl®gn g e dh efotnws b esrz glm
® et mi nskRzse®wgpeo n tTji SlztI8Islbo @WY du e v ®k e
sz - bied §ny2atv@aRm®r s @k Ibet8®n éaksHsa,en®@$
al apostsaSrgt § s8yplajnsege t aRgzt 8§81 kel 8®k e
er edm®n ym@mszdes el | en Rragp sfigyelemmel k 2 s ®7
sz ks®Db&mo g adz8is ha e s et e nHbe@knllt avatkoznunk a
tev®kenyp®Igh&eg b2 taski-k®sbes z 8§l lagks&dghde,
al apvasRemPPyaztiev ®k eab.y s ®g

+++ = Teljes fizikai t 8§ mogat §®nyaell ak: - makev ®k e
kivitel ag®g &bkBmbera k tt2e/v, RI fizigaglsgavat ko
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van s z ¢ k spP A f ¢ r d pele@kacsere, WC-h a s z n @rheartyiben a
ter¢ilegte®@s zt evR®keasry DBIpsnfizikai t § mo g a tvdh s
sz¢k akBagiseztak at egj-aliltj ¢ k.

Bi zonyt alesres 8gm k § mbnagyobb m®r t ®k §mo g a
s z ¢ k s ®gjl eelt °elinjegielgyezve, hogy v a | - s z dlyail k ®g d §
van s z -ahol ¢ ®1 zfoe jtl e s ZebeBegesekl® r ny 82 atl ia k 2
akads8l ymenteelsRrteRl @spaesje, m & z e m®INg | | - s
i r 8nyABlbeagi njkeSlblbe & mB g & t2 Hpuis k ° t ¢ hakt,amely
| egi nKkeBemd a szem®thy tp ®1 d@8UWIRf om@um ®h §
alkalommal, hogy a k t fizikai b eav at k wdt8sszr¢ak sdegm® g
8§81 t a le8l b@&diygyelemmel k 2 s ® akleps gzt v e g yfigylelembe, amely
legink 8 jbel | asnz&m®! yr e)

Amennyiben vegyes s z ¢ k s ®gahnak eetie r ¢ | neett p @ | da8WQa-
haszn§8Iratslzd figikpit S mogat € gededRi s zt 8slokro
telles fizikai t 8 mogatvBns s 2a ¢ k s @&kker, s z i n & Gagyobb
t 8mogaiz§klstadjgel * 1 j ¢k

Afentimeghat 8alba 8%t8agon dWjl vaag o rad calksra8 m§
Ny %jso¢g ks @Bann g ad ®Ipd fizkait 8 mo g af ®s daeti
i dRt arjteanoieg! Jle r m®s z emensyiben nem i g ® nilyet¢ &
tev®Rkekiysg ®g ddzakk@a®z ¢ Ks ®gas D.8m

Atev@®keergyh®@d v et 28teltatgross z 8 m b, Kigyelembe
vevaz el mul@vgyakorSat s ®gs aersT eabizanyos
m®r t ®klbhens | Gapuh egyfajta 8t | algsa a telies fizikai
t §mogat gwiliad Rne k .

£t kez®s

Az ®t ®bitalel f ogyas 7te§ d £bmalyBetn§ mo g a tg&esny
szem®Azy®? ell k ®s z2 § s leZ®tak e @ ®Eenl p a ke
tartozik ide!

0O=¥ns8lalalkt ev®kenys ®igle Pgymazaznems z ¢ k s
beavat k 0o 28§ 8 g3z BmM®Ir Psa®rev ®k ek iy s i®gel €Az
| alkelenleg® n 81 v ®gaatiev®kenpgpg®g@tghezi k.

¥n§lijlelt? laljpgnnaz esetben is, ha e s et e n(de®@enm minden
alkalommal) figyelmeztetni s z ¢ k s @d eaka tiszta ®k e z ® el Ieell
h2 vanfii gy ealtne®rp -de ez,a fajtat § mo g adm8rendszeres ® s
nemisel engedh dontestab e e )I®l gt mi ETRE@@P®O Nt j

+ = T8§mogati YPtn yaell a kt-8 mo g ait @iy ¢ lev ®k e
kivitel ede@sn@kbietenz i t gyerrge ® s / v aegyrendszeres,
nem i g ®nfglyarhatos j el e nde@tl eetn,g e d h dantest al seznesnt
®l et mi sRe@®peontj b | .

Csak mi ni ms84 -ilfeilgdy el ment et &oo g ,e kfgyelemra
vans z i k s2®P¢ keg ®s JAGY seg®dlksSzZzrd | Ive®ya
tev®kenp®®dféaul|y a mahtaSkezrn&stl

++ = T8 mogat §WVin yae Pt ke 8 @5 Folyamatos f el ¢ gy
figyelemre, s z - bte§ mo g a tmo g ri av,8viarBss 7 ¢gak s Mertep, ® 1 d
nem fejezi be az ®t k e zKS 1 n yeelnt ®tbh¢ llyen t § mo g aat
tev®kenpPyg®®s f@yekerkmel k 2 s ®®B 9 & 8 g y bpeomptok
ad8sa@®s/ vag®sz| efigikas t 8mogat felya seg?t
el engedh dantestal seznegm®I1 ¢t mi mRse®peo n £jt & e
sor 8§®I| danadyobb h ¥4s 6 ke | \s&§ g &ndszeresf ol yad®Kk
tor tf@RngRy e | meagy a2 B® & e figgeemmel k 2 s Ors@ g & S @
T8 mogaaz 8sha e s et e nbk Rell avatkoznunk at e v ®k e n vy
p ®1 dh&lelkell turmixolni az ®t evagy p o h §t B & ¢ ®e tn®ae kell
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t 8 maasunkal ak e z®t zt oap2otntad ss 8§got .

+++ = Teljes fizikai t 8 mogat §®nyaell ak - makev ®k e
kivitel ag®g 8bkBmbera k tt?e/y RI #zigadlse avat k o
vans z ¢ kK A®d et ®s 0.

Bi zonyt alesres 8gm k § mbnagyobb m®r t ®k §mo g a
s z ¢ ks ®gjl eelt °elinegjekyezve, hogy v al - s z dlyail k &g d @
van s z -ahol ¢ ®| zfoe jtl e s ZeseBegesekl® r ny 82 atl ia k 2
akads8l ymenteelsRrteRl @spaesje, am &z e m®InNg | | - s
i r 8nyABlbeagi njél 8 bebrhBRno g & t2 Pguis k ° t ¢ haktt,amely
| egi nKkeBemd a szem®thy tp ®1 d@UWIRf om@um ®h §
alkalommal, hogy a k t fizikai b e av at k owdt8sszr¢ak sdegm® g
81 t a le8l b&digyelemmel k 2 s ® akleps gzt v e g yfigylelembe, amely
| egi njke8lblbasnz&m®! yr e)

Amennyiben vegyes s z ¢ k s ®gahnak aetier ¢ Ineett p ®| da& ®k
el f ogy as zetje§ fizkd 6 8 mo g a tg8Rsntgeeak | v & © r Bem,
akkors z i natn&®yobbt 8 mogazg§kis ®geélet lejt ¢ k
Afentimeghaz 8albap§t8agondijl vaag o rad calksra 8 m§
Ny %jso¢g ks @Bann g ad ®Ipd fizkait 8 mo g af ®s daeti
i dRt arjteanoieg! Jle r m®s z emensyiben nem i g ® nilyet¢ &
tevRkekhiyes®gel akk@a®h gk s ®gas .8 m

Atev@®keergyh®@d v et 28teltatgross z 8 m b, Kigyelembe
vevaz el mul@vgyakorSat s ®gs aersT eabizanyos
m®r t ®klbhens | Gapuh egyfajta 8t | algsa a telies fizikai
t §mogat @sditad Pridak .

Seg®deszk?®
h a s Zata§ tiszt§ n
tart 88sa

A szem®BVt dlaszn8S8lkyg®des z kstezgl2ktegh n o |
haszn8l aeg§bemiygrenz pussUogratvais z ¢ k s G\g
szem®| halsze8h®deszk Sz2%EM §5 8 b & B mityéhe
t2pu8§tmogava8sz @k s ®ge ?

Csak abban az esetben kell ki t © lamenmyiben a s z e m@lay z
seg®deszk®°zt.

0O=¥ns8lalalkt ev®kenys ®igle Pgymazaznems z ¢ k s
beavathkheerf§dszR mM®Irywrsezt®t &V ®kekys®yel e
¥n§ljl elt° lahbgnnaz esetben is, ha e s e t e n(de®prm minden
alkalommal) figyelmeztetni s z ¢ k s @d ekaste g®d e 2 k%7 2
fel kell h2 vanfii gy edz m®ta p os 9§ gzraafajta t 8§ mo g adm8
rendszeres ®snem is el engedhefdntes d esngm®Il vt mi n
szempont j 8b - |

+ = T8mogati Win yaell akt-8§ mogait E@®rtg ¢ lev ®k e
kivitel ede@sn@&kbiemt, e n zgyehgeé V& / v aegnyrendszeres,
nem i g ®nfglyarhatos j el e nde@tl eetn,g e d h dantest al seznesnt
®l etmi nBg@ge@ont CHBK -mMi.ni m&I8inmso g a tp8esl td
eml ®k e zg 2t ®a&Igiy e | meagytfigyelegngel k 2 s ®ir P& y ¢
A seg®deshzaks®zzn §| p®E l@gzud s z k8 tzad Gag &,5 z k
haszn@lbatz§ aAt §esg ®d e stziks®zzt a8rnt § sa8sbzagk s
tevRkease®@g®t £zt ° mp®s vfBil el mezt et @
++ = T8mogat §gt®nNnyest -beluit as?2t gdlemdk a
haszn8l at htoar/ tt § edstefesen. R®s z | dizgkaiss e g 2 {
kellahas zn §Ivagythioszz agm §8shoz.

+++ = Teljes fizikai t 8§ mogati §®tyael ak: - makev ®k e
kivitel ag®g &hbk@mmbera k tt2e/v, RI fzigaglsg avat ko
vans z ¢ K.P@d d8Btud b®er ekes pz@Kk R .e bk &1 ste
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A seg®des ztk®szPrkg platteast kézgerktze&khel ye
®s/ vatigy zt & nt Stedjds fizikait 8§ mo g a tg Bty e |

Bi zonyt alesred 8gm k § mbnagyobb m®r t ®k §mo g a
s z ¢ ks ®gjl eelt °elinegjekyezve, hogy v al - s z dlyail k &g d @
van s z -ahol ¢ ®| zfoe jtl e s ZebeBegesekl® r ny 82 atl ia k 2
akad 81 yment eesl?2Rr@®esl@Reph®ste, &k ze m®INB | | - s
i r 8nyAlbeagi njkeSlblbe & mB g & t2 Hpuis k ° 1 ¢ hakt,amely
| egi nKkeBemb a szem®(hy tp ®1 d&8UIRf om@un ®h §
alkalommal, hogy a k t fizikai b eav at k wdt8sszr¢ak sd@gm® g
8§81 t a le8l b@&digyelemmel k 2 s ® akleos gzt v e g yfigylelembe, amely
| egi njkeSlblbasnzd&m®! yr e)

Amennyiben vegyes s z ¢ ks ®gdnmak @it er ¢ | &kkoeazi na
nagyobbt § mogatz§ kis ®jgélet lejt ¢ k

Afentimeghat 8alba 8%t8agon dWjl vag o rad calksra8 m§
Ny %json¢ ks @Bano g ad @I fizkait 8 mogaf ®s d et
i dRt arjteanoieg! Jlke r m®s z emensyiben nem i g ® nilye¢ &
tev®Rkekhiys®gel akk@a®h gk s ®g e 38 H.m

At ev®keergyh®g v et 28tteltatgroass z § m gbi, Kigyelembe
vevaz el m#l@vgyakor $at ks ®gs aersT eabizanyos
me®r t ®klhens | Rafapuh egyfajta §t | algsa a teljes fizikai
t §mogat @sditad Pridak .

H8zt ate§®kenys®gek
Ak ®r d @eegky Zlod S9aBagy me®r t @lnmaes z kaddouknikkme n t u mradilett m 2
s e gt 8 Mo gsazte-m® Is yajtepisztalataira, napigy ak or dlaad k8§ mogat 8 s &
kapcsolatban.
Ak ®r d @eeeggkv 8 | a sszoorlig@msta® r e k 282 2 p k s @ glmentg,a tg Bareget ®n e
me ghat 8r dlye@®r8tr eal, enembj eenl e mmeg, hogylas z e m@P® iy dnouzlg § s 8§ n
akads8l yozZotgtndl ®g &s vy&®ged y ®®n y enalRlem v ® gaz adott
t ev®k e n%rs ®lgléttpauns. z & @avatko z 8asn,y Yaj steogt2tf & ® (e eagy®nk
k2v8ncsi ak.
Szi nksaR®r i nt Rireecpegdark ®r divgyvazi nt @z :®hglzt os 2t ¢
vV ®k e nyls ®pglenkeetal a kalamilyenm®r t ® R h 8 h v ® g B Ermék pontos
demeig® g ®dkiBlLes s z et ®thosszadbbi dRg ®nwdwR d s z efeladat,rai
f el m@zem®ssz a k as erfelmiacem: d .

e
f el

£ftel k®sz2t|Az®t eleé k ®s z 1deé ®stRattedeg ®t eledé k ®s z® 3aB g @ R
f Rz®gtel | e mityBhetr? ptt §¥o g atv8Ryges ¥ e mR®Isagka
jelen helyzetet v e g yfigyklembe, aze | m¥® v alapulv ®v e .

0 =¥n8Il IA-l akjelenleg is maga gondoskodik ®t k e z ® &arok
nagyobb r ®s z ®AzRRIt )k.e z ®elegektartalma al akpr ef er e
megf ehzadnBme | v § bogy s a jk§&s z 2 ft ReRsttTe legy&nek. A
| alat ev®kenys®lgle Pgrzaznems z i ks ®gavat hk
seg3zBRMBIrsaet®r kY ®k ekhyg Pgel e¥2n&@sl P&t
abban az esetben is, ha e s e t e nde ®mt minden alkalommal) kontroll
vagy t a n 8§ c ssazd¢8kss @®lg ezsa,fajtat § mo g agm8rendszeres ® s
nemisel engedh dontestalseremi®l gt mi mRe@@peo n Aj
szema&®y keznagye s 2 ®E1 el & ®s@F ¢ wdjadmeg. (Az
alapanyagok b e s z e rnen®itjee | °1 end R! )

+ = T8mogati8gs®@nyAkll:akj el | e mmagae mondoskodik
®t k e z ®azeRitreRele,k ®s z 2 de®@ib@&rt BImo g a tg Nt le & k
t §mogaitg®rngelev ®k erky sv@g e | e an@sn@dere teljes
fizikais e g 2 t me®g @t®ndgeest ¢ k s ®Rlgeer ®s z | feikpe sz - b
t §8mogat hely s,eg2t elPgngedhe fortds| ang,dem
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®l et mi nRz@MprpontTMmodad §x v ®K e nvy&gReg® s
figyelemmel k 2 s ® M ®®d &/ . g y bpeomptok a d § Ras / va @y z |
fizikait 8 mo g aABRA®®t e | k ®swzr2@tmasn 8§ ¢ saldI8en A
figyelemmel k 2 s ®illeBve 1 ®s z f e lead dvaR®tgezk® 8 EISRINE mo g 4
jel°llj¢é¢nk

++ =1 nt ®z nb@®nzyt os 2 § mB Jekenleg az i nt ®z mw®mzy 0
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hel y £ etgl,a erbero s

Ez®ratki j ed ®lldzer va #eotgd ka,| k @ Bt adn@diti

szervezeteknemt ek i nnlyéiuRik aerfRpglazli kozt 4

- Amelyekegyeas$ RI ykeikzetto sé& ft agqlakl k o zaraz
a b®rez®skémmenet eal bmwnnk av § 1 jbgak

gyakor| 88bahezdtetl § @€k ®s ®ben.
- Specie8llji&sak sbban az esetben f 0 g a d blaha -az a
tart - akmd8l| yembet tf ogl al ko zt @ibn8ks
el Rseg?2t &sz@hkesz® gpk s munkahelyy, munkaes
8t al a ks2etg8Rsdee,s zskp®ezclisk®ftverek stb.bi zt o s 2
- Ahol a f ogl al k ormnkavis®rs/ban, hat §r owagyt

hat §rozdemdmkaszemeR&®s ®ts®Vvie®sa
munkavs§kzBalghwakaj °véedelt mese t .

2. SzocifBdbglsal k ested®Blsa skfkame gf el & p ®s
r°vizadrdganilyenj e | | &ladatBkat| Stal akmunk §joa!§
P®l d§Usszeszepré® S munks ki sg@®@kelk el
8rupakekzfsayegssh? E®g le nminden olyan j el | ¢
tev®kengse®g&Ita B! t alv8igarm nk §or & n .
- munkar ehabilit§gci
- fejl gdedtkPPsz2t R
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4, Akkredim@hkgl t aAt -megv 8l t oreuontkta k ®p ¢
munkavgll|l dloghkat komumnk &l t aatk-kkr e di t §
szab8l ygaik¢:Il P ogs z askeint lefolytatott a k kr e di
el j 8arl8aspkiaBatt a k k r e d ittadc¥is-2st Yagnm algpavhgy
rehabi lilietveSkiemelt gagy f el t @taenl¥Vess2 t v @mul ¢ &
munksgltat -

- tart- s
- tranzit

A2,3 ®sd4t2pudbenhj,el °Hogyeazi nt ®z @ eyt oces &
fogl al kdztna tegat®alyfetng| al kbzt at §s)
5. K zfogl al kovedza®§ g b an

6. Egy®xregy ®ht e g -soroljgnbfed mindenolyanf og !l al k
f or menelyben a | a kk -®svedz, de nincs af el s or o(ilydhg
lehet p®1 dg8shlal €81 | al k doze& s°blrtuPntkta kabkalmi,
i d®ny smueka;T° nk ®nmuaka, e gy ®n§ | | a |Rksdmaeed,
t8vmueskachs P ivet tkae g s8zgo c faénlsib.k

€r peaa munk 8ineavt®@t2, m&tmu n k akne g n e v e zaGhet®
mu n k a iadmrikaviszony k e z dleSz®@otc if Slgil sa | keoszet t a®ab
f Rhle v ®k e nyis®ghjelk et

J e | °hbgy al, a kendelkezik-e komplex mi n Rs 2 ta®@R02 (Il. 14.)

NEFMI-rendelet a | a p j Anennyiben igen, 2 r jba, hogy milyen

mi n Rs 2 me@lsksaetl e, g -sroir8ohat a8kk - t

Rehabi h®t Bgg | al k 60% feletheag ®s z§I®gapot )

Bl: f ogl al koztraelhabi Isi@tg& o ir -e\845li 8086 hkatt z- ©
eg®sz§I®gapot ) .

B2: eg®s z s8igliapaltaap jr&rhabi | iazdbah aat k ¢ |

jogszab8imeglhahmt Srepgyg®bk°r ¢ 1 mM®miate i nem

fogl al kofza @lt & lakhaldli® < ii ngmajavasolt (51160% k © z °
eg®sz8I®Igapot)

Cl: tarth-ogl al kek 8bi liigi®git RKIMFILYS50% k °© z °
eg®sz§I®gapot ) .

C2:eg@®szg®yapbapi &mr evrabi li igt®H qarerdban a

k¢l °fnogs zab 8ieygbhaant § regy®b tkt° r ¢ | m®@mast eriem

fogl al kofza glt dlakelggsii | nerh Bwasolt (3EH 50% k © z °
eg®sz8I®gapot)

D: «csak folyamatos t § mogat §Fsosgd lal k o znteagtvh8al tf
munkak®pessn®qV §1i30%k ? z2igt®is z§I®gapot ) .
E:eg®sglk®rospegednis]) §t®Szmemyre gy 81 heal
k ®pes.

Ko r § mbnkatapasztalatok
Akor8mbnkatapaszji al amip&nrgd | e va& jelenlegi
fogl al koertl ai®BefR§ D gl al kfoart/mistg§ st obst °
mu n k alkA% ratt e g tantaimg8 &zonos a jelenlegimu n k a kw o r aet
felsorol 8ssal.

Az egy &kat e g - soiolpm el minden olyan f ogl al kbat &
amelyben a |l a k -®svett, de nincsaf el s or oilydhdebet p®1 d
csal 88lil al k 28 Stnauthtk a kakkalmi, i d ® n y snzuekg; |
° n k ® mMmurka stb.)!

P®nzkezel ®

Ar endel k&lzp@snrze® s°sme&kgk z e I@®wEc0o s zt §s a
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P®n z ®magh rendelkezik, ®sa r endel k €84 @syg sz e
8§ | losztjanbe: nincs g o n d n o ¥adt,&agy ar &legesenk or | §
ndnolkamS teried ki a p®nz ke zgly®s op®s d teles
vedeéIn®® szt be, csak nekivanh o0 z z § f &jr°Rvseed e | n

o

«Q
©0 S

J
+ = P®n z ®magh rendelkezik, de arendel k e84 @%3 £z
beoszt §st8hmomg ai §n0 ynints: g o ndn o kalatt§ gagy a
r ®s z1| e gkeosreln§ gon dn o kneng gterjed ki a p®nzke
icgycsopdera r ayeddlemes zt §8s § haltiaki nt ®z
dol guwagytier m®stz®&me @ aTt §& njoag. akaBaspt®n z k e z e
amennyiben a teljes havij Y e d e InemM®é g ® s z kagiag hanem valaki
seg2atbeoszt § ¥dgw namennyiben t an § ¢ s arérilsdres
el | en Fonzaits tg ® nak & Il t f@lette i

++ = P®n z ®magé rendelkezik, de m8§ s odks z t pe8hkelyette/nem
kezeli azt: nincs gondnokawt§ guagy a r ®s z | e keog d 18
gondnokem8ged kiap®nz kezgl ®s o pde ndmrkazeli a
p ®n zvagy csak ap ®n gy r ® s ke®dl, kapjak ®s z ®es 7 ,v @ngsy
bel es zabbdageggaj ©°vedmitemer d2t - dj on.

0 =P ®n z ®nem Irendelkezik © n § | | deaanz,s e b p @agatosztja
be:kor | Sagpki-z§ondno&att§p®n z Crera z ®r he t 7
deakapottzsebp®mgl It -§8amo,g a ® B &sgtja be.

+ = P®n z ®nemlrendelkezik ° n 81 | aasebp®ebDSszt §
t 8mogaitg8®rnkelr] &agpkii z§ondnodast 8§ gd ®n z ®
nemf ®r h ez 2% kapott z s e b p®enazs z t 8§ts88nboagna tg VN
p®l dnfem égy°® s s ze kdpjaahavizs ebp ®@anentr, ®s z | et
vagy akapottz s e b pe@linkz® | t Ra ®Besh dB g ygtyieyl@Rntyee

++ = P®n z ®nem Irendelkezik ° n §1 | a@m®n zn®& s odks z t he§
helyette/nem kezelia z t / mi nbi e 8 si zsvah: & va | Sagpki- z
gondnoklatEd p ®n z ®hemd ®r h e z z&snincs zs e b p @
vagy van zs e b p ®dezanak el d®an®b éhogy mire k ° | m§ s
s z e m®| kekHagyatkoznia, nem kezeli azt.

Al akzabadiedRKk eny & @d d i®r &k kd gyaknrid@ seev,®k e n ne ®g e k ° |
jell efhmBgdtod smiSkk © z ° sisi@gtieigtr S8M ®k e ny s\RlgreRv2\n®'t

As zabadiad Ranpevkéhn 8 Re&é m n k cvdn-ajs@ e m®f g g RidBtso ax51zZ§ 5 a O®

Szabadi dR

megjelen2t ®se.

afel ¢ d-f e®®Pp ¢ ®s .

Sport,
mozg8s® m®

Me g h at 8 rsozzaoht &l syenirk, a s zabadéaldtR° | t ®wmgyk
hivat §s g ®g rtéeesht e iletv®szellemi gyakorlat, alkalmilag vagy
szervezett f o r m § fizikan illetve szellemie r Rifle@tl e sszto® B
mo z g&8lsmE&enps me g h a t § a spartngk abben az esetben, 2 gige
soroljuk s %21 yos asl®b gz e m®leyseek Rb&e ®t Bfpass z?
torn8zmaz @gSsebygmkhrid §s 8§t

A |l akr®szv®et gly@rkeok i a8igg®n yteSintoga®$La
sporteslkemM®nygagygiint ®z m®rey gdi m8j @lakld®
tartozik a rehabi l c®B®pesi §leir § pjeliéggel v ®g z
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gy - - gyttoerrn8dp,® 8 & gabyyysy - gy s z § s

Sporttev®kempz@®8hb ®h mAmyb@anz vt e or i
Jel ©&zf ®v 81 aanit g gi njkllénzba | a ksporttal kapcsolatos
aktivazeg sm¥®w or!8n

Sporttev®ekempz@EGls ®h m® ngyRbneptne8Imto g a A B a K
sporttev®kenry&l®gnernygiben a sport es e nv@nl
r ®s z v®@treé@mi g ®nty8ento g aNe® s # § nhbgy hogyan jut el a
sportesemPyyg zilleiv®@rhegy a szer veéagga t °r t
el s Rs carrb®snz ve@nt 8elll - rs@&zg8akkar is © n 8 ljle-1t° lhg
eset atn la® § c s afidyglemmmalk 2 s ®rvé@srzeg ks ®g e .

T8mogat Whylespor todr8@nedz Rev ®k e n nesng
sz 8 m2idg, o le h Bat valakit ¢ s u p &ne d z tR8 mo @ afeladatok,
gyakorlatok me g f ek ieV iRt el eaz@$ @me z RRssme h i v &)
azt °n8l |l jehRTEgymogaj 86 ¢ lamenkyiben az ed z ®s
sportesem®ny@@Rzv ®tner deporttev®k@gay
gyakorlatokkal © s s ze ftoggmARg ava@ s1zg k s Bagen, p ®1 d&
r ®s zv ®egy $ h e mM®lyayatos, csakr & r B hfigyelmes z ¢ k s @
vagy a gyakorlatok el v ®g s ®s 8 h a k -®s z | feigaets§ mo g a
sz¢ks®ges.

ttevRimezygEe®®,| heigren y
enzReh ®z m®h ¢ p hvady a®innt ® z B1® tszeilvezett

Spor
Jel |

belsRortesene®nyne refor B8 dta®nr ta®MBiskz v ®t e |
Vagyazi nt ®z mRa yeshet enlh®retigo §mMEdblahz ° s s @Q
nemf ogy ate@®@berekkel k © z ° s®enns,zer vagyRd R f es s
sportegyesmikiummk ®ker vez @de®bdaikazis, haal ak
egy mindenki s z § m8irga®n wled ek Rz © s s@rgkiub s peci
edz®ye®ar ®s zt .

Kul t Y%r a

Ide tartozikv: k°nyvfingz2 n h &z,2 n tk@neert, m¥%z e ukmi, § |
szakhThedlykb? z°ss@uoeapakt Yar 84 rBchaB. s

Kul tusg@li g8l tiagt®hsydke v ®g & Ro ke ke § § 4z &
v 8l aantlte gi njdlgiziml ak ul t ure&I®ks n kap&glaos
aktivaze§ sm¥P®Pws orl8n

Kul tusgbl g8l ti @ ydle v ®t @® ®p&Imb gsak |8a K
kult ureyI®kse n ®g ®@®s ® & Jrdmennyibenat ev ®k eny
val ®s zw®trédmi g ®nty8enio g aNei® s £ § nhbgy hogyan jut
elahel ysZlktverhegy aszer veogyast °rt ®@hisIRs oar
r ®szven &l -ms@myBAkkor is ° n8ljlelt° lhg ek gt er
t an §c s afigyelemmmzlk 2 s ®rv@hsrzeg, k s @gznem rendszeres.

T8mogat § ®iyYmennyibenal alat ev®k e nywaRig® £ 1V,
®sahozz§8fs®rr@wme m®It Ben®d g a tg8enty @1 da8kud ny
ki ks°°lncz ®s @b g hpogramok | 8§t 0 g at Bggelinmehk 2 s ® 1
Sz bprdmptok ad8s §®s z| @zk@da & § moga(Pl8aztal k
tev@®kensws&ez®wvek et PgO®h pel®s z viRd redam

Kul tus8odli g8l it at®%ydl v Ghelgd: ®n e k

Jel l emzRaeh®z m®h ¢ p hvady @®innt ® z & ® tszelvezett
f or m§hemn nt e o 8 MBthearnt ®IN@® kz BBa 2 01 g § |
i g®nybepPp®Nne Pe ®NyY M tng r®,z MiBkLY).i

Vagyazi nt ®z mRhAyeghet ernnte@n ot mE§dhlanz ° s s @
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nemf o gy ate@®bierekkel k © z ° s®enns,zer vagyRd R f es s
kul t uerg8yleisse k@& zé kit ®zan®enryveekz ®ks°®ebsezno,| g §
i g®nybevi®x retl @vieklk .

Val |l 8sgyak

A lelkiismereti®sv al | §s s zjaghma g § falaljaav a | Vagysn§ s
meggy Rz szadb@s me gv §1 a svagy Sreeggtv §1 t o Ditsazt &
szabadshSgy o) | Bgysni§ smegg y Rz R dnerslédki v a | |
csel ek m&mnzyeerkt,a vi®@y s ®iste] Gagy e gy @b d o m k §
egy®niak@&u§soakkgy ¢t treyielny §vagysaama g § n ®|
ki nyi | vagyk?itnsya ,| vngenl2I|tFgysk@ebljavagyt an2 t s a.

Al alal | &lst&ftgyakorolja, amennyibenaze | m¥%L®v b a k &gy
alkalommal is r ®svettval | §se$ ek m@®rzye n arvdgg ibyenn
ir8mgugy Rz kd &@sy®tl v8§n2tott a.

Amennyiben al alav al | &lst82gyakarolja,j e | hdgy mely v a | |
felekezet tagja!

Hobbi, kedvelt
szabadi dRs
tev®kenys®

A hobbitev®Rek®hgpza®ymegyv al asv2&g8ysk k ® @s
szem®@®lcywd sm&gv al - a2 sneet@k ®s®I m®ny e &r ap
Ide sorolhatjukt © b tkeekz @t @ me gk o mmu 8 5 K B Bhza®skz n §
( Y%j s §@Vdkr, @i TV, internet), t Srggakj t ®d@A@r k § ¢
k®z mT v e ssth.@glentz R enem szervezett keretek k © z °hanem az
egy®mt ev ®@kketniyv i tk® sv&n &kke zant®enw @&k e n y 8 ®I
r ®s zv®e gy e fef, pdgy mik azok at e v ®k e n yamé@ygldkdd a
| als z2 v ®®xrendszeresent °$ £ a b ad( ke ya®i8dadente ml tt
sport-®@Kk ul t ureyl®kenys ®geket)

Jel °Hogyej,el | enezeRdrev ®k e n ks &g d@ ke | e zgRRsh&y
t §mogat s m®l y

Ter m®s ze

t e
t §8mogat - k

Ter m®s z eStmedsg dizok a s z e m® | akile kapcsolatban § | | a3
| ak-Vahet Beridgtg® n k ® ndlapa ® svalamilyen ®1 et t e
s e g 2tt8inko, g RitT.e8rkm®s ¢ € me glehé¢tec s a | §wkom g ar

i smesReomser®dpzt §agynBurnsk a t© itk ®,nake°sz © s
b 8§ r méabja; akinek a |l a p v enenR Bzatett feladata a | a kse g 2 t

t 8mogatT&8mag deheltse v R fizigatlse a v a t (plokim®som a
szennyes r u h 80 ®@n) z baeyagi t § mo g a®r8zsetl §nmo g gpt. &b
tudom h 2 v hd valamit s zer e me @b e s znebhaligat, me g ® |
tan8cs(@dgd®2nthelwetekbenk i k ®ave@l e MmPh § ® B
(pl. hosszabb utakra e | k 2lo@me legyek e gy e @gne t ®v e al).
Szinte b § r mi émperint e v ®k e napnsa®gz e m®Ir \d e k @R
seg?2t sGrgdee k ®b e Nt ®ng ko g aleh®ts Elemezze, hogy
rendelkezik-e a | akt-er m®s ¥ 8 me g a tt -Sweolg,at Ha igea,l
akkor afentr ®s z | etteevz®ktetn yne ® g@g®hdoljav ®g® gy e | &
f el sor ddggaslba kelenlegmelyt er ¢ | &ape ®e g a te&setk
aszem®llyekt RI

Intim-s ze xu 81 i
sz¢ks®gl et
amelyekkel
kapcsolatban
| 8t hat -
megjelenik
speci 8l is
t 8§ mo g aitg8®&niy|
® samelyek

bef ol y8asol
t 8 mo g a taokthta
el Rk®sz2t®
kial ak2t §s

an

Jegyezze le, amennyiben al ak - n @& ko g &stz§ Kkis ®rgultatkdzik a
szexualint g smet o8& ®& ®PlPe ml nw0lz g § s sVz ¢ M®|
eset ®besrzexudkilus Bi vitefzkad @kad 8| yadkbPa
melyek | e k ¢ z d &sp&hcetz8 Imio g aleh@tsrza ks ®g .

Nem r°gz2taeltaRkknemi i dentidgBesrxay Dlriient
pref er .eGsakiol§gnd ®nry°t g z 2 tamglyhdz k o n ktr ®mo g g
sz¢ ks ®gelnedte,] ®@evaldmely m- dolme f ol y 8 & BInjoay 4
| akhb&t 85 akefizikRiveys,ze mRPyinyezet et .

Kock8zat ok
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Azokatav i s e |
szem®Il yalt
B8r mebygk§

e

k @ @WBessz s &goecoky8iz at t®onkyeetz, B k erhejyekk el enl @
Mmooy atz§ kis ®g IseztiemtndGiis®  pll et t raomga t8
2dtepkePeamRdessze R ®B Mo g & iz § K isteft,(plzeRar t
gy ®nvihek®sb e av at k o zi§rseoakgugakkhrg .

Eg®szs®g¢g
kock8zat ok
t 8mogat §si
sz¢ks®gl et

Al aleg®s zs @g®vzeelft;mgwyTRhsmo g stz § Kis ®g ¢ @ ¢ &
§1 | atpe®ontymedj el en2t ®s e.

Azokat a k o ¢ k § z g te dtlesagfleg, amelyek v a | - fyakman okoznak
probl &ne8Sld z 8§ m&rzaRpiusz figyelmet,f el ¢ gyed @4 24 @
beavat k&2 §9r®rsda Vv, e ntce v ®k e n yesg®yg®&éndszeres
beavat kotefgsek sz ks®gese@®al §lmbonta, a
szol g8l t at $ses 20d ryM8esz0® svta

A pszichostogy8t PE oBIsFE@g¢d®bzeang ®s z s @
dok umenpoBtasit-§] ®koad atl 8«81l | apotrossz
illetve ezek k° vet kezm®@negsethem R? gz 2 k ®s ¢, azdole &
®1 et e s e mamssahdlyzetek, amelyek kb. egy h- napbal

Vi s s z ae soRmhatnak, valamint hagyatkozhatunk azon
megf i gyel @selyaknaklreaeky-i s el &re@ ®Rasnapi ®1 et r
v 81 t o zv®mthoznalg ha ezt k © v entmigggelent a pszichotikus 8 | | a

Amennyiben az i nt ®z me®tn®%y|lb@Mhedatt avi ss z ajes|Rm&
figyel meznteddtelrk m®rk@grsdar e g ®s z s Rlgg gly Siz
cs?kkenKdek Rjadentenek a | a k 8§ Ik tnen jelzett szomatikus
meghe t e g e di® & ¢ ®v @ g kely) gondolni, hogy h § negetben fordult
eldians %l yneg bet e geray®n,t emedfvi gyel ®e 5 ¢
lett volna, valamintme g f i g y-e kom@ytgR'k gy s zer me lami
®l et ve s ®layeasbkoihatriak.

T Epil epsmhabsk: a gy -gyszbeasgat k ozsdms
téeénet ment es.

T T8pl 8| kzava®ok:i s ¥4l yeg®s z s8@dia pwd 02®1 vy
zavar, p ® | de8xutl rol@esitas, bulimia, anorexia nervosa.

1 S¥%l yalergia:t §pl §lr®ktaric,sap@$ i Rl p BfHpot
kial akeh&das ®ges

1 Mozg§8skoor dzavargnciatt- fekozott bal eset vabal
mozg8skoor dah®ezg§as ak Bidegrendszeri eredet
miatt) gyenge, e z ®gyakran fordulnak e | bialesetek, e s ®s e k .

1 Cjul §ssaz m®l et vegABir&d dalpaotl:akel ve
eszm®| et ®t .

T Eg®szs®peopl ®muas,s z els le ®i@m jelez: al a knem
jelez, amennyiben me g s ®agy Irosszul van, ennek k ° vet k e
fokozott figyelmeti g ® ny e |

T Kr - ni kbuest e gs ®elgRls,zs ®gl apoadh- d egy G

t 8 motg8as ¢ k s ®ftgyekemn:,2 rle, Aogy afenti§ | | a p of ted
milyen e gy ®bg ®s zs ®g @ gl B z a kel kskzaSimo & n ia K
eset ®bmely, j el ent Reeol y8smilj®l et vez
®l et mi nRs®g ®t

endszeres | 8r - bez2z a@lgel | an§sra ks Ry & YV et kg

er ¢l ethAeféneme gj el €8n 2 taetoittt ordndszeres j 8r - b

zakel Ir@&nggk s®gn. et e

8r - bez a&lgel Dlgan &sz:ak el bngely &si,z 8rj- §magbe

®s z (@zaza beteget csak az e | | SitdSesjh®isg i t a IniyAdz

I 1 8§ AZ81997. ®vaz e g ®s z s ®gs¢zg YCLIRE © r v®Ingy pgz §

| t a |j88nro-shsezt ackge | al bgteg8falyamatos e | | § tg8osn8dt o, z

vegpisbeut alagysadetegj el ent &k a @székarvos 81 t

v ® g z egydzeri, illetve alkaloms zere §G®szs®glbb§t 89 §

fekvRiedtl 8dge® s tg ®nk/il ‘Rn iblkeut £ ge Wyt a®falyamatos

szakorvosigond oz 8§ s .

- pszichi8tria
- neurol -gia
- kardiol - -gi a

R
t
s
J
r
e
8
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- endokrinol -gia
- diabetol -gia
- gastroenterol -gia
- bRrgy-gyg8szat
- angiol -gia
- nefrol - -gia
- f pirrg®g®s zet
- nRgy-gy8szat
- seb®szet
egy®b

Vi sel ked®s
kock8zat ok

Aviselke d ®kso c k § 7 etl ake r 2atra®ag@unkekl 2 v § n aegy \ark-
e valamilyen, a sziks®gketeéeR®gvagpsad®tszol g§
megszervatr®s @eazlRasptv ebteR eorl yt8&noylevd B e | K
saj 8t o$%8gkedira, hégy val - bnamef ol y83 s®s
permanensen me gj elvesR | ked ®geaR disderk | e 2jre | |
adatr °ggét @utes)itt pedig kiemeltj e | e n tvdhsa@gke hogy
t ®ny enégpedigy ®1 ewyak@tr © gz2t s¢nk!

Az obj ekt sepg@mfat §bpbntok 8§t g on donit§msian Rs 2
probl ®m§&e!| ke deninyibehk avi sel kzal®slh il s o
|l egal 8dybkr it ®r i umedeelh kagyvi sel ked®s p
besz®l het ¢nk:
1. Avi sel kvagy @mak s %l y o snem8 felel meg aszem
®l et k ovag§h @ k| ektotrs§&engai k .
2. Avi sel ke d®@lényma g 8asaz e m®Vagyrme8 s o k r &
3. A vi sel kjedI®snhtS8Rsr Sjelentt a s ze m®I| ymea
| ehet eteszieaztnldgy fontos Yajk ®s z s ®g @ k & élt
illetvek i z |ifgntast anull &lset Rs ®ge k b RI
4, A vi sel ked @sstitessa okoz a sze m&I°yw ny ez
®1 R/ d odmpeveknek, ® selfogadhatatlan m®r t ®@ KB e ro s
®l et mi NRs ®g ®t .
5, Avi sel lledke&k a s z o c inflrinsg KJarmdh Monika,
2009).

Jel ° miphdemolyan vi s el kkeodc®&sSizmety@mz e | m#I@D v b ¢
| e g a kegydzdy megjelent!

Fontos, hogy csak olyan v i s e | k ekdo®ske§szjaet|o°t lajpelymem
a szem®lkYy sRdI| epgeosh| @miB¢ ae gs Rgeeh, §p®1 d
alkoholbeteg s zemé&kl ¢set @am kell itt i s m@jtel ° &
szer haszmiiemezonemt °bbl et t § mg Pahwiemiaz
al apvetdR k8ci

A vi s el kkeodc®ksSi zRar tdcetnke®ss z e mp o relenbezni: az egyik
szempont, hogyal albet egmi@g®l | apot v B Pevtokzegzst
t an¥sriotbh| @8 e | keend®Psiakikoral ak - na@&ul at
neh®zsvwgnaki amely al apvead REeam®| ywlacsoBygs z i
szervezethd®d@akhiRd zemBI-y®skRs zs ®gf e
m- dos?that-.

L o p 8asl a kendszeresenelveszm8 ¢ ul aj d8h8®ragy akal
¥nb8nt al mdst s oagrneesemreyivl v 8°nrud sScmkk2
fal cbhBs @®picjpett fAlba, t © g edth®s e

D¢ hr ohamolka knem tudja indulatait me g f e | e&éz&rg nez

d¢ hr o kb o m§ jjefehtlezik, melynemf el t M d e £a

vagys a jnmagas z § mgerzlai | j°enl °© | demmk RY ny e zfe®R|Rebl
S z 0r 0 nagv8esrtz,§ Ki.tt
Destrukhdagat anftt 8selleg i r Snyhbhet gr oagmelg
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t 8r gryocarkg § I n§ts°8rbkar et @ty e I ®@r@gn 1 |
M8 sszem®I| yierkSrnewwels-z ®vyse | km 8Sxz:e m®If yed
i r8nyuwlresvisel kmay®se av at knoRel gksysls o testi
®ps ®yg®s$ z® pe8ntt eatl imavez&ts h o z

Konf | i kt usKodlikteshi Rgyakran el m®r gesbdnaneht
sz ks @®gmbel thegyenl§ s ddsti ® p s ®gees z ®k g b g lidp
tartozikaver bdr ssasgar gdndszres 8| d o wvagtl s8%
Szer has takdhdl,altr o g h as Kro& lk&tz¢ent az alkohollal ® s
adroggal valvi ssz é&@b &gakalpilagt % mennhy ivagPy ¥
gyakorif o gy a samitegs®,s z s ®g k 8 r werep hlgmittasz - v §r
j el erkle@dtyes:zveSrgigsgerme gs zer z ®s ®r e .

Do h &8 ny z$als abban az esetben j e | ° bmegankihen doh & ny
szok 8lsali «kdptrollt, t § mo g ait §®ny e? nméa gnam tudja
kontrodf@gbgwas magg atdoh8nyt er ma®lkhhoezzz § |
beavat kiog@rshelyRteket g e n e (pE Ic s i k k g yc3ikkekk®ls
ker esksthil ®s

Szuicid k o c k8 area k e r e sasv, &I a bomyt foglalkozott-e m § raz
°ngyil lgons ®d ahaifen,avdnse k ® stexve ennek k i vi t e |
Ugyancsak meg kellvi zs ghfgyk P veeadthgyi | K OWEnys
® smilyen m- d omi,volt ennek a k i v ®kat Ha a fe | m@r-Bmeri a
| a k® qudja, hogy gyakranf enyege h &y i k k o®rs& g gait
vV®gi ggonrdgy leati a ¢ ®l jed i®r @3 @ e k ®tbsei-e, vagy
probl ®mni tuh Mm§smegol dSmzsdnved®| y b gyakerg
nseritRNRel héd®sak®s csvpoat ko zdrtsaS8kb®arnd
k e lglofh d o s sk8°grgkallj 8 rAncis.al § dg ISRfaofr daiy i- | K
k2 s ®r lvagy keefejezett® ngyi | kee &a®agoct 8 h ursGBvs®
t ®n vy | seuirid g e s znAdyagbb.

Sz°k ®@s,av ar mgrilszeresen elhagyja vagy igyekszik elhagyni az
int®zme@my |°entnRatg, §read z ®lngme & a [vBdza, vagy nem
k®peemaggt 8§t ni .

F®l el®angr o nmgi&ttst § mogatsxetm®j] ¢ eni @®a
rendszeres, indokolatlan f ® 1 e ®ssezkor on g &kl al Mmelp
sorgnem®] gk e nmheRg myey g tvants&sirkes ®g e .

I nadeksvz8tx u &liise | k meh® me g f e hayknR kivitelezett,
t 8r s adankmelfogadptt s zex ual 94 Exsesfadigsgel’R kmreelg
jelenmBgrehak®z9ss®g 2V (@Eltny i | vnBansozst ur
magamut osthat §s

Ko z©°ssr®®@s zv @techletz& ¢ Ro c ije®yek:shi gi &mnziaar,§
illetve e g ®s z s ®g ks®YWl eyto®s§ n platelies el z § r kbizangos
tiszt 8tl kw@®IEsnys®gekt RI .

Vesz®| yh@r8zneyta j K@ ses ®g e it /@ b e c dorz@n&k P s
torzk ®p ess ®g ®1f to® rendS@mesenv e s z ®Helyzetskbe k e r
¥nn®°hkh®pess®gel nlekecke®dem®ny ez RKiI®S Iy
miattt § mo g ait &g etl rv@m s z a hridgm rembelkezik a s s z €
k ®s z s @lgke®krkny @i8illdozatt §.

T8rsadmd min&ky,y ¢t t P4 ®R58§ lbgoeknt ar t §made
Vi sel ked®s s ®gdlyermne,gne hax®tzi° sp@®gi | es
t8rs®@szv®taept &t Ras mSlkut as2t 8sa.

Kr - ni kluest egs®igtti vi sel ped®s ®m8 K apot
k°vet kezg§t®beemej el e g tvki eszeR k e d ®s pmely baz
al apbet e@an@mupab®RIl apszem®d ¢y siRgRIle zt et h
Szenzoros t %l ®r z ®k@a/yws@®gy e r k e a 8zen®s0s zavarok
olyan m®r t ® khdgg kegnehez 2 ah ®t k° 2 ma®ik e ny s\Wal
r ®s zv ®@®k 0-8ru8 kkoenr e snetedt figyelem a szenzoros ingerre,
mindene gy ®dertk i z 8r v a.

bj helyzetekre/emberekre/ismeretlen t 8rgyakfr@al el e
szorong®8agyael utas?2tg8agflel enttSRsoga®§
el Rk ®s iz g ® ®gehjhelyzetekben v alr-®s z v ®&p edolgok is

50O Dd®WnN
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j el efnt Rssz tfre8sczi¢- | okozr@lgaestz e m®¥ § m§r a .
R°geszm®sgaszko@&8gyakhoaok §s o kshmer:t a
visel kkd®gszeiese!l kmalys g1 e ntnResgeme h eaz
h®t k°tea@kenysWwRgle®&bz2n®t el t .

Egy ®b

Kritikus Itt megj el en aménayibéherke | eveag®Isg t t ° r t fR:lelt &
®l et esem®n]ismertk oc k § zaamelgeket a fentif e | s onero taabnaz. Pl. a b Yz
zaklat § ©,Tncs el ekam®n yraguma, c s al t§da u ny8akz, d a
vagy e gy &b s s z anlyb®rs § | d owagyte | k ° watt ®samely
es e m®uagy annak hat § mm@®pjelenleg is bef ol y § sta8lrhs
beilleszk®p®sis ®&k®tmmu ni k § ckonflikifskeze | ® s
°sszess @i ®b & iolyadhatat.
Itt sz¢ ks ®uege ml 2amenmyiben kr 2 z i s heesleyt 28ty @
kezem®ddgyi g ®mer fell

£jszdldicgy|Afentmegj el eg®ses®Ysy 0§ elikod®S z digyeecmbet
v ®v gondolla v®gihpgy a s ze m®I| wane kolyan t § mo g 3
Sz¢ ks @anelgit md o ktesti®jt Saibh&l ¢gyel et ®t

A jelenleg kapott sz ol g 8I(t &thigy jelenleg van-e ®) s z
fel ¢cgyrermeek¢agk®s ds&se mp o n Elpngebze ®sr © g z 2
hogy mely t ®ny e zt&¢i(k)) val - biaond o k @l It & B®] s 2
fel ¢gyEée1zZ®®sr °© g z 2hbgy & ,amennyiben s z ¢ k s ® cae
fel¢oglhel e®skem@ljyedse nil Pdreyagy t Sv el
esetlegme g o | dldn@et -

V®szhel yze|Az ° n §8I@I - et egyk &ritikus ponta a ves z ®l yh &leyzzd
kezel ®se Gondolja v ® g bk @ | t8fasztalatait felhaszn§ | vieogy a | a khogyan
viselkedik v ® s z h e | eyszeett &nk
V®s z helehgtz etr mek a e & $ zttTrz-efsae,d s z halkedet®tb.
V®s z hetd syet ®n
- megfebeb R&Iryttd gelzita j el e nsle®@vRzR m®|
t 8§ mo g a & helyzetet;
- hat - s8§®dte$ 2k ®p etslefonon ®r t es atneengif e
hat - s 8§got
- sz¢ks®gwisnt ®z k @ @9 dnhkegidszi T me ne k sdz
ep¢kbbkbhagpniapeésRsag®jtyeScshini k 8§k
- t8mogatvlrmssrzag ks ®g e

NM.J ¥Vf BELI TERVEK

Ezar ®=x y a rtataintaz z § ®snyitott ( i nt er j %) ExRurtd Gbsleilkakeg®niint er j Y4j a
sorBer ¢ Imegk 81 as £Entlag ®sazti nt ®z Mmdmyk at §P tihal ak - tval t ®n't
besz®l gka@p8n.

A J° v Rbesvekir ®scz®| hogy, f el t ®r kaRlp&ked &k ®p z e Resfee rtan € vRY ®v el
kapcsolatban,e g y Y tt earl v eszz®@ < mt &he8®&lye t t &trggd redo | 8s 8§v al
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Lak-t8rs
(interj %k®

Van-e pr e f er ezval kapgsaatban, hogy kivel szeretne ® | n(i L?a
v8l as28tz3tj ¢k

Azt s z er e tnme@uudki, hogy kivel szeretne egy ¢t t & 8 B mbd g ¢
|l akhat 8sban.

Al alegy &mimmuni ksgZdintPPrekk er enmeé §f &In
megfogalmazott ® ss z ¢ k sz&igtm- d o s K ®p dt@ygenfelal a k - 1|
az egy®eg®r s®snt j @laed tsw ak s|gint ki eg®s
al t e ranuagtntevn tkaotmtmw n i k&8 x4 k % z!°Jkekle®l | hpgy kaz
int ®zegPm§s i &k em§ wagyie,gy ®b e m®I| yt

El Rf or dhagy ézenta ponton nem kapunk v § | a semttuyd a la k
megnevezni senkit, mivel k e v ®:nf or m8t i d § stendelkezik a
j °Vv Rjl@lte Fdp®x) hogy ezt a k ®r d Miaden esetben k e z e
priorialsask®nt gy ezd®s®si,d Rir RRr@r jvigsaakr &
k ®s Rbbiizkben

Lak-hely
(i nke®r d®s)

Van-e pr ef er eazzali Kpcsolatban, hogy hol, mely telep ¢ | ®
szeretne®| niL7ak 8l as2§r3jtj ¢k

Azt s z e r e tmre@udi, hogy van-e olyan t e | e p @nelghsz, a | a k
k °©t Ramelkenelt udi®&p z azl®r iedj@®tv Rben.

Al alegy &mimmuni ksgdintPPrrelkf er enme §§ &In
megfogalmazott ® ss z ¢ k sz@igt m- d o s k ®o dteygetfelal a k - |
az egy®mag®r s®snt j e i tsvy ak sKgint Ki eg ®s
al t eranuagtnmtevnk ammuwni kSaek°g°kkel

El Rf or Hogy ezemta ponton nem kapunk v § | amnzste, | k ® p z
vagy nem tudja megfogalmaznial a kEztak ®r dkReszte p | i, &r i
t ®r jvigsnakrk @k ® s Rbbiistk ben

R° gz2azekgtlkak°or ¢l m®myEBd k ®tr t ® mghek RK &It 903
tartoznak! Pl. egyt e | e pneelg@®se v eezsReste® rjleuhogy az lehet az
oka, hogyal a bttn Rfelfs a jingatlannal rendelkezik at el e p ¢sth.®

Fogl al kozt
(r®szben
interj %k ®r

Al ak®sa seg?3stzReR m®Il glzle®p z erl °@gsze?iltta kj-° v R
f ogl al k o zkapgdol8tlza8. Weelg y figkelembe az I. r &Bken j e |
fogl al kfozrntm®lgastig | al ksotz§ tau s§zsti !

Amennyiben al a ldelgozik:

Jelenlegi munk8j Vv @be dwit@rPtn?t er | Yekl®a ld-® $ a
r°gz-2Ertipk Rr®g 18 g abkebs z ®1 g & d Wa b dkdll feleenni, mely
sor8&8hak8l asz®d&x8tn€r Rk o ntf atr m8eh e kR
f el v§zoHKelBts8mamd a tGsak ralkban az esetben kell k i t °© ha
jelenleg r ®swedz f ogl al ko Ztl 8tk&zdra o d e mo gdatdkf
r ®szben)

Milyen,aj el enleclgti®@iRRk at e v ®k e ntyda®glek@ a ¢
| aksz8m8rEa? el enteRd etwheR a jelenlegi munk ak?©®
t ev®keny d® teleet ahRoz h a s o sl Gondolja v ® g ihagy ° n
milyen j e | Ineuy K §feladatokat tudna e | k ®p a & la ksi-z § m&mi §
illeszkedne s a jmMge gl 8§ s®r;taa | akr Rs s ®gle®hegs @
El sRsomilgeant er ¢ P &on®s) hogy a jelenlegi f ogl al k
|l ehet RsfPgegge RMaeln-coyamt 2 p s ¥h kj8dllj°%mely a
| alsz8meneaf eléthetlIEReak ®r d @kkorsv 8 | a skelh harai
| ala k tk2owd&jelenlegnemveszr ®sfzotg!l al kozt at §sb
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Milyen munkaform8t tartana re8lisn
- ny2lt mpnaaierRogl al koztat §s
- akkreditsg8lt foglalkoztat s
- fejlesztR foglalkoztat gs
- k°zfoglalkoztat §s

- egy®b (pl. szoci8lis sz°vetkezg
A k®rd®s megvs8laszol 8sa sor8&8n figy
Il ak - k®pzetts®g®t, preferenci it
munkatapasztal atait, sthb. Javasol
al kal mazg§8§s8t, pl. Lantegi m-dszert

Milyen j el | egpumsuvm k futina el k ®p2lehmneér j Yakl®a K
vE8l as? ygtz2Amennben nem el ®g e dagytseeretne v 81 t o
valamin a | akr © gz 2 hay kilyen mu n k a kféladatogkat tudna
el k ®pmad & nhakan ilyen!

Amennyiben nem veszr ® sjeenlegf o gl al k o zakkartisk ®by alre,
meg, hogy milyent 2 p ms ¥k a k ° milpea feladatokat tudna ma g 8 n
el k®@palaki!n i

Amunk at 8 rnstakkz, mzRkemhberek v ® 1 e m®n ly ®in & & koBtds
annak me g j el e hogy &®jelenlegi mu n k av ®gae @sed & I &K
i g®nyesziekks,®gl atlei ne 8@rau mlka&tnger gska®r d €
fogl al k ¢ervt javasktsii al apj AZnpj.i nt ®z mERsneylil §
strukt viEBEbara8saol®nhébgeéhkl ko zetzaRis&mitbsa
hogy akkor is v8l aszo& jk®nm alk®ba a, akjelenleg stabil
munkahellyel rendelkezik.

Af el me@r ®@s m®n ¥y et ® ®ttkeRl péestt kapniuk arr - Hogy al a k
sz8m8rkai k° | uf gdatos f el k ®sfzéjf Pesf et @Dt
milyenf o gl al kto2zpg wdll@ewkn/u n k a k/l re/n°nk@meegki e |

milyenf o gl al kformalente® s als z 8§ m§ da Rlpirsef er § |

Amennyiben a | a knem dolgozik (csak akkor kell ki t © | haerkit
k o ra¥s a k® gelenleg nemveszr ®sfzag!l al kozt at 8sba

Mi ®nem vesz r ®s at akaf ogl al k ozt (asak8ablan @az?
esetben kell ki t ° Iha & h.ir ®s z laz h e | °hbgy @em vesz r ®s
fogl al ko,z&sa k 8kBderadhg | °hogy ¢elenleg mi az oka annak,
hogy a | aknem vesz r ®sfza gl al kolzHad Brs §rlagnaskRR
kateg-ri 8t:

- nemrendelkezikaf ogl al koszak§®hBakv®l e;m

- nem8ilrlendel kneezgefsemheend kRaiBnk al ehet R
Csak nagyon indokolt esetben i amennyiben a fenti k ®k a t e gegyike
semigazi has znag Ag g ykRdtoe g derebb®rt az esetben indokolja
d°nt ®s ®t

Milyen j el | egpumsuvm k futina el k ®p2lehneér j Yekl®a K
v8sdagPgz2tij¢k.

Milyenj e | Ineugnik at e v ® k etmdpaseRigke@p A € b ksiz § m§
(BRv e b bce afentiekben!)

Milyen munkaform8t tartana re8lisn
(bRvebben I d. a fentiekben)

Fel k®sz2t®
i g®nyek

Ebben a k ®r d ® st sz er e tfneRintkBogyna | ak - i &lgy G
k®szs®ger dfeerberndil @islkdkmityéhefne | K ®sk®p )
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(r®szben
interj %Uk®r

s z ¢ k s ®gil ge® nejglenikeznek, melyekkel a t § mo g al taokthtra
tortf@nk ®s ot @S mo | kelu n k

Milyen t 2 pumibgen t ®ma k © r®&rki erkt®p z ®s efkeel Nkk,®s z
Szeretne r ®svenhni? | nt er j Y&kl®a lkd-®$ a g 2 Ytz 2 Roftas,k
hogyt § mo g aaslsaukikbban, hogy milyent ® ma k ° r gorkdblk®dhat,
amennyiben r © g tnem tud v 81 a s zZScelgr?it.et@hgaks®z n § | &
kovetk@rzd®s s tillgtyedtll.r ®$ Rer ¢l et ei t .

Tervezi-e, hogy a k°zel j°vRbehar e k®pz ®rs Tegyan
r ®s zto,v 8 b bt anlunltjeornj?vk ® a &W®SI, a sr 2 &tz 2 Arja
sz8mz2t hhogyu viskonylag k e v @ak - n ddsz ilyen el k ®p z
S z ¢ ks ®de veet gey,sc k8§ m? t logybask, Segy megkezdett 8 | t a |
iskolab e f e | esagwegyesszakmame g s z e risad®mreozhat.

Fel k®stzétt iskll.e ®zr ¢ Ivedtgd igtg o melyek azak, a
ter ¢l eamaykken mi ndenk ®ppehs e a | ak -
fel k®s xWBp@wmIeS§eno g ®t et me d ved | - s 2dndgydblh
fokn 8l | ®sfS8ggget led Rer ®®ga® it enme g 2 t @sze@ra?e
Amennyiben valamelyik t e r ¢ laellt e®s z bzé h e | °hbgy & °8nl |
gondolja v ® g hagy s z ¢ k s ®geeesm®g if € | k ®sMinrlen® g y
vEl aesszet ®b@&In- sz2 nhegy shekB®gra f el k®S
Jel af pesoraf 8s k®set?t t®et eit

T ¥nel | 8e gagozik: © 1 t © z kt°ids@est; 8@ dsac §yisH i g i
Pt kezg@®gPdes hlnsSzhi®Hatsaztagnm §s a.

T H8zt ar tidé startoziki ®t ek | k ®s z 2(tf BRRze®tsg k a r
| ak - k© rrengbenzt eatr t 8cssa8bse;v 8 s §r | §s.

T Kozl ekddt@mzik: k°® z| ekae d®® p ¢hle®@ 81z | e kag
telepe, | ®keéwti?lmegk®zhaked®$at a.

T P®nzkezp®P®®rnt Ok®rék smep®®Easzn8§pan
beoszg&zad8l kod§s.

1 Sz abadiidd Rartozik: sport, kul t ur @ VvV ®k e n y kofabg
k°ezszol gglg@atydpeoi®t el e.

T TS8r salapcsolatok, szoci 8§k ®sz s ®g k& , tartozik:
i nt er pervwszooyok§ | n & or kafckolatwk; partneri viszony;
seg?tke®@P®lse@enf | i kt usSk eszaesd BBSIKyonkmu ni K
csat ostbn § k

T I'nformBommsani k ccic-hsnol (IK) Bkszn §lida
tartozik: sz 8m@epezel @ET; haszn8laatsaze mg
t 8§mogat &gy @seabett IKT-e s z k °lzi° kt; o&sKB. g

T Ter m®s zteStneosga § Ter m®s z gmoghaltlf el ®p
me ger Rsvdgy Wjsje§ ®p 2t ®s e .

T T&8mogaddmnt ®s hPznarteanld,el Aleal®® SAP nt ®
v 8| as zkt@pseis s ®@ @2 P Ry endel & e R ®:tgRRobb
felel Rss ®dved Ikl@Gsslz®RarRa® g z @regram, j el | e
tapasztalatis z a k ®retvRokn 8§ s §v al .

T Fogl al k oRetl ekt®ssa:Tlt-k®isk © | tk ® x @4jiRunkahelyen
megval menmkavsgllal §sra.

Azts z e r e tmedgidnk jelenleg van-eolyanpr of es stz 8§ ma § &t
| ak -, nakidel a j © v Rlisenz 2 v edolgozna e gy ¢attt 8 mo g ¢
| ak htmn. 8 s

Van-e pref er e n azzad jkapcsolatban, hogy k i tskzle r ekammi®a
szem®t §megaf §yRNdmk8|l as28§r3t | ¢k

Al alegy &mimmuni ksdintPPrrelkf erenme §§ &In
megfogalmazott ® ss z ¢ k sz@&igt m- d 0 s kK ® o dteygetfelala k - n
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II.J ° v R khexviek

K®r d ®s Pt mut at -

az egy®@meg®r s®shtj @hei tswakseint ki eg®s
al t eranuagtntevn k a mMmu ni ke&Sczik-°sz! (Lk&ksed®s z | eaz
interj %k ®r d®s ek n®l

JOV(R nterj Y% Azts z e r e tmegudnk hogy van-e olyant o v 8skempont, amelyal a K
s z § m&ieraelten fontos az e gy ®neir v eszo®sgrak §maj °© v R
| akhat 8k 8sazZle m@I8mogat &k 8sazlo,| g8l t at §s
kapcsolatban.

Van-e olyan fontos szempont, amit a j ° v R jk&eseldtban s z e r ehia
regz2tazeg®meknér v ®pbleaks | as2g§r3jtj ¢k

Al alegy &mimmuni ksgZdintPPrrelkf erenme §§ &In
megfogalmazott ® ss z ¢ k sz@&igt m- d 0 s kK ® o di@®ygetfelal a k - 1
az egy@@mag®r s®shntj @aa f tsx¢ k s®Reint ki e g ®s
al t eranuagtnievnk ammuwni kesSezik°x° k kel

Itt van | ehet Rrea®bhogy a | akv 8 gy &i2tv,8 ns gsptleges
aggodalmait, k ®t s G@gre®idz 2 medyelak ®s Rbboe&agol

ker esAkkokisr © gz 2atlsaghk8 | a sha @@ ®r e z nigck r e §
| ehetds°®@gRdneekf i gyel embev ®t el ®r e

Megj egyz®s |Minden r ®suw®g ®n me gj e g yoxatha 2 r j felnminden olyan
keor ¢l me®wyyagy me g h at §gzempontot, amely az adatlap
kit°hbo®Bael melegydzze fel, ha bizonyos k ® r d ® snenk tudett
v § | a s ezorl °nvi i jmbekalja!

Szempontok az interj¥% k®sz?t ®s®hez

Ve g yfigyelembe, hogyaf el m@d @®Ws z2it @ed Rart 8¢ Pk odlteant ®risaa | a k - k

Mmi ni m&Inif ®r m8 crenddédeznék a f ol yamak? z? s ®Pgt vi®sel §Mbgat ot t
| akhatt8§&mo d ®tl ett tv iEtzeRlkR RIn.yed Rf or Hogy remtlesz pr ef er esoki 8j uk
k ®r d ®snbre n u d jnBRkge | k ®p az¥2j®il et f osr Reg sok esetben f ®1 e | mdehet s
sz8mukarz ae,| srReakak8az el | en &l Iéh8ts Ennek k°vet kezat ®bleans z o k
inkonzisztensek, k © v et k e zlehethek a € B | mBro®@s®nis el Rf or Hogy rera kapunk

v 8| aagy-¢gy k ®r d ®blivek ismeretlen, sok esetben sz8&8mukt E®pzel Beeef bema
ki al ak?2ktGersdSerRX el v 81 asnzeogkb 2 z hat -est8nd Sid&In k ®zemp e h Rcellt
tartanunk. A k i v 8§ folyagnatie | Rr ehalad datk8gkwat © b n f o r m§endelkezreek majd,

t ° lgymkorlati tapasztalatuk ® se | k ® p z ee$z@z%jko d e | EnneRk 2 vet kepn ®bemenci §8i k
ak §rel enméysiens | t oz hsaztsrkask®,gpedigtsezi¢kk s ® g sw &Ir tTimgnaki Tartsuk

szeme | Fhbgyezegyel $ BRI m@r @dv,81 a prefarée n c algii v §lolyaBhats or &1 t oz ni
fognak, 2 gaymostani v 8§ | a s newnkt aetk i n tvh®egtljesgkeezen le ®r, d ® s a feljes fhlyamat
sor&%nm®avj e bkl madk er ¢ | Enhek e gf el @834 Relng §1 t aatk&eteben b ke & ¢ |

k e Irdgafmass § gelletts z ¢ k s@bak2tanunk.

Af el mEdm® e ®js % ®nl ekk® s zs2otr @gpelembe kell vennin ® h §alygnt ® n y eaméht a,

| akh ks sizwt ®z nBRIneyti &rPevke t k e ZemeRay € | as zsaod 8ne g f e lveSlg®s,i

At eki nt ®lvyRdaypwmalleylsv §r §s ali @z ced Frabet. Ahosszashospi t a@lsi z§ci
azi nt ®z@®e Y fsoorr@amp a s z ttaadlth a h e t e tabbannesr R 2ntedeel tai k - Hogyt
nincsval r 8hatd&g®ukt gRme Remi &l ev ®h £ &k & k usl z8esnap o n Mind@sd - |
avalvg@imepgadsinetakad§8| wohaspakatthat | a.

Az al approbf ®@maat ®lagpsssz§ c,hp 8a b livAgyaa szenved®| yjoellege)e gs ®g
Szi nbteBfnol y 8§ sawlelga®injyvagpts® zt o 8rekef av §1 aBzzete g y pamtszabad

t Yal hangsa#é lylbRé&k aado-r z vagySisntt er p &k ®3 6§ ® 4 €& k & hatalommal v a |
felruh®ppBzsjalenti, hogyd® ntl®sh et RaslBigak e z ¢ kBse § mo g aRtkjebban,

hogy ad°nt ®s ®isk &legdt §s aiakok BP yet k ez m@r8ysekiaawle meghozat al 8hoz
sz¢ks®géer nBecgia-dk§ ¢ Svmadlg A jSu k - ®8gnurke nd e | kkel zb®sngkak 0z §s §t .
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Azi nt er j Wilehetyad eatk ®¥a munk at $zgakst Azi nt ebbgnVaz adat gy Tj t ®s i
rendszerben azt jelenti, hogy kb. f ®&lr ad Rt ar taanmubnakna tfigy/elnset szentel a | ak - nak .
Sz8&§mbel m@Brs®isz s kS lsartd la k - &zri-nlt ®z m®niy & Rib&® RAmRIre a mostani

i nt el k¥®s zs2otr@snen d e nel®&Ee r e thit @anfigyelmet, az azel m®Il, g ZzkE M®| yes
figyelemb i zt o slegy@nezaazi nt egyk %z ? an u®sgfse | k ® sfaygnhaiesli$ ®p @s e

j °vREipakhdomnm&i al a®? dgk@®ben.

A kivsglts8&gianthbBgamdol gayléen. Az i@tgetf @hreeyzenf demgl
d°nt ®s ek meghozatal 8r a, k®r d®sek feltev®s®re, k°zo°s
| ehet Rs®get. MeggyRzRd®s ¢ nk, hogy a | -|I ®s | el kii sme
l ak-kat k°z®ppon®bda helyem®t hakvez
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A szem®lyes interj¥% k°r ¢l m®nyei

A besz®l ghelyz&ddgyen k ° t e til refng r nm® lokogzpn felesleges f es z ¢ | tvag®g et
aggodalmat a | a ks-z § m§Vammennyi | als-:z § mbsel m®r ®svbi ezns g Svettam Sorm® s z t
kor §blezk k° z¢g P bhomoly k° vet kezm@n8y(etk@&reddlell § vagysjt 8r ad®k ot ,
valamilyen i nt ®z nb®nkyeir ghla® Str oreg),a®&se | s Rs oaz belvesztett vagy hi 8§ny z -

k ®p e elge® deficitekre f - kus&&B8dérnet haRez la f el m@&en®a hi 8 ny doglakeadna

el sRd| egehsie8m,kzB-pess ®gefkedtm®r Ra ykddl kezelnie, mint a sz ¢ ks ®ges
beavat kmeg@s ek vezs&s,&hsekrgeard ri §1lf iog m8@lyan helyzetet ® smi | kelR't

ki al alahdlybenia, a kb-8t rkidejezheti i g ®n @es zt ¢ k s ® gk @&rt e® stehét det, ® s
megkaphatiaad © nt ® ss®h¢ekzs @tpmennyii nf or m8ci - t .

K®s z2 felsglkRz etaelsa@khagy k ®r d efagink, ®st § ] ®k o zd e b mERer@RIsj! §r - |
Bi zt o sa?ltaskithégy, sem az ®r t ® k ®m@&sni n Rs e ® V| uninksenek j -® srossz

vE8l asazdkel k®p z e |l gosdelataire,,v 8 g y a fenvaire vagyunk k2 v8ncSz gks ®g
eseta@umk | ehet Rer®dgagyt © balkalommal ¢ | | kenAtkalmazkodjunk al akg:l t al §nos
napirenaji @hedRBonmeg§heak vear®Bimnyosodunk megr - lhagyal apvet R
sz¢ksQ®gil elt ®ghemedthtevady nemf 8§ r andnt Vonjuk el R kedvenci d Rt ° It ®s ®t R

Bi zt os&2lt sk®lksa fel m®s RE8 m8ig a nyugodt kK ° r ny e amelyleeh k oncen®sr §1 t
felszabadultb e s z ® | fgeelt y®tdat hat -

Az i nt eepgyfafatb e s z ®1 g ekezelgekk®ntte helyzetet bi zt os 2 mdlypenk Ak nyebben
meg tud ny 2 & hak2gly8t-t ®F or mS8ic k finkehben kaphatunk. Fe |l t ®klee g &4 ¢ k

el Rk ®s zv¢ § rea liclyzeteket, a S e mmimheRK i szelg@rz & &s*énkn eé h en®s$ar §st
egyc¢tt mihkio8dn®s8 It Shkieitajl ak - B -kl@r d ®sheekleyte kantgxkusba i p ®1 d § u |
amennyiben tudjuk, hogy azi nt ® z ®® e y iRtthon, c s al §@bsheg?2 trekfh &l el evenz2ten
ezeketaze ml ®k emle gt § mogw8lvaas 2Zad8st

Mi eleRtkte zazj ok e mj Butl e n lg@dgskodjunkazal 8§ il t ®hesd le@t ®r R
I s me meg &l Rz e taeksi et fd IRk ® md R Aevakkor,olvassuk e | Rsa kR ®r d ®s ek et
Tanul m8n§ wzYztunku t mindentk,®t s ®g e 8 ®r & wegkhogy mirei r 8 ray u |
adottk ®r 0 ®s
Azi nterj agye °wh ed z ®1 g k & ®d Rfdntok hogy al a lkomfortosan ®r e z z e
ma g 8 helyzetben.
El Rs@&r°deké ¢ °dzdkatak ®r d ® samdlyekre,av 8 | aesgzyt®br r Sglerlezz ¢k
be,csak e zutée8n lprak ak -acaht erl S#bhd v jel®erghett haazi nt e djey2®r e
m&tokhmfor m@atoi > $szegy Talk &k tegekdt f el has z na8K @rad § zuds
sor 8n.
Az i nt er | Yak & dd@smaedgenknak kinyomtatni, e | Rz e tteasneunl m8 napba z ni
jegyzeteketk ®s z 2t eni .
Gondoljuk 8 te | Rhogy,k o n k r ®it feagank Kk ®r d @2 mik ' Se mmi k ®pepxrsak a
k ®r d @wagsuk fel neki! A ki t SlzteRn®]I-imeri a | a kk-o mmu n i ks8tc?il-uss §t ,
kommuni kn§ dij g y ®meig ®r ¢ Disnlt ¢ ®Y nagkon rugalmasak a k ®r d e z ®s
sor 8maszn§8lbjSumrikeag?2 t Bmog a&tszk?® z°%kecth,nol - gli 8&kranat 2 v
m-dszel e wlk ®r d ® 9 eakenrtyiben al als-z § m8lyeram- d o®r t heit Rbb
mutassuk neki2 r 8§ s bizomyps| a k - k®r H eatvj8d kaiss2zrt§ s b as z n 8K % rumyke n
®rt hfea RmS8bhaszl,é 2 r § k®lpatk®es piktogramokat a me g ®r t ®mMmogat 8§s a
®r de k)b en
Az i nt er j Yaks®orrdr®sneukjd@ns 2 t hde tauwn&kl, a szt b8z Pghradt ®sekor
cgyelarglimgyame gf ehelgréd rR° gz2atvgd ks zt
Ahozz8t anl aks-zk§ mantas s ze m®| p&loentmu ni kifvben-me gj el ° | t
szempontok ment ®nl Resen t 8§ ®k o0 z t®ss adjurk, nekik | ehet Rsa®get
bekapcsohzi hg smd!'&n

PszichoszfoagBdt ®k okgFagdedslet ®lise as ak Yagit , m§ sc ® csoportn8l
kiemelten fontos, hogy a f e | m®w &gz R e m®lyag mu n k a te§yens akivel a | a koizalmi

kapcsolatban van, vagy k ® p easbhizalmi | ®g K ral a k 2@& sgnin@en a&setben empatikusan

viszonyulaz ®r i rstzeetm®| Ahegzz ®l myeed i®sd 3 £ § 8ighasinlegesd o | g ovk8rl -t lu n k

n ® h §mopndatot, ® 2 gky°® z el & $ z @ kh® tagtatmak f e IK@.r ¢kellmidirektk ®r d ®s f el t ev ®s
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kozvent dtak ¢l °nb®m&t er ¢ f §rR&kdjeegy z ®s pekhhogylabes z®lag et ®s

s z ¢ k s ®gre§sn haadjon! K®r d ®s e® rndkeent@ g ymegfogalmazni, hogy a | akut ol s -
mondatainak k i f e elza®sszen §lhkpherkns, t °redgneadb | kR &8s z®s e tn@n
pr-b8kPud®s eRrntkekvenieaz © s s z e f ¢ g gn@nslatokba,d m k § b by y e hogysan k ,

el szffaodgzl §nyelgh ah &Isjz@kunskz jak s @gnefsor mBdiaksaj ®ltet ®v el
kapcsolatos n ® z e tpeait to,l tagalm@is a be |l 8 &1 - s $seMtszabad me gk ®r d Rjaze |l ez ni ,
ebb®d - ds zenv e ko@ayar kelovenni, ®se gy ¢t t ®rzz®gserse ag 8 BT°ir ek edni
kelabar 8t 4§ ®g&e n nt arsohd se¥itatkgzzunk!

Szenved®|lgnbaeekeg et ®dyakari, hogy az ° n ma g udlkotottlk ® p el ent Rsa®n
kel sRem®Il yWwalz Isegletm®l yi s ® qupelysyz e, KkisRRIdeszg bogy a f e | m@alyans t
munkat®mge zakig ,-idmeri a | a k ® $k,® p ¢apintatosan ar eal i ft &ke®@lk. Aj - zan
szer hasgyak@in®lknmegs z ®g ya&k mtr Swibsi e | k midt®es z ®r gty ekkliraira, hogy
azerreut amhegj e gyumeGsoennme nt &lepetldlges j 8t s z m8 lnalte nk ®@p p elljA: k
jelenlegi ® 1 et v ésetleges®ht ot | Besmaii m Rs 2de se¢gikb,a g at el heifze8l |ejdukkeneg ¢ n k
ar rhodyas z er h a shzent 8lgast®g !

Neh®zs®gek, akad8lyok az interj¥% sor §n

A c ®| c s otggjaimak egy®nhunkci ak&ldig§$ y o zmidttt & nggag ®r ta®se,gy ®n i

®l ettapalkZtkelr & StehezAdft ¢ | m®&r@yszzBember feladata, hogyar endel kez ®sr e
8l begateR hnalki&l ma 20§ sz§ walP & s @ j goridolatainak, mi n ®ljesebb © n § | |

megj el e naRise®metkRasf@egl @i®r @g IBeno.g @ P ot ®s h@rzva® my easfélyarkas e

s o r éengedhetetlenal akat ®kenwy nBewaon - &@8dak ®ben.

A k®r d®sege®nkelleszabni. A f el m®wv ®g zsRakember feladata, hogy szakmai
kompetebcr8ok&8bakkommuni kPpciefer edseigyi®me g®r ts@sint j ®t
ismerveak ®r d ® sRerktente ®RYV ® | me ztbggedaR va@® -z § m§r a

P®I| d a ka® ratitizmus spektrum zavarban ®r i ns e M®|l eyseekt tApas zt al @@y ®n i

k¢l °nbs @Ggzbhdjuk,t mely s z e ml ®hogye tmennyire v §1 t o z@ast eogsy ® leliet a
kommuni kngecg ®rs®®lsii f e | =int®¥an olyan s z e m®dkiy2, r 8§ s bzareti kapni a

k ®r d ®smeelyekite s z - bva&l a svanoolyan s z e m&kiy r § s dzereti kapnia k ®r d®s eket ,
melyekre 2 r 8§ sww&lna vanmkias a jk®&tmmu n i kh&tsazrn&th, pkaa; NikiTalk-ot, van, aki a
PictoVerb-et; van, akis z - btadrk o mmu n i Jargdlyani aki gesztusokkal, van, akit 8 r gy @dnk al ;

aki k ®p-szs k ®pleSrt yac ARirs@v élammmu n iaxk i§ lehet, hogy e ¢ h o kz8Iéhet
funkciwgy8nemm $§ unkci ®sP8lyyiosv SBibb BIp ® d §sbl- §t shogyksemmilyen

el Rzetmegdmat §c¢c ®lzos-gppcdikus s z abrEmM®r v ®n aé&anpunik§ cicsat or ng§i t ,
m- dji8ltl etamRenindig az egy ®pi ef er e nfigyel®rkbetv ®v kell megtervezni. Az

| esz?©° gehpdybahRa s zal§d KWAK-t, akkoraf el m®ro®#$ h a s z n 8lsipazddjunk az
egy®nh2l usg&hé&s®glpernefi dhreenAcbib&ilehloRf e | tindwuBkskh gy al a ka- t

f el m&rl &Ry z kmiBrheyi a legjobban.

Ac®l csoptst ymkaard 8§81 9 »p 2 m® isyadoznak, akike s et Rlsezre m®Fr g é § sx i - k
s Y4l y osskaand § | ak.oEbloeh taz esetben is t © r e kleld aria, hogy a | e h degriagyobb

Mer t @ldvenjuk af el MOr Rsdbm®| yt egygywWzk§ mFsraat e r v e ugasakkor az R
eset ¢ kdgghbb hangsh/llyy e aRidoikkument ume lagimz @y rM@sa®&Lreryezet
besz8mol -j 8ra.

Ismeretlen ® s%j® | helyzetek k e r ¢ | hesltd&f eekl m ® ro® amelyekkel kapcsolatban hi 8§ ny o s
tapasztalatokkal rendelkeznek a | a k Ak ezekre v alv-8 1 a s znagydbls n e h ® z s j@entht,

bi zonyt a®sf muSgdidroBozhat-Bi zt o sédnbhysiunnfkor m§ éivRbehet Rs®gekr RI
amelyek b e f o g ad hraet& laikema terhelik t ¥d | a k azonban e | ® g s ® qaleheze kogy

kompetens d ° n t h®zzdadn!

Fontos, hogy a telies f el MmB@8ro®@8nel ew§rd tefelenthegk R®Ogliegakhtelzat -
t §mogat Swadk& Il -tlat hseskr®lViank®s me g1 &vzR, k s ® g | ilketvee jelentegi

szol g8l t dehed snoekgajte | 8zkah ia, fontos megj egy zogys @l sz ¢ ks®gl et ek
ter m@szet svz8drtTolzng@k et he§lylzaep @t o kvdagyrb § r menl§sbef ol y§sol
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t e zvRE | t 0 z § s rmark® n ARbsemkeyy pillanatnyit 8 mo g ait §®nsyzql g8l t at §si
kom®sar endel k8 ®s Réor k&8sm@®kg zAtt§ mo g ®tskBesdv at lsaz&si®gl et et
®r d e mefse |l ¢ | t egyey esetekbah, ®sa | a kf-ej | Rd @® Shiraneoban folyamatosan,
rugalmasanv 8 | t oatt &amomg &© § $ in .

El Rf or Hogy eyyalt a knem szeretne az adott k ® r d @ 81l ea s Ezi nindien esetben tartsuk
tiszteletben, ® g ° g z 2ar adgl&pon!

Vegyé¢k figyel embe, hogy om®ag@t Sas kellri¢gedn®rke nit ) e ISR®&r dul
fel mdr ®s sor8n nem tud vVv8laszolni az egyes k®rd®sek
esetl eges f®l el meit, aggodal mait te¢kroozi. Font os, h o
fel mer ¢ednR tnoimm&b bi k®r d®sre igyekezz¢gnk v8laszolni, ag

Kapcsol -d8si pontok

Az | ak flel m@ekeser edm®myedkument umel|l @smad®astbRy T jstz@&s bRalz -
i nf or mBlca p WKeht8R esrinten jelentkeznek, h §r ckmg | © n m? z Btndja az i nt ®z m®ny
f el hasazakd:|l ni

Al ake &y @reil m®r @z @b Rlaer ¢ | et srsk @ el te @ mM® n® @damkat

az Exceladat b8 aiks wmoa at kPoszs-z e § BtbR § 4 a&tr &id m®munialap)

tartalmazz8 k(pl. h 8§ nf yRutizmus spektrum zavarral ®intett| a kanazi nt ®z mEemM§Fm e n ;

| alszed rendszeresengy - gy sth.eEzeke |l s Rs @ak b & 1§ folyafatt er vez ®s ®h e z
az Il nt ®z nFERryR hkeil w8 ITerg 81 k ®s z 2 tv@lan®h egy esetleges p 81 y8zat i
megval - s?2 tthaantu lsnBBgnoy? r & sBehs zn 8§81 HehtAza’ks s ze seg @i
eredm®e®y ekl mefzeRishRats,zn §lehed RABIPa&e gy &Kniiv § tetv8 & |

modul T er v eze®® d fepzetbant a |l § Lihsz.tt -8 b | &tz @ tisglopa tartalmazza.

- Afel mRad@ukia szol g8lgtydt®Fsizol g8§l t at 8esvhee,j vhlansnz az®s i
ingatlanok k i v 8 | a s zatin@ksbgrheoetii nf or mM8fce |- M&rnto g stz§ Kkis®gl et ek et
®sa sz¢ ks ®glreetaegk8al &L, 81 tmy Y4j vagyt & k ° r ny e zi egt GonRwdtte
szol g8l tastz®d ogk8ay y B®@B g b | g8l t at frwmegtd ezt Psies?2t et t
e r e d m®eblhea & dokumentumbanisme gj el ekhét s mnek.

- Minden egyes | akegy ®hel m®r ® atkaaiRdk, el emz ®s®hden | ak - r a
lebontotte gy &niiv § lterv&k ®is Iz ¢

Al akf &l m®r @GsszG8brRmadatok ak © vet kme ZaRknapc s ol azdFKa-kn- dszer t an
t ov 8imdduljaihoz:

HR-terv:

- Teljesfizikait 8 mo g heti §15a s z § megaaita

- Egy®b8mogastBisk s ®ge sz @y @rbmpt, r ®s z | digkaist § mo g asth§ s
(tev®@k e ny s ®g tréngelves 1.6 n e | | h8& z8tsatr e VB&ki e n gtls)® g e k

- Szak §pod 8lss ®elgRtsels,Brakytiev®k engs ®§ emkna l

- E£j szhakhip gsyzed kest® g ef sesj @ gegszzit k&s® g ehstis @ gpes,z § mma |

- Sz8I| (18t Sadra® sz vbgto s Pstz-ol g8l t at §sok)

- Lakprefer chogghk iSkagibat 8mogdt 8vtBRbet f sk e mRsay&rnd §s)

- Ctt®t dlogdeart kostzak §®Pe 3 zi§rmEmy ad -

- Eg®szs®yspigyel kKked®k &  sstpelckio8mpiest enci 8§ k)

Szol g§lgtyaltlRessz ol g§l t at §tervej | eszt ®si

- Fogl al kst g a(dolgamik-e, ®amilyent 2 ptis 4l al k o zeszar t@8sszht @ n

- Fogl al kpeeat B @niszerdne, milyent er ¢ Inglfeetne v®kenyse®@ge kreit ,
milyenv ®gzett s®ge/ swvank k ®pes?2t ®s e

- Rendszeres szakorvosi ki vi zskoBtlolg§s z ¢ ks®gep §®g bseztackge | il 188 Btsi
sz¢ks®gl et

- Al aker mPstz®&@megat - i

- Szak8pwd ki ®gl et

- K®pz®eil k®sz%tk®Rig!| et

- Kozl eked®Isl, y®ayi

- SzabadsizdiRkss @Gpott,&tu | t®%raal | 8sgyakor | §8s)
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A LAKEK EGYENI KIVCLTCSI TERVE

Biztos?2tja, hogy az ®rintett szem®Ily
k2vg8&§nt ®l etm-dj 8nak, el Rseg2tse ®s t
int®zm®nyi el |l 8t §sr - | a k°z°ss®gi sz
A modul c/lr8nymutat §satd,( ihmpwt eakzate)gy ®nnek mi | \
felk®sz2t®sre, szolg8ltat8sokra van
|l akhat §dnrfaor(nf8ci.- kat ny%jt a szol gs§l
szolg8§ltat8sfejleszt®si terv kial ak?

A | aklataki ta tartalmaz- -®dafb§zegzR Exc
Tervsablon
Kitelt ®si Yat mut at -

A modul
eszk®zei

Szem®l yi A lak- egy®ni kivg8lt§si terv®t wugyan
felt®tel ekivgltgsi f el mBrARsgty Ginsi eklikv@sl zt28tset tees ¢

Sz¢i¢ks®g eset ®n -hgomatwitbil Excez8m2t . g

T&8r dgyil t ®t program

A terv
el k®sz2t@®3-ral/l ak-
i dRi g®nye

BevezetR

annak biztos?2t8sa,
n t ®l et m- dipn@mwik , el |
t&s okt mMg@Ratydte v KE Iz®

Az egy®ni (kivsgltsgsi)
megfelellen az R sz¢iks®gl et ei
el l 8t 8sr -1 a k°z°ss®gi
Pt mut at - | 2012) .

tervez®s sor8n fontos d°nt®seket kel l hozni az 1 g®i
gy &ezeket a d°nt ®seket a | ak- k, ®s adott eset ben
het Rv® t®ve sz8mukra az ®l| eg¢lgkt t®is ierz8nyatl §at kapott

A ak- - kkal nem csup8n konzult 8l ni kel a tervez®s, Vv
k I tenni sz8mukr a, hogy d°nt ®seket hozhassanak saj &
e t §8mogat §s Ny %j t &2s 8EBNBZ mEdy e m®ny Aal apel vk®nt rog:
m®l t-s8§got, az egy®ni auton-mia tisztelet®t, bel e®rtyv
a szem®lyek f¢gggetl ens®g®t .

A megfelelR (sorstg8rsaikt:- I, i 11 et vte§ nsozgaaktnBasi  bki oznt zousl 2t
t 8] ®koztat §8s ®s a seg2ts®gny¥jtsgs kulcsfontossg8gW
megval -s2t8s8hoz. ¢€gy a besz®dben akadS§Il-aywogznoent astzZevm®!
kommuni k8ci - s eszk%°z°khatbegwkn8sBvadlg§ mbg atttst2t d°nt ®s ho
bevezet ®s ®v el az ®rtel mi fogyat ®kos szem®l yek sz8m§r
hozzanak. Amennyi ben az ®rintett nem k®pes k°zvetl en
egy, a Bl rvaekR8§s58zem®ly k®pvisel heti Rt.

Az egy®ni kivaltpyviet Renv(ke®tiReE&§nymut at 8st, inputokat

hogy az egy®nnek mi |l yen t 8mogat §sr a, fel k®sz2t ®sr e
fel k®sz¢l jon a ta§ mo(g2a)t oitltl el tavkeh act &lsjra , hogtyamergihlay &m o z
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szol g8l tat8sokra ®s tev®kenys®gekre lesz sz¢igks®g a TL
seg?2ti az egy®ni fel k®sz¢l ®st a t8&mogatott iakhat §s
kial ak?2tgs§gt.

Az egy®ni kiv8ltg8si terv egy egy®nileg, minden | ak-r -
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A tervk®sz?2t®s al apel vei

Az ®l et mi h &8¢ ®Y §ess8znka%kz eegy ®N§ Mo gaa B¥z° s pe®lig a mi n Rs®Q et
kontextusa. A szervezeteknek Yag Ykell magukra tekinteni, mint egy © s s z e kédpdcf h 2 d
k°z°stE@phMMszol g8l ngtsig ¢ 8 lgydkordata ma g 8§ b foglalia a sze m®Il yk©° z
t er veaz®sntd,i vi dtuS8anioigzaSth§ts/g K@sa§togyalz2zocd BdIitsE§sg®nyb
vevRlevonsg8&sgrol g8l tt atr yxzk®ds® ¢ ®k e | (Bchatbke etal,, 2008). A
rendszer gorbd alt kazddflagoa ahhoz, hogy 8t | 8§ sasku’%l! c s kapésalatokat az
individuums z ¢ k s ® g ®Bé f smdrvezet® sanagyobbe | | BéndlsZz29t t .

pont Y%
e

Af el m®®&s ek v 8 p ®Bimden esetben figyelembe kell venniaz a | § blueket:

- Al ak®dadottesetbenc s al §dpaidhbyagyi® dek k ®plve wendfjs®& Rj ¢ k k e |
®st 8§ mogastz8cslig 81 t akap@selatdskdk®anlt ® s tba ZAast 2¢ k s ®g | e t®fse| mM®r ®s
terveam®s®ge z BleotuR z eg§ dokumentum 8§t t anul m8&spgon8saz- - kkal
vagy szakemberekkel folytatottb e s z ® | aglea pRjs§ n .

- Ac s al &aby (adott esetben) az ®r d e k k ® p&ri dseenti R k v ®teled felyamatban,

i de®amegf etl @hdRRgat\8alh-oz z 8§ fb@®rz® s ss?zt §88nsufkt -@ntos, hogy

| ehet Rewi@gonjuk be atervk ®s z2 t ®0®ryaknazt®§ b al tackhetlett aBe |l s R
Szakmai Te amhaRlakk ®p vi sie If Riitekesen t § mo g a tsheag 4itakeer ve z ®s i
folyamatot, ® saz adott | a lesetleges k ®r d ® kK ®it rse®,g 8 | aadhattBi z t olwgytaj a,
telies folyamat s or 8 h a k ® kk d efklyainatosan e | Rt ®maladjanak, hogy af - k was z

| akedky ®tiet mi n Rjs ®yg ®Rleggeh.a

- Holisztikus me g k © z g &nfely &se g ®s z e m@RD sgem,c s u pfS8ongy at ®kvesis §g §t
figyelembe. Af ogy at ®k vagysc8sgloknkf eamtk ci - k ®p e Bzddgpye®z 8§ mt al an
vong8stat§stswmllgj do ®s8§gpial §cendelkeskl senki sem j el | emezhet R
puszt§ naf ogyat ®knoesnst8Bgfiao gy at ®k ® 8% 8 ma g §dziated semmit nem
8relhze gy ®rcrsRilpeg§yr ® s ateljesk ®p ne k .

- Azegy @nmr Rss®g®semreRkf or r &si agiyred ke mbsezv @kt se® Gebneethe®lz s ®g e i
mellett. A kor 8héi i ci tfogy aetn®kd 4 selyat ka® pmbert mint e g y t® mint
szem®leyd sPlgs @gez®p p &ht PGsazrRie,gy @rzi¢ k s ®g | ce®l g i@sRol -, |
v 8§ gy akimduldi a t er veszo®s8Anheavat kdz§ yvyelg ®s 8&8ne gy @&ron
k ®p es s @gkea preec iats § g &k is® g & samaljek minter Rs s ®g e & d hmdg. ak

Tervk®sz2t®s m-dj a

Jelenterv] egf Rk @panénrg | ° nlathaighy o m8ayemPl yk T 2p ohbdpia)] apvet R
c®l@satervf - kusgwnr @ 2tl Kk ®sat§ ®s g a@lodttv imSeslrrGs,zg§ mogat ot t

|l akhats&®!| g8l t atnBesgatienravke A®s 2ol g8l ttad ®eco&t BenHszer ®n ek
megtervea®sen f R ®kszem e | Rdrtta, az egy ®ra j 8@ | jka&ivtg§,n s@@sy &gty ai t
be®p2arewgy ®rzic k s®gl enhghdllasz ¢ ks ®g8nso g ats&sod ky,§8 | K Car®@Sés o k
strat @me ghat 8§ Ao embérek a f o0 gy a tsRkekeons® | mindeanapi ® | e tgy@Kran i

l eegyszmrddpuBRzagne m@hy gs @ilat,° z %@ ®s kez®szess®gek®nt
szeml Blziek et me®utaktni, ®r z ®k e lhdge Bazn émber ® 1 e &€ B n ®dkkal t ° b bem

reduk §é¢ diyag zfizikaiTs z ¢ k s ® kli eetl eBky 2Kt | Resn®er | edzerapdvan az ®r t e |@se s

®rt ®kt muea kb R®g za®szmebka,d i d &Rk e & § ®isa t n8ar kkagcsolatoknak, melyekre

aze gy ®mnvihekmindr ea g &ellni a

Aterv egy ak t u Pillanasnyi § 1 | a pcetfrl anlely & k | v § folyagnatis or §m ¢ ks®gszer Ten
v8l tfogzAvi81l t of Rk ¢1 et ei :
- az egy®n8gyal k®p z etér®is € ¢ s a k ¥agty mindannyiunknak) folyamatosan
v8l tozhatnak:;
- azegy®m¢iks®gdlet ez Blatk okz@sazks ® ®p ke s s@®g le ? r ny anelghen
tev®kenykedi k;
- afentekny o m@ &1l taoszzi¢ckk s @gasat ®a 880 g llegesi nt enisi t §s a

Aze gy @®n iv 8§ ferty &gy bemeneti terv, egyt © b b | GfplyamaRes| $ B p Grelett © M r ®s i
s el MBKIBKI®° ved®s aeBmoghhehat §s hk® kR | t B lz®RR d lpladpa s
kivsgflal8ysamal 8hkadgy ®mrzi¢c k s ®g Ifdtgeyien eekmb & 9 ® ti &Id® vveitedr uv8el zi ®ss
megal ap®saBb a8 prdjegtel k ®sz2 ¢ PgRE @ ap ¢ ®t @Jeladatokr ©° gz2t ®s e .
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Sz 8mo | kel azkal, hogy at § mogatakthtme v al - si* d SsiAHRg eltelni, ez alatt
sz¢iks®gsve 8 T éognaki a fenti k © r ¢ lyek®amnek ®r t e | mi@éneterv hat - k°r e
el s Rs oakiang Iptolkeimegval - s2eBsnf®ha8dnynapbzat Sz ks ®gaszer T
terveégZ®satgond®l no z8% @ k@Wsmmekme gf el m | Renatewat. i

A terv el k®szs2t ®s®®r t Azelelgl&l@ni kivglt§8si tervet az
kivglt§s sz¢ks®gletfel mdr ®s ®t
k ®sz 2t Ez a szem®l vy a I ak -
esetfelel Rseo, aki ide8lis eset
ve®gi gk?2 s®r i a lak-t, az el sR fe
kik ol t°z®si g. Ennek ®rdek®ben a
sor 8n ugyanazon szempontok

amelyeket a |l ak-k egy®ni fel m®r
kivg8§laszt8s r®szletes szempont|j
kompetenci @kati nt ®2®ny munkat §r
f e | m®a. rBosieban).

Atervhezs z ¢ k s @®gndor m8ci - f cAze § g ®biv Stervy&lsa p v ezeRgeyn®n iv 81 t § s i
sz¢ks®gl e®m@H zResnrfee ¢ K s Gggy s
a tervet k ®s z 8zakBmber t i s z t |8dyem naz
egy®mBIltal 8n@psess®geir Rels®gei vel,
preferenc i §i ®zazl j - lsmerje Rt 2 ger Rsen
t §mas z keoldR adapaszalataira a | ak - & al
terv e | k ®s zs?otr@shee | m® r npest adatokat
f el teSlreemuuRka s o r @&rszakemberel| Rzet es
ismeretei® s u d &d a psjz8innt estzi¢zk8sl@gie s .
Elengedhetetlen az e gy ¢t t mksa h@gf el el R
i nform8ci a Bred r9R&Kmai Team tagjai
k°z%tehapontonel sRsatledmrp (Rs®s ek
rel esgmd g8l s a¢c@pohksz §hs@ges
megf elienlf o r m§ créndekdzrmd a tervet
k ®s zs2zteRm®I| ynek .

Atervel k®s z 2 ts@g RIs@deRs 3-rall ak:-

Atervk®grzem®z ®s e: Az egy®kii v8ltrgsdl k®sz2t ®S®hez
rendel kkelz8®slenki®av et ke xRk meglezet i
fel mdr ®sszol g8l tag§dr T ®s
szol g8ltat &wfi@mjglaeg d am®Poirt f -1 i

Atervel k®sz2t ®RPortg&bhag8l aszt §sr a
ker ¢ bzoke&t el ep ¢ an®Rlgednt Smogat ot t

| ak h&te§&il al ak®s®BsmtadRse, | ear et t
int®zmwm@mWY g8 ptoat sietenpb®d &l ,

bizt os?2 tfootgtl al koztlaeth§estiRs ®ge kr RI
Rendel k 82 ® saflaek e ringd®anokt 2 pus 8nak,
nagys8géhakzt 8rs@&snzallse tmevel az
egy@eniel k ®s z2 Mm@ k®Mmekz @ag kel

hat §rhogymal a kivel, hol, milyenl ak - f or m8 b an
fog lakni (az e g y ®kniiv § ltetvhseil ya® tFKT

el k®s z2 ff ®3 ® @& enlart ®sbzal ne berawagan
a2.8bra) .

Atervegy ®n e kI®R® kil t,° | ptahpe?trRg hyamptatatt f or m8 bagynWord f or m8t umban
sz8m2t - g@Plein®kt at B kelvaablona |l a p Az&mg.y @enveti d e &detben al aval
k°z©°sa@ene,gy k®s z2ltGzg k k il v &tRepletzazakkt er ¢ lamélyekka,j ogszab8l yban
me ghat § ®eazkoittts z § RM&krear M9 zg8§shagwpizol gs§eldmaeketS8aszion § ka2 t j
sz¢ks®ges gams e b Romtos, hogys z8n jblRskRg e ddate gy @enviel Kk ®s z2 t ®s ®r e,
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has z ¢ k s,@gRersjvigsszkr X ®s RBze | k ® davetlatterv k ®s z 2 t s B &rakember
mellettal a ksmindenesetbenal 82 r s §edles 2t i

Az egy®ni kivs8lt8si terv kit°lt®si Yatmutat- -ja

Aze g yi®n v 8 terv igasnagyobbr ® s z8bl R I:
l. Szoci odenadagok §f i ai
. V8| astzalogpg¢ !l ®s
Il. Lak-for ma
\A Kommuni ks&cik-s®gl et ek
V. T 8§ r kapssolatok rendszere
VI Tervezett szolg8ltat8sok ®s fel k®sz¢l ®s

Az el s°Rt er ¢ laetteertvk ®sa? §@8 vefges mSkelh el k ®s z& hawdikit,er ¢ et

ki dol go aftwslilooeagyt § b | Startalnaz.tAze gy ®n iv §terv 81 § bnbeagnh at 8r oz ot t
C ®lkjeat teRysy:r @4 Btmo g d takthtmte ¢ er v ez R |®@y &$ 1 Raskzitv § folyagnati

sor &regy @ki®s z dldBRs z akt§§ rmap o n & szakmai feladatokra v o n at k cEmnela n .

®rt el mBblenp e ERt er KklagptceskoHle @it Ram v & 2@ s n t ddlgozik.

Azegy Rniv 8tert 8lshk ®s z2t ®s ®he z:

1. Vegye el @& adott | alegy &niv8btz 8§k ®gl ada®l @Po 88 b bri Cakibdein
f el m®&ag@azhdatokkal f e | t Extet-ddtat b!§zi st

2. Tanul m8nsyzonizkea®gtn@mtassakiaDokument usmz8r egly Rnivs8l t §si
tervsablont!

3. Akit?o°l]l thGsshzenz8 &€ g &t a®mpdul Tervez ®ssie g ®d | feetjeekz et ®b&8hhat -
t 8bl §8Zat okat

4., K®s z 2ltatemwetp a p 2 r aviagy plektnonikusv 81 t 0 zaad Ib&Wb mut ad ISaspjk8 n

l. Szociodemogr 8fi ai adat ok
AzIl.t er kligte laf ®@$ en®@.m ®s z ®n&lka a1t aiptf 8mt ®ni k.

Alapadatok
- N®v
- TAJsz8&8m
- Sz¢l edt8®suim

Diagn- fiesslorol 8§sa
Aholr el e V§ Hesa,s Yl y o sig ifletve@dzal kat ¢ g-ri 8§t

° Hogyemilyen t ov 8k ibv i z sjaydsdlt8ass z e mB1zy8 m8@ ez milyen hat §r i dRvel

v § lsZakorvosik i v i z ssgz8¢d k8ss®ge s s ®g e
I
l jes2thetR

To
J e
t e

Seg®deszk®?®z©°k
Sorollafelaz® s s zseesy ® d e samklyetzatf ,e | M®r j®e kit @l ° | | e :
- Jelenleg rendel ke¥l®lssreeg ®d e s z kRzakdtka f el m®r @zsednevezett
es z k©° 29 felgaimelyekkelas z e m@hdglkezk ® sc s ern@makt U8l i s
- Jelenleg rendel keen®SF ks:e g®des z kA2okat & f e | m®r ®eghevarett
e s z k ° z2°rljebatamelyekkel a s z e m®dmyrendelkezik, vagy cs e r @jk e u $inders
seg®de skt asakduet keh Bt sagdls®k fel kell 2 r a el rkeéll;
k ®s z 2t en B bzhkembert kell bevonni; anyagi fedezetet kell keresni; k° 1l cs°n®zni
sz¢ ks ®dapessz;n pdszer@anis z ¢ k s Gilg e s
- Tervezettt e v ®k e ny Soljpe flel:minden olyant eendniglyal alseg®deszk®°zh?©°z
jut §s\Bdyamakhaszngl faitcsS§ Aber v s 0 ® glyen szempont lehetp ®1 d §u |l ,
hogyaseg®des 2i8Y 09 BesI8s Rs onolzay B s s@re ani®te g e ki ®nvezze, n k
megf em@nd éitell yi ABE@i®des Ak 26K 5 §os Zam8§| yamarz€§ap ®d
orvosok s z 8§ m8eza®a o0 z z § jilyen ®s d oins aje8stz ki°gygakran ak ad 81 yok b a
¢t k° Bgydnakkor ma m8mr endel k@lz®Ek& e c s lneg®sti R@E®GErkuil
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Mozg8skoremBetebzoglt al k 0%t 8®ISest8vs, e 2R Kk° z f enTlhhed t R
®sszol g8hglatBevehasze 8k kovz8sk8r | &6 8haek ks @gpa 81 |

Akads8l ymengzesks @sliet e k
Crlpal alakadg!l ymsdarzek3s ®alf @l eni®r e h e ekla‘tletgat a P Bahet R
| egr ®s z Ime tdebsne b b

Al all°vedékfmbt Rp®nz
A rendszeres | e v o n ®sacskz e m® I®y i2dt2@6 Bmar ajd® v e d @ I md tdel §Ae Excel-
a dat bag adatlevitelt k °© v e talR@matikusank i s z 8Jnol j a

Il. V8l asztott telep¢l ®s

Nevezze meg aztat el epanielgentl ak § mog h a & h & ter§ezild Ennekk i v81l aszt §s8ho:
al apveaezeRgeyn® B8 | as aszdgogram®sazi ngat | a mgnakvit fmultia-t §st .

1. Lak-f or ma

Azegy ®kii v8s 1 8lks ®g | IHtr @8 rz@nke&r d ®ad@trves | alletee,azi ngatl anport f - |
al ap¢ 8l@hogy milyenl a k - f o r(neShbadh 1§ Apartman stb.), kivel, kikkel, milyenna gy s § g %
s zob 8bg®ri aliak -

V. Kommuni k8ci -®s je2{lesn@®Rlket ek

Jellemezze 8§t f ogalaamk8-l t alk8mnmonsu ni kl Seig2jt St@pks@mEBI § la-tvlarlt ®n R
i nt er a kb c $ardett tapasztalatait! Ak °© v e t deempdptokatk ®r f gkt ¢nt et ni :
- beszmeiMetnemhaszn§gl ;
- beszmeiMethaszngl ;
- eg y @lbelvet, pl. jelnyelv, gesztusnyelv, Bliss-nyelv,has zn 81 ;
- al t eranuagtmevnk ammuwni leSziki® &g z haSiden, 2 r g, pontosan mit ( p ®1 d 8§ u |
k®pcslko®suni k 8§c gkyaansmuni k@mmuni k8t or) ;
- expr esikzwlemmiRunidigte,j el | emz Ri ;
- receptrteg ®k © RMu n i digtje,i el | emz Ri ;
- megfigyebhe®R®ze m@loynmuni k8cat §B8dhalywmet f ¢ ggv ®ny ®ben:
k ®t s z e nh@hzetbers csoportban, ismerts z e m®k ¢ e Ksméretlens ze m®k § e R t t |
| ak -t 8lrszakeknlieeekkel,c s al §dt sthg;o k k a |
- besz@lelt eseta®nes z®Mt het Re®Pgeo akeCil €js@ ndzs as®er akci - ban,
echol BEmM®k )] @bk ekl ®t e
- mindene gy @b ak o mmu n i ks8ceimpjoanfonto§ibn flor m§ci

PszichosZogividad i€ § ®d &R e m®lew ekt ®nv_8§ dgbmpontok:

Gyakori lehet az inkoherencia, az ©° s s zef ¢ g dh®sstzealdely\ni mi uta8fnrogyat ®k oss8§got
ment Pleit e gaka@zp i a b et e gfsa®igy a mameSgnfaekl e E Re &zi ha ®®| csoport
kommuni k §cfii gy €bkieeg R szokatlan, bizarr ki f ej ez®@s@®&megd®°nt hetetl en
811 2t 8sok

Szenved®lemnleek € e tt®nv_§ dwbnipontok:

Gyakran j el | eampRf a b,lnlA§eis-e s KOWR@ ni kBikoial,ak-hi §ngmb®k ei t

nem val ®5 m®n y eekskeemi®n y e g ®e ki.2 Alkoholbetegek Kk o mmu ni k § ca kofai§ b a n

demencia k ° vet kezie®bfeingy @l rheglasgult b e s z ®delyhez gyakran t 8r sul nak
sz-kihagyigldkl, ®®ekbet ¢ebz. enn®

V. T8rsas kapcsoliatnok®zrme®ndysezne rbeel ¢ 1 i ®s k2 vl

R®s z| edlezlwzoc k8lpics ol at rakapdsslatokt ®p yjsesit!, ¢lmrzfRo t m& daig | t
egye®ndl mElr®sll. r ®s z ®d éaks-z8 m&fonds szem®l yakaRler mPszet es
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t §mo g atlelléenmezzeé al ak-apcsodtattilSiak - vaf§gstzR mM®l yeealk 8dt agj ai va
e gy ®@imberekkel! € r jea | akp-oz iRsh e g akapcsolatait e gy at¥ B@n jkikank ° vet ke z R

k ®r d ®sVarkead al®! et ®lpar sz e m@Kkiye g at 2tv8 sas n BVaneal al®l et ®b en
olyan s z e m@kiyp,0 z ihta2tvg svanarl§ Rik a |l ak-egf R®mmo g akivelivah ki t ¢nt et et t
kapcsolata a | a k - nl ankk?8ebgby e dn@lg,.§8 n y szeratrt e v ® k e n ydgyejobhan szereti, ha

van vele valaki? Hogyan r e a (a8 la kismeretlen s z e m®| yEXea rek?jegyezden fel minden

fontos,r el ev 8her mBalk §t kapcsolatir ends zler ®r RI

VI. Tervezett szolg8ltat8sok ®s fel k®sz¢l ®s
1L.LEl etter¢l et ek

Ebben az oszlopban a f RRI et t er ¢ & ke §elsgealva, ®saz ezeken belméghat 8rozhat -
rel ev&ws®k e ny sE®eff enkegedyeznek az e gy Gkniiv §Isiz § &kis ®g | d.t rnBRsr z&Rsb e n
vi zs®lgdttt er JFlrekenatk&rel |. dtedkeltmejd me gh at &t @moig h b b h ®&8 s
k°z°s D@ @it veivezettl s zo |l g § 1| tillette§as & 8§ mp g a tackthta tt Pgrtd®@alRk ®s z ¢ 1 ®s
tartalmait, alapulv ® vaé e | m®Irr@®ss z @rbeegrh a t 8jr oz Rtbnecket, e gy ®mief er enci §kat
- Otthoni ®1 eA:t §mogaltaokhatsgsszem®tyt hongbanh®gmogat §sok,
szol g8l mag8esbé&ided tazike nel | B8 Btsatr ¢ 8 ®k e n ylsaGkg-ehke;l y en
belmdhbi Ipp@&ns8zsk;e zel ®s .
- Munka: Af ogl al k o ZontestsBmport,rhogy ak i v 8 t 8B @ h e t Reri@ ggy
fogl al kfoan rn3clphabil ®p pzecengy Pk ®pes sBBge i k s @agl apE&Mm§t
amennyibenvalakii nt ®z mRhAye®d € bgl al k o ddlgazik,8/sglya®Rgnneany 2 | t
munkaer Ripi la®p@anakkor c ®lehet p ® d& ielenlegi f ogl al ko at §si
megt ariss 8c®&he ghat 8§ rmindeB ssatben e g y &rRir | e g ealafls A tervben
az ehhez s z ¢ k s @Ggeeasv at k o zl 8§&pokksakek, ente g j e | e A2ttea nvieszo®&s§ n
kiindul gzegty®@nrnaade gy @nreil ma@lk ®@s z ®tken °ilnteartj “ula®r d ®s e k
i r 8ny dnuenngife e | ® g gedepleagtmu n k 8 jmBilyeat er ¢ It eitdmme&Bg 81 k ®pzel ni
sth.). Ide tartozik ar el e veSIn®&k, A v § mtg | al kforma; d ted eip ¢H eBls iehie ,
tel ep¢ekl2@mge hii |Afto8gsl.al kfoart m8d@&mSdrtkellk i t °© bntelyatal, a k -
TL-bek° Il t °lz ®e ®teReRr el §t ®h kk&@hveSged Rk e h@pg ® |1 djgemlég
akkredoglBatl k ozeszart®@Essisaarad is ebbenaf ogl al kfoart m8afden |,
akkor ehhez s z ¢ k s @gpezsk © z® deceRtl o kela tendelni. Amennyiben jelenleg nem
dolgozik, de ¢ ® 1 kj®enlt® Hogyahk ° v Rb®svegyens zo c if ®lgil @1 k o zakkart § s b an,
ebbenasorbankellj el &rlenlie ¥ 8 h & ®sfze?| tk®sst zeir | (@s@isselo | g8l t at 8s ok a
- SzabadAlWiRKapcsalpi d&sp@sel t ° latsRzde®s®If yeg 4 Rd &sk,r e §c i
t er ¢ | l@et @rioznak: sport, kul t 4w &) 8sgybkbep8b® ghRizl eked®s;
tel epkl2@k&rnl eked®s.
- Eg®sz®®i ztag Mstelies t 8§ mo g arengszdrt, a teljes tervet nagy m®r t ®k ben
befol ydletweln- -a,0s aztgzeken at er ¢ | ejteelkeenmt 8 enn B ait gS&sridye .
tartozik: e g ® s z s &go¢coky8izvaitsoekl , k@od Rgiz®&jtsozkb, &laéi gy el et .

2. Tervezettszol g8l tat §8sok a t8mogatott | akhat8sban

Ezas zekijcel eanmed hogy at §mogatadathtat Blsdkelenlegf el § B ks ®Plsazt ei t
aktus8nmy %jstrootitg 8 | tfigyel&bek@&vrelyeni nt e n zmilyerBts2Yp s g ¥ul g8l t at §s ok
lesz progno s z t i zi8d @rdprEos figyelembe venni, hogy a jelenlegf el $ 8ot g 8¢t mu B Var a
®ss z ¢ ks ®@edyerenmehreti, ki i ndulmelpondgk s ®g sw&lirtiimgnaziel k°vet kezendR
i dRs z aMivebkni.i ndul - gjelenlegk ®no |l g8l t etk v elaszeg&l, apj &n

i nk §eh ¢1 t elehetssz@&sm2edzeengiy.®m ¢ k s ®gfl elt le®& 2 ¥ e®& ejze ®DrMRs en

v 8| tfognaki eztegyk ®s Rfbdli m@®® 2 | fdl tadjaenajdt 8§ rAmraiss z § m2kellahogy

aki kol ot &®xg v e tnegemeglkiedk al ak -8 mo g stz§ Kis ®gll ed te®Ilbédt t er ¢l et en
hiszen egy teljesen %jk © r ny e zkelltmajd ®1 nti ey ®k e n ylkzad iBimo.g astz§ kis @gl et

k ®s Rb b iieakopyeamindennapi ® | et t ivrigrl §tke,v ®k e n pegy@kpre k| - dmB8khat - an
fokozatosan c s © k k dog,namennyiben val - mafAn8l | - ®8fgipdget | e Bamdgett - ,

f unkciko@s8zl si®@p k(rl EBesrdrs R |- féjezet)t 8§ mo g &dp& b & k - .
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Az egy ®eni k ®sz2 ¢ ®s 8®| s zd rRTs ez a 2. szekci- t(Tervezett szol g8l aat §sok
t § mo g d tackkthtat &sl kka®ms)znfindea Il et t e mgjll e z v €eSInk ®s za23x emekci -t
(Fel k®atzg§m®gshabkhnat 8sr a) .

2.a. Jelenlegit 8§ mogati8Snstoeknzi t §s a

i s ehzaze §ySue®@sEht eki nerh®t Rbbh@keéwvet kezR

A jelenlegit 8§ mo g a
o1 ¢k

m- dgrel

01 aszem®h §hatlev®k en®g P@s ®ben

+tiaszemml yi M8Iniosg a tgPEyt eelv ®k en ®g ®@s ®b en
++iaszem®P®y z |figilpiecisn t e n zt 28vmeobgha tg eyt eelv ®k gm ®g A®s ®b e n
+++7 as z e mRlley(fizikai)t § mo g a tg Pyt elv Bk em®g s ®b e n

tres szl eest recsl, e tl eer? ik @rit8ike r v ez ®F ® fejeamtbent al §llh.az § m¥%

Az egyes t ev®kenys®gekbh@gSemsogatiSistoekn zi mgg 8 n &k Rz @rlem ,
kitol
t 8bl 8zatban.

2b. T8 mogalt ok h astz®d g8§lelermat §si

Ebben az oszlopbant ¢ nt ékagadott® | et t er ¢l e ®&madottt Smogatz§Kkis®gl et nek
me g f ed zed IRg 8§ élemattmi@ly lehet:
- fel¢ggyel et
- ®tkeztet ®s,
- gondoz§8s,
- k®szs®gfejleszt®s,
tan8csad§8s,
pedags@igdit s®gny¥%jts8gs,
- gy-gypedaggyti a®gny¥j t §s,
sz8IlI1 2t §8s,
h8zt avagyB 8§zt ap ttSleg2t s®gny ¥%j t §s.

At §moghtad1hla}b§staz]ﬂl akhat ls@®s8 hemastz§ kts ®g e ®agj el ehiszeheni |
®r t el e mereenindeelna k - nakk sle®g e

2c.Ter m®s ze8tmog at - k

J e | °%diszelehogy az adott ®1 et t e aziadatttt erv ®k e ey vy ®g goP8wan-e al ak - nak
ter mPsz8meghEbbensd eg?2t s @gazte gy &niiv8§ bz g &kis ®g !l d.trm@®m@ Kk
ter mestz&Emegavohatk®rzd ®s e .

2d.Sz ol g §Igtyaltr§fs i

Crilp,dogy mely,ak °r ny e zmreetghtean S lzlo & g Sil g @t @sewselsizky k s ®aé a & ®
sz¢ks®glkeiteeli@ge?kiPa ®Benn,g at Sz RIdit® et t e deleh modelT er vez ®si
seg®cl2effej ezett ®b®INA 2. t §b| §zat Pmog astz§&skis ®gkapbeal hat -
rel esg@oé g8l ttaatjp8&dbordlva.tEzeka | a pvj 88l na kishogyal als z8 mS§rzg k s®ges

e, ®sha igen, milyen k ¢ | sRo | g 8b ¢ vad r§@lsfao g | al k olkapcaotatdsssszadl g8l t at §s ok
eg®szs R @siz ak elslz8atbh8asdizdbR sy § 1 sthg!t § s o k

Ter m®s z eamensyidhen az adott ®l et t ejj gl emdigenng aitg8&aiyiL ker et ®ben
ny %“jstzoaltg 81 kb e BE®gRd jzadoR®| et t e nenlsezt k&I ® ¢ & 8 dz tadoth Sort.

P®I| d&mehnyibenal ak - ataiks zt 8§83 kxom®Ils gii a1 @alsety®v@gte§ moga,t §sr a
®seztaTLk er ekt eR®lgéoln d otzeBws®k e n |} £ ® g dlgbbnlaz esetbennincss z ¢ k s ®g 8 b bi
szol g§eldamahteSvsoin 8Bzl g 84y &t FUyyahakkor, haal aky2mutnk aer Rpi aci
el helyezked®&@k® Rng &sziol g8l g @h ge vvan € 2 @k saRkgr, ezt a

szol g&8¢y hasFopbankellmegj el en2teni .
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3.Fel k®s at;,8 ®sg ataokthtat §sr a

Val - sz2nfgynivar®,ett e@wmalse el enindeekz e m@b gt @byenk er es en

8t aullnakkilletve al apv enteReviB l d&z®r ek er veazt @smo g daathiat Gishta®z m®Nny i
el ]l 8tI8SDH> 4 ®gizv @&indeh ) ak - maden ®l et t e s gz, & s5l@g & valamilyen

mer t ®k &1 k ®s a siker@ssSrteme n e®@sak ¢ z © s iseileg iz k e d ® delere terv csak egy

el sRdlt & ®& o pontdBSti me m @ tRis ztaekrrvae berand/Rt kozB8ebk®sz2t ®sekhe
Ezekr ®s z If eetl ¢ ®BgyB 8 s et ke lz R@®r4®esri v sszakaszifeladata.

Fontos szem e | Rartanunk af el k ® SBzsy, € P8 s D® Bzn® | et h otsasrzta-guf 8| Rd ®s
Sz ¢ ks ®g eninsaRigaRp ® ®tse®Rskzem®t .

3a.Sze m®IlcyRd so k

Ahogy k or § bébmaln2 t @eéntnéekh,®2 k ® p hagy valamely | ak - eg % 8| heall mn ®n e k
v8gyhk? zelti §v tetvéi, melyeket meg szeretne v al - s Zdlleteenre,lenne sz ¢ ks ®ge

fel k®s2B8MmMBdgraalBSIr amMe@xtl RwaBReely ®1 et t e Argaliseutalumk, hogy jelen

terv saj 8t oeas & 8hogy f H - kuazt & mog a®tl etttk i & b b kR?saz8asramt °r t ®n R

felk ® s z ¢ Uggasakkor fontosnak tartjuk, hogy a szinte v ® gt eslze8mi¥ h et IRS Bgrén a

ponton a tervet Kk ®s z$ 2 E&m®Iry or i 88 s 6fela®av §1 asgmelpgnek, ki i ndul - pont | §
el sRs ar mdpnr ef erjelemtk.iASpir i or f & B § thdz?atsBle@ber tapasztalatai mellett

az egy Gniivglsizgkis ®g | dit m®s B neelkk ®s zk ® s @, reat k®z d @k e

t 8mpontot .

J e | °xiszele hogy mely ®1 et t er (Rlsezelek balmelyt ev®kenys@®®gée¢lbemt Rs
szerepe af el R®®3 illedve | el @dokatea t er ¢ | eamelyele jelenleg pr i o r®l tv&esztn e k
(p®l a8 alks-ze m&liygii ®ne B8®PYar t fGnjRI ROUR®BYtvarasam&gtanul §8s8val
szemben). T e h §ninden c ®fontos, k ¢ | ° n %sleanks-z e m® Icy®Rd sida B ,szakembernek

d° nt ®dlkhaeznia, hiszen azi diRor | St®Rslz@n tt 9 soshdei kellf el 8§81 &t empli at ek
k°zPOltt azokat at er ¢ | g ted Ranglyek elengedhetetlenek a sikeres k © | t °tz&rss,ad al mi

r s z @@tdelk b E RPRd ®lemalvasabl@®s Rbbim&kbteqnmoghakhhati§sban
meg lehet tanulni, ugyanakkor, ha as z e m@li ygii ®IN§ my o NenBtgsak | e hetaRez® m®| y
k°oz°srs®giv @z\ve®®PIt evgiesss,zaf ork?vebkazrm@dybahkkel

3.b.Beavatko z § sb &y ®k e n ybse®@ gaRRf orh s ok 8s §v al

R®s z | ethegy maemegj el Tletl k ®sszz2etmson pjr b r@ltvee&tRet t er Plset ek en
tev®®keny $@gmglfeelno n kbreRetvat k oz 8§ s ak ®ipj ke red k Str ,esverk a t
aszelpy®z 8§ m&rsikeres f e | k ® s&rd eGks@nielyeket az i nt ®z M®h g RRf orr §8sb - 1|,
jelenleg r endel k8 MsurmB ner R®ODersrz8ks® zr emalsazre § s £\8d limeq tud
val - d3elerefneil s oner teligssk © rtTo,v Ry 2t het R:

- seg®deslwekLzerlzad®sz2nng@d gattan2t §s a;

- seg?2tteRk hn dle-sziea lea®sz2nngd gattan2 t § s a;

- szem®lty8enso g d tafig:c siardf8sr, m8ci - ny %j t 8 s ;

- kBszs®gfeegtpe®mil ®Recsaportessf ,ej | eszt ®s ;

- tan2i@s8ng8k?zl ekaadh®4e 8s a;

- k®pz®=e,)k®t®m®pbyakorlatj, vagyak e t°ttRr° zet e ;

- specit8driggvasel ked®dtkerz®pizaeng&pelEpo p®ei $ih.); a

- pszichoeduk&8ci

Asz¢ks ®epay at kd 28 vy ek Gze®poatakat t a la8Tler v ez ®g ®d |fegezethé&n
tal §llh aztt-§bl 8§8zat ban.

3c. Beavat kozZ&®y®k,enybcmge &z esterkat ®gli j8&r, 8kscoksRR Rf or r §s ok
bevon8s§8val

R®s z | ethegy aemegj ebh Tletl Kk ®sszz2etm®so n pjr b r@ltvee&tRet t er Plset ek en
tev®kenyd@dgmjifeek onklre®a v at k 0 2n§ I Ik & tree kj eStr, §esvezkaasstz e m®| y
sz8m8a aikeres f el k®s®r d ®k ®mayrk, k ¢ | ®*R Rf or r § ®p ik b e vte®zike | ®t
Sziks®Paé 24 ® ®d5deje dlakilsK ¢ | 8 RRT oalatt &rst hn B namp etlatnicii 8ny z -
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hum8ner RhoDBngzakt veds8zskt®,zP &lelt e nilyeRek lehetnek a tervezett k ®p z ® s e k
megval - ss?ptefstaBelri8spsip8eke,is&elgi®d e s z&ks®zzR khaszn8l meghak2t §sa,
munkaer Rziodgi8l t avt gIs-®ls lz & (Bt raunkahelyi gyakorlat program, munkahelyi

ment orst) §8s

AsziksPgasvsat kbeg s ek @e@joakatt a lIAg la ke ky @&n iv § terveS8csnodul
Ter vesze®Rs®d feppzetbdnt al §llh aztt-§ bl §zat ban.
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Tervez®si seg®dl et ek

Ak°ovetk@hkIREBgazef amgelgayl@rric, Kk s ®gl ek e d @PR@RY ¢ i evt8diats z | e h@ssRe@UYokatad af el m&rr&sdim®ny e k
®r t ®k e | e yR@BIrEitEN, illetve t § mMp on ddoak ernte al apbervez@s e gy @reir v@nd klk®s z 2 tAR s§&hl e8zz.a bszlepa az
°sszestedmPhglelkas znegdi2§isigRiz se@enyti § mp o nadealkalfKTe |l k ®s z2t ®s ®he z.

Atervez@®ifleéehasterdke§ fRie@gai:
1. Al akedky Rinivs§t ¢eSe®@h &lRs s20tr@exegy @ril me@r @8 me@pmkttar t albpm§ ®v e
2. AZIFKTel k ®s sotr@flesszese?fedm®Pnlxe Bk as alaphla®yv e

1. t8HhHISgzappontok az egy®ni kivg8ltg8&si szigks®gletfel m®dr ®s eredm®nyeinek

T e 6 g Szempontok az e g y @eavatko z § s®@<

K®r d®g VS8I as integnzi fel k®s2te®yv ek ®skR’hzezs s ®¢g IFKT-k apcsolil a&s &l m®r ®s ®

ter¢l [l ehet R . t § mo g a®tlcettts z € mp o n tign®d - | sz8r mags zesaddtokf el haszn §
jel°l ® :

| e het st@qgrevsefelaatok

A | a k nelek szerinti me g o s z bz8IBKg +ban,
illetve egy p 81 y 8z abe bkelh mutatni. A
t §mogatakthtd te§ ¥ e Z ®I1s Bem javasolt
L a k nekne teliesen k ¢l °nv8lasRkanfi®r f i a
ter mPs zeeme sme gos z I®Ss ®l et
figyel embrelt®t®e de mergezni t °
Avegyako eggtyss ®

Ak°oz°ss®@il g8l ®aaz§sno8kI®I et
alapelvei k ° z °ig tszerepel, ®sa m- ds ze
Yt mut att bhbs atdlunk r § ,hogy az
°nrendemé&rzi®sy e k e kelhrgimden | a Kk
eset ®beensz8&8m8rlaegkev Gsdrel §
gondnolss g ia b ®tEnnek ®r d e k ®dkg Az °s s z e s 2atlak ta | ak -gkondno

;gﬁtljﬁok esetbenazi nt ®zmPhiyvie@wgrtamTist §t uyp®rmda k s2-gan ht fnasget
St S8tusz iSsz¢kwva®gTer m®s z enene eletnminden |k ®s z2 t ea i gondnoks 8sgti§t u
| ak-eset ®be®| kit Bz®sondno|f el ¢l vi z stg88oagta8hh8ogzo,kr v e z
megsz¢ ntdef @$ ¢ ®4 2 &lg @ geerdegi
gyakorlattal el | ent ®Kklneth Sgomdnol
st8tuszdolkat!| nmi zB8g §&z egy
°nrendel ke B@o@®tatanki§rt § mog
kijel®°l ®s®v el
L a k lede Az iskolai v ®g z et task®ige&me § v a l
magasabb Sszakasza8bh@pz ®s e kv ez Ghéinek®
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K®r d¢®g
ter ¢l

V8l as
| ehet R

T8mogat
intenzi
jel°l ®

Szempontok az e g y @eavatko z § s®

fel k®s2te®v ek ®skR’Phzezs s ®¢g

t 8 mo g a®loettts z € mmp o n tign®db - |
| e het st@qgrevsefela@atok

IFKT-k apcsolil a6 &l m®r ®s ®
sz8r mags z e satlatokf €l haszn §

iskolai
v®gzett

fontos t § mp o nMiorkdenk @ ®herej | |
t anuénBek ®r dek @elentegiv®gzett
®se gy ®&nzi¢ k s ®dlad t8& kbonmjd meg az
e g y ®rmcsoportos 0 kK t agrogramokt ar t al

Lak:- k
di agn- z

A di agn-°mnimag§ keveset 8§r udl a
sz e m®| y rugybnakkor, amennyiben egy
i nt ®z m@neylbeem¥IRs Yalagnakabizonyos
f ogyat ®k orsesniSdgeggladzae R®| e la,
terves®sak-i nght b bhalkstotr $g
fontos szempontokat jelent (pl. ak ad 81 y me n
E z e n kfdntog, lhogy a d o | g aendekezzenek
asz¢ks @grd < s-gppciikug ismeretekkel a
hat ®ktognnyo g ®r §e k ®zened m®n
®r desmes s zewldR-fndl m@r ®sl me®ny

Ak ad-81l Yy
ment es?
sz¢ks®g

El sRsorabdmak: - ®p¢t et ekz®ad
kol ts®gwatvey Bes®Dn @1 e e
annak, hogy j el |l emzniilgeen | el |
akad8l ymentze&s ®Gddalhak & | &
i nt ®z Im®kepiet ®ben .

Seg®d
eszk?°z
sz¢ks®g

A k°lts®givet e zRxsres illetve a
mu n k a k °kri®akl a k€ d r§8asz fontos az
i nt ®zm&Byn8 A g .el | esnezgRRd e s 7
haszng8l at 8hbel sR k®pz®s
tov8bbk®ptergeghetk kb nk k ®t t s @
rendelheth o z z § .
Nagyobbs e g ®d e s 2ls e 2f6Rtnsaz®p ¢ | ¢
tervez®aekdrol &kamas hel yi
ki al akigoBdel8i.r a

Egy esetleges k ® s Rb & i m@ r-@egalapozhat
a gy -gyszerisleneg @s®r t ®K g s-7
hasonl {®vaek k&®ls Rbla) k°z°s
®letvi selhe®ygesnyi sg&g Tgy
s z e ®®Is

¥négl

Gondoljuk v ®gihpgy k ®p-esaz ®vs zak

i dRj 8r 8§ alkmlarkngk megf el eURS Z

Az °nel |l 8%18ts zk 2 k®sg | dt8@m
t §mogats&sg ik s ®g lketn&kk Mu n k a ¢
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t 8 mo g a®loettts z € mmp o n tign®db - |
| e het st®qgrevsefela®atok

IFKT-k apcsolil a6 &l m®r ®s ®
sz8r mags z e satlatokf €l haszn §

kivsgl ameadfagilicRKC z Tl ®&I®1 i

Akez°sR®@git keh°ned ent Bz &g
ol °nfted e®kenys®ggahetdt
i v8l asztpBsntunkarkha, szabadi ¢
©z9°sspeogramon, kul tut 8i®k en )
sor 8wselt alkalmi r uh8z&zi ntf@tos
szempont, hogy a | ak®l et ko m&md le
ruhadarabokat visel-e. Az et t RIl t ®szoRatlan
viselet k°nnyen k°rnyeressza
me gb®l yegvornRat maga ut §n mely
kirekesverethst.h ez

k
k
k

s z ¢ k s ® gi$ megrbueatkoznak.

Az ° n § lilletve, kisebb t § mo g astz§:skis ® ¢
rendell lh&kiz®mogaaz&do®| et t e
megf edzdrRve k®s o ek h § takkaEyy
munkais8? blaleset ®ben.

T8&8moga
i g®nye

+/++

Gondoljuk v ®galge rnye gmpo st e @l
s z e r eapf@dyamatban! At § mo g d takthtzan
gy ° kerneesgevn§K ato&zrigz e m®RI°yiny
nem ugyanazok a k°r ny & Bantpio reszmedk,
val -sz2aTlh%rge !l 1 ®Vv® ze m®| is4
megv 8l t Gandolpky ®g hogyak ° |1 t & §
a v8dzt-k°r ¢l meneyze®ktiilfen t § mo g
mellett fogja tudni a | akel v®gen8l la
t ev®kenjlstve hagy milyen f el k ®s szt
sz¢ksa®apek -Inak

Gondolja v ®g i lgogy lehet-e ¢ s ©° k k e nat
Szem®L g en® g aats8zsetm®Pley ie nd @luby
az8lhogyar, uh § zoadtackt® s a2°tljt¢°kz, k
tan2t fhega B mo gmdd) sokkal t ° bibd
hagyunk az e gy ®n magk 9 n § | | -fd tudjon
°| t PElemézze af ej | eterzt ®s ¢ ladtha
Szemponttogyl ,tartalmaz-e f el k®s
fej l esazt ®@etl It &tr§d et ®n

PszichosZogiy&lt i®k o®I|sRBdgsgeat | ®
| egi nkphbol tagamiisak ad 8§81 yoa
tev®kenyksi®gi t el e z Bs ® lvadamely

ruhadarabhoz olyan ® I m® nty &rks udmik ddmjs
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| e het st®qgrevsefela®atok

IFKT-k apcsolil a6 &l m®r ®s ®
sz8r mags z e satlatokf €l haszn §

2t ®| eatapuimak (t ®v e s zmm® kg Kk - r

j el ent Rsa®yaakd-@s/ o nat k o,pltnem

veszifelRs s apl| - vani®tlsad 2, ®3Ing s

nem 8l endel k enn@®s®ret, e lvitatkozni,

i nk 8nheh kell k ®r d elogyi mi - wam rossz

®r z Resz° Isdz 2 nkapgcsolatosan, ® sekkor mi

tortvgytmeggy Rz Fsde@rg eni t °r t ®
Ezekre a k ®r d ® sgydknare kapunk t ®v e s 7
v 8| a(gl.zntert ha z ° Isdz 2vesizek fel, k - r h §
k e r ¢ Vagylkamikor | e g u flyerbsbz 2 n Tvbltarm

akkor is h 2 v tagme nt Ragy rosszul vagyok).

Ebben az esethent ®v e s z ;1®V \szhnkben, 2 g
a hat 8r oz vagyt 8 8nge g g y R ne@ns lesz

er edm®nwigzensh at ®klmrky ,r b e j ®gy]j
mi is vezetett ehhez a hamis 2 t ®| e® fine8zs
e s z k ° alkalmazunk, pl. pszichoed
hallottakra utalunk vissza.

Teljes
fizikai
t 8moga
i g®nye

+++

Amennyiben a | a kmutat mot i v &z ak-ttz v
rszv @& el t &z k° gahdohaevn® g ihagy
el ®r-aegyMRagasabbs zi hn gl | ak &y r
| ®p ®s eidd kvan-e olyan seg®des gk § 3
t ec hnolamig jelenleg nem haszn§lda
n°veadan®Pnsgl |l  -S8YPBk et vazdneal
ter¢Peten

Elemezze a f ej | e deavt ®erf ¢ | ab biat
szemponthogyl ,tartalmaze f el k®s
fejlexm?2n@ifBer ¢l et ®n

A teljes fizikait § mo g atrénsditeo z a s z &zh
mut at jh®dy, az adott s z e m® ladott
tev®kenys ®@d ® ®gk ®sa® hmneegadott
- r as z Sred agy telles ember mu n k § jva@ 1
sz ks®g.

S0 oK
- N w — >
Qo unwun o
-3 ~N—
@@ T
S5 —  ww
—— —

¥nsgl |

A szem®hyipgi ®Rnik& z° s s@lget vi
kiemelten fontos szerepet fog kapni. A me g f e
§poimegj el am @$ apf elabn@k erboy
sikeresent §mogaalsalk® z° ss®gzvVv ¢
i nt egr 8Gomndoljp &t®g i hggy van-e olyan
ter alsete m@li ygii ®nisat 8§tl &ro@edy,
esetetgmegnehalzéili|l ese g ggdRBRB

beavat hkg®Radytl

Az °nel | 8tti8szt 8§ |tkeord¢8lse t8® h
t §8mogats&sgik s ®g lketn&kk Mu n k a ¢
s z ¢ k s ® gi$ megrbueatkoznak.

Az ° n § lilletve, kisebb t § mo g astz§:skis ® (¢
rendell lk&kiz®mogaaz&do®| et t e
megf edzdrRve k®s & @l h § tatka&my
munkais8? blalkeset ®ben.
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| e het st®qgrevsefela®atok

IFKT-k apcsolil a6 &l m®r ®s ®
sz8r mags z e satlatokf €l haszn §

T8&8moga
i g®nye

+/++

Gondolja v®gag°rnyé 8 epionstzoeckm® |
szerep® ta folyamatban! At § mo g d takthtzan
gy° kernesgevng | atoSzrigky e m®&I°y iny
nem ugyanazok a k °r ny d& ZBantpio neszame,
val -sz2aTh%rige |l 1 ®v® ze m®I| is4
megv 8l t Gandolmks ®g hogyyak° 1 t 2 & §
avslther ¢l menlyzelhiilfen t 8§ mo g {
mellett fogja tudni a | akel v®gen8l la
t ev®kenjlstve gagy milyen f el k ®s gzt
sz¢ksadpek -!'nak

Elemezze a f ej | e devt ®erf ¢ | ab biat
szemponthogyl ,tartalmaze f el k®s
fejl ex2Le®dtEteg gl et ®n

Amot i viGRri d ®g B nriagyon fontost ®n y
lehet, mivel e | Rf o r kogylahl aatle,:n 8§ | Iv ®g
a tev®kenygs®grem, mot i v &nhak
el v ®g z @ sefidszeres kontroll h i § neyeteg a
hi gi&®Inhanyag oézéte§ ho z

A pszichose®kc¢ §Epertt®b dgazak
lehetnek a fent | e 2 rilleteekt ,§ mo g agtedsetr §
anegatt@2nvemedkl @metyer ed m®n yae
el hanyagol tEBb®mg ot a helyzetben
t 8maszkapg zinkh 8 e en®isly ®r e

Amennyibenal a k 8ang ati8gs®nag €Il t ° z K
t er gondpljav ® gafentit 8 mp o me o k gy,
a t 8mogatloatkth at 8ks®blat © zmilyen
fel k®sz2tt Pmogat Seheta sz ¢ ks
mennyibenv §r hva8 |-t az?2 & | | 8!t §s b :

Teljes
fizikai
t §8moga

i g®nye

+++

Amennyiben a | a kmutat mot i v&z akt 2
r ®s zv atteil s 2t §1 ko d & 8 m@hhiyg i
t elrgt @ondolja v ®gilpgy el ®r-b eegyR

magasabbs zi An 1 | ak G, -®p ®s @&k -

Van-e olyan s e g ®d e szekd@#zte R h n o émitg

A teljes fizikait § mo g atrénsldito z a s zk&azh
mut at jh®dy, az adott s z e m® ladott
tev®kenys @d ® ®gk ® sa® hneegadott
r as z Soned rgy telies ember mu n k § jvad 1
sz¢ks®g.
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t 8 mo g a®loettts z € mmp o n tign®db - |
| e het st®qgrevsefela®atok

IFKT-k apcsolil a6 &l m®r ®s ®
sz8r mags z e satlatokf €l haszn §

jelenleg nem haszn8l deak 9 velan ®alk
°ngll - 2HE8M@Il,-et viezere A @ter ¢ P
Elemezze a f ej | edeavt ®erf ¢ abbiat
s z emp o n thdgy | tartalmaznak-e f el k ®s
fejlem2nesttetrgd et ®n

| 1718t
ez ®s

th K
>
X O

¥nsgl |

At 8mog aRtl cetttg bt &ahk ° z° s @® @ it
t ©bbehet Rsz®eglea k - nydvk§ n diedyeken
®t k e(p.mRit t e b g MR.). Gondolja v ® g hogy,
k ®s z&tala | akaz ilyen j e | Ihelgelekre, az
®t kegz ®b | (plgt@tm®-st i s z t faygel@mbe
veVeVane sz i ks®gavat k oezéhs a
ter¢Peten

Gondoljav ®gaz®t e bhdadjait! Milyen m®r t ® K
k ®p easl a kk-ont r oflolg8ylansizkt ;:8s°8nt
amennyiben jelenleg e | Rmeg h at § adaghant
kapja az ®t 2 KRp elasz-e®° n 81 Imea@gm at §
asziksmgaasyid®get

Az°nel | @Btt sz ®s ¢ || 8tt @taStmo g 4
szkis ®gl koBkm®h k a2z Rk s ®g lis€
megmutatkoznak.
Az ° n § lilletve, kisebb t 8 mo g astz§iskis ® (¢
rendell k&iz 8mo g adazSdo®| et t e
megf edzdrRve k®@s s ek h § takka®Eny
munkaisg? blaleset ®ben.

T8&8moga
i g®nye

+/++

Gondoljuk v ®galg® r ny €  mp D rstzeekm® |
s z e r eapf@dyamatban! At § mo g d takthtzan
gy ° kerneesgevn8 | dto&riggy € m®I1°y iny
nem ugyanazok a k °r ny d& Bentpio neszame,
val -sz2aTH%®rge | 1 ®v &em®| y eik
megv 8l t Gandolpky ®g hogyak ° |1 t & §
avs8lther ¢l me&noyzelhiilyen t § mo g

mellett fogja tudni a | akel v®gen8l |la
t ev®k e nyjlstv® gagy milyenf el k ® s szt
sz¢ksadgpek -!'nak

Az ®t k ez Bdye, ik or mgy ak e r ey dag
vEl teoahi szkeTP&§ ®P d ¢ nadyobb
°nrende lRsez®sd dsvs8d cats,z it B8 d
helyzetlesz ( s akofgyha,h Tt Rs z esth.y. ®ny
Gondolla v ®gi dhggy miyen f el k ®s 7
t §mogaleh®tsrzg k sa®%@®| edlsvd rt'§ n

Elemezze a fej | esav ®ert ¢ | &b e ialt

s zemp onthdgy |tartalmaznak-e f el k ®s
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K®r d®9 V8I as Ti§nngoegnazti fel k®s 2 te®v @k ®skRPhze°zs s ®g IFKT-k apcsolil a6 &l m®r ®s ®
ter¢l ||l ehet R el o] @ t 8 mo g a®loettts z € mmp o n tign®db - | sz8r mags z e satlatokf €l has zn §
J | e het st@qgrevsefela@atok
fejl em2n@stt&trgd et ®n
Amennyiben a | a k -8 mo g aitg8@sntaz e®lt k e
t er gondpljav ® gafgntit 8§ mp o me o k [Eogy,
at 8mogdak biateS8sse tndyen f el k ®s Z
t 8§ mo g atlehet rsaz ¢ k s @ngrenyiben v §r h
v8l tazZihel | 8t §sban
Gondolla v ®gi ghpgy ak 8rseg®des
o 2
. bgkapcsola§ks§§vkalr,nyézall ak_ A teljes fizikait 8 mo g atrénsdite £ a s z &zh
Teljes neveldaed Rem®BIh 8l | -ezeB8gher ¢l .
o . . mut at jh®dy, az adott s z e m® ladott
fizikai (p®I dsgpuelc i 8k i a8 b akk@&zoreet Rs 2
+++ tev®kenys @d ®®gk ® sa® hneegadott
tsmoga evReszk®z°k) - r as z Sred agy telles ember mu n k § jva@ 1
i g®nye ElemezzeafejIestezvt@s;e'r(;I@h)laz-ialtsz_ks® BY ! v
s z e mp o n thdgy | tartalmaznak-e f el k ®s ¢ 9.
fejlem2n@stt®etr§gd et ®n
Amennyiben a |l akh-aszea &l ®d e s akkoP ig o e oo _
¥nel IT81 gondolja v ®g ihggy nincs-e olyan t ec hno Az°nel 'M@@qe.s Zhka’szz°nid lea t¢d
) | 8t Ha8tmog atz§ Kis ®f loa krmudt k a ¢
Seg®d e s z k @melyet jelenleg nem h a s z wWeSdsetleg a i .
o - 0 o s z ¢ k s ® gi$ megrbugatkoznak.
eszk © z ° k I akn8l | -ms°8wyellbre® 2 t s Gpls@mES o ) . L
¥nsgl | 0 Az ° n § lilletve, kisebb t 8§ mo g astz8¢;skis ® ¢
haszn§gl fel m®r @Gsable§nl h&lb |- § zZ( & toagty at @

; ) rendel &z 8Bmo gaaz@d®I| et t e
ti szt 8n csopor tvwamék@&@netl t i aseg®We es z .
tart 8sa seg2av8d aslzt §st) megfedzdRvek®nnekh s tafka#gy

’ munkaisg? blaleset ®ben
At 8mog ®t ettty ot &mi n ®abyobb f o K
°n8g§klEgl ®r @ aek®esrg®desz
segt eRhnofontogi 8drg a tjdentenek.
Gondolja v ®g ihggy van-e olyan beavat K
amellyel ezt a folyamatot © n 8 | | -vb®gaenz &
?§g292+/“ | akP®| dEubyel meSrtep sk @k e 2
9 y f ol yamastb§ br 8§k
Elemezze a f ej | esav ®st ¢ | &b e ial
s z e mp o n thdgy | tartalmaznak-e f el k ®s
fejlem?2n@stt®&trgd et ®n
Teljes t Amennyiben teljes fizikai t 8§ mogat B | Ateljes fizikait §mogatréndeito z as z &an
fizikai gondolla v ®gi lpogy milyen m- donehethne [mut at jh®dy, az adott s z e m® ladott
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K®r d®9 V8I as Ti§nngoegnazti fel k®s 2 te®v @k ®skRPhze°zs s ®g IFKT-k apcsolil a6 &l m®r ®s ®
ter¢l ||l ehet R el o] @ t 8 mo g a®loettts z € mmp o n tign®db - | sz8r mags z e satlatokf €l has zn §
J | e het st®qgrevsefela®atok
t §moga el Rsegaltaeknni 81 | -ezeBa@t8ar ¢! et e/t ev®kenys &d ® ®glk ® sa® hneegadott
i g®nye Elemezze a f ej | esavi ®sit ¢ | &b eial]f - r a s andone | egy telies ember mu n k § jvad 1
sz emp on thdgy | tartalmaznak-e f el k®s|sz ¢ ks ®g.
fejl em2n@stt&trgd et ®n
A h8ztanteyVkenyegwWg ek e mt®Bg
jell emzRé ®z m®ladat, ugyanakkor a
hg§8ztat 8§ ®k e n yas Ggevike® SRZKRRtp e
o o ;
h®t k ° z nfagddtainknak (| §sfp|u n.kC| AhS§zt ara \§@keny ®§g ®b e Sagyon
k ®s zs ®g@kt)§mog ®f et v o it Bemelt . ) :
. fontos | & thogy h 8 nlya kv ® gm § jelenleg is a
feladat lesz ezek el saj §At § Ble g @ et .
. . - t ev®k e nva®yge,tilletve h § nlya kelyett
egyikal appah§ ®t aezénDse,ligdz ®t e | i, ; .
H8zt ar't . | v ®getjelenlegazi nt ®z mE@ekyontos anyagi
°n8ldl-k®sz?Art & § &°rnyezaz g . )
tev®ken¥n§|| 0 | akSshijasz k® z° lked enk ® & B ®s szakmai k°vet kezmlszneki a
s ®g é IEtel J . PR fel k®s z ktPPpszaksseokr 8§ A. h§zt a
lesz a f el k ®sazdk tsRes§ m §is, aakik most . ; .
el k®s z?2 . tev®kenye®Rga®KRed®igazi nt ®z
°ngl Ivagg & a jngaguk a k t 2rv@&svesznek a .
. bizt oss?ztSmulkarta§ mo g a taokthta t
f Rz®s Bheébm.l eset vRdied vh@m 8§t f (¢ i
. ) azonban sz ¢ ks ®gésak-akt bevon
szempont, melyre minden esetben s z ¢ k sle®zgy bekapcs oafolyanfata
kelfPall k@t atke i P y
Az & kez®eBtiel k®sizé p & tiboRdvr2 {
folyamatos, 8 | | aszemnpont ® sc ®léhet, c s a k %
mintaze g ®s z s@®tgkeesz ®s .
Amennyiben most | ehet RsaRgaz ° n § |
®t el k®s za2 m@®g v 8ottt ko°2r ny e z &/]
TS§moga eszk®°z8kklktesgl el k ®s zaznt eRyslr
i ®nge + t ud@ssmeretetkadapt §hiBsB? hd @ rz &)
9 y Elemezze a f ej | e savt ®sr ¢ | &b e ial
s z e mp o n thdgy | tartalmaznak-e f el k ®s
fejl eshz& z®satreeV8E@keny e Pgk k't
++ Itt fontos me gk ¢l ©nb° atte dkn helyett | Az @& k e ztsez a®lsg § Imega kel s € | e n&
el v®gaitkev ®k eny de® cpe tszakember | s z o | g 8§ b ¢ & te®lzen, azaz be kell mutatni,
INt ®z Mm@ me g2t ®eseeg ®s zs ®gi / mefltiI8d | hogy el Rr el 8 tljekrnlegillaagk k Kk zlg § n
biztos l ehet Rve® n @&opgy nagyobb m®rt ®Kl ak -lesakz ¢ k sa®@lee zt et ®sr e .
sz8ms§r bekapcsoAz®djead n ° relengenve t 8 tfgl, { M8 rebben a f § z i s@®radne mas®t k e z

hogy a | a kvezetett-e h § z t a wagwrs ® svett-e

valaha h8zt at e §®Kkenys @qRekRls din

al ter maetgoV diSeshet Rs @Gegesik ed
szoci®tl Hez @seelnpiszen a k©° z°s
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+++

r ®gi® m®n vy ¢agasztalatok k © nny é4j
el Rh2 v ham?2 gadgmennyiben sosem volt
| ehet Ra @geev ®k e ngyysaRkgo r ,| §okkalr
m®| y edzba, | apokdzd RdeR k ®s 4eszt
sz¢ks®ge.

Elemezze a f ej | esav ®ert (| &b e ial
S z e mp o n thdgy | tartalmaznak-e f el k ®s
fejl eshz& ®satre v8&kenyePgkkt
Amennyiben a | ak-eg®szs®gi / me
81 | ampemteszil e hethBgy®e k apc s at
®t el ekk®s z?2tWgwhiendenk ®azp
®t kezseb®y § kel smajBisd ®n yebrée a
t 8moghakhat 8sban.

s z e ml &Il &pgsdkrabban az esetben szabad
szocis&loil g 8§81 beatat&azrs, amennyiben
m8smegol cdhéins 81 1 endel k eEz ®asg
®t ker®s ®Pat v8nyogan tkteare s |
l ak-k°rnymeegft dledlzR s B& Kie
| ehet Rs(Gytetkderitd Rz & fst®)!

H8zt art
t ev®ken
s®gek

Takar 2t

¥n§l |

Gondolja v ®g ihggy az %jl ak h aft &rsm§
teliesen %) eszk©® z°®% éddlyen v ®Qgz
t ev®k ersys @glyen m®I y s ®®b milyen
ter ¢l etemkeng ks @glea k - neal kR z ¢
fel k®s!lzR b@beset viddled re Fomtesn
szempont (mindenh § zt atre V§®kea y s R@ |
Amennyiben a la k teljesen ° n § lalt-e v ®k e
V®gz®s @b Rrf or thagy dzahj®l et t e
m8&rel m®If eetl ik ® s znen, Rcsak egyakorlati
okt atf§slrlka®sleszs ®g ks ®ge.

Ahg8zt atre BBk eny ®@g ®b ¢ 8agyon
fontos | § thngy h § nlya v ® gm § jelenleg is a
t ev®k e nva®yge,tilletve h § nlya kelyett
v ®getjelenlegazi nt ®z mE@ekyontos anyagi
®s szakmai k°vet kezml@sznekei a
fel k®s K2®p&sResterk8 n .

T8&8moga
i g®nye

Elemezze a f ej | e savt ®sr ¢ | &b Ik iat
s z e mp o n thdgy | tartalmaznak-e f el k ®s
fejl esazh ®xat arn tey Wik e n ytseRrgeel 4
Milyen t § mogat wmgysfaé | k ®s z Rhet®es
bi zt oat? akagyobbf o k¥ 81 | - exeh @ §
ter¢Peten

Il nt ®zm
biztos
sz8mS8r

++

Itt fontos me gk ¢l © nb?° atte dakn helyktt
el v®gaitkev ®k e ny de® cpe tszakember
me g2 t ®2elseeg ®s zs ®gi / me&lt18d
| ehet Rve® n @&pgy nagyobb m®r t ®}
bekapcsol -djon.

Elemezze a fej |l esav ®sert (| &b leial
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szempo nt b -hdégy tartalmaznak-e f el k ®s
fejl eshz& ®satre v8@kenysePgk kt
Ter m®s zt eS8tneosg aszerepe a folyamatban 1
Elemezze, hogy jelenleg van-e a | ak -
termPsze§megatakij a, t ev®ke
kivitel sr@8®hben

Gondolja v ®ig, hogyan lehetne a | akakt 2
bekapcsolniat ev ®k e n yniyemg e g 2 tva®
t 8mogat § & s @dazshogyr ®s z legyen a
hgztar tmlumnik 8k naske,g2 ttRechno
seg®de shzekwozn § m@weell-chatsR em
°ngl Il s8§ga

Amennyiben a | ak-eg®s ®gi / ment
81 | apemtteszil ehethBgy®e k apc s al
takar 2 tB8esywmi,ndenk®ppern®s
rendszerest § mogalfsizg k saRtgéemo g 4
| akhat §sban.

Hg8zt art
tev®ken
s®geKk
Lak-
kernyez
rendben
tart §8s 4

¥ngl |

Al ak- - k°rameyalzel§l thalsz k8lzwv e
hel yi s®@retkjeg kt. Esmogalt akhat
j el l em&BRd g azvoknak a hel yi s ®g
k°ranglyekal ak®° zv e®ll etnfelentik® & g
val - szz2lesZ Iseag Sagy csak 1-2 m§s
s z e hy@ | megosztott f ¢ r d Rs z kobhyBg ®,s
nappali is tartozik a An o r &k & s Amermyiben
ezen hel yi sjdeglegk nem tartoznak a | a K
k ©zvek® remy e Zmett @l.b;ez e konyha van),
akkor ezek rendben ® st i s # ta§ rtYg smeretlen
feladat lehet a | a k - Wmdonyiben a | a Keljesen
°nghtev®ken®g P@s ®b BN o r lbgyl
az %j®1 et t emgled tne®T et k ®s nént,
csak gyakorlati okt at §fselak ®s z fedzq
sziks®ge.

Ah8zt are BBk eny ®@g ®b ¢ 8gyon
fontos | t8i, hogy h 8 nlya v ® g § felenleg is a
t ev ®k e n (0 va®y 6, tilletve h § nlya kelyett
v ®getjelenlegazi nt ®z mE@ekyfontos anyagi
®s szakmai k°vet kezm®sznel i a
f el k®s K2®p&Reséerks n .

T8moga

i g®nye

Elemezze a fej | esav ®ert ¢ | &b feialt
s z e mp o n thdgy | tartalmaznak-e f el k ®s

fejl esazh ®xtt art tey Pik e n ytseRrgsel k
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Gondolla v®gilpgy a | ak att ev®k e

| vRgz®sPdgentti er mPs ze §ms g
®1 ds8zud b a!t 8liyen) t 8 mo gsalt Sagy
| k ®s 2ehetn®b 5 2t 0&12 & keagydbb f 0 K
8| | -ezeB@gt8er P et en

o =~

p
e
n

Il nt ®zm
biztos
sz8mS8r

++

+++

Itt fontos me gk ¢ 1 © nb?° atte akn healyett
el v®gaitkev ®k e ny de® cpe tszakember
me g2 t ®ielseeg ®s zs ®gi / meflt18d
l ehet Rve® n @&pgy nagyobb m®r t ®}
bekapcs p®sadtjadalyzetet, amikor a | a Kk
ment 8l i s/ eg®8kba@amidfatpivzieiRa
teszil ehebRe®Rkealye ®gz ®s ®t .

Gondolja v ®g ivgn;e olyan seg 2 ttRec hno
eszk{p®Il dnapirénd), amit a folyamatba
bekapcsolva n° vel hae sRem®d 1y8§1 | !
Elemezze, hogy van-e a | a k - rapdsztalata a
tev®kenysodglhbhemns§ bdyanm®l et s z
amikor©® n § | Wolt behne!

A pszichosfgyat i®kloisss ®§ gogakran
hivatkoznak arra, hogy s z § murlincsg e | e n taR
l ak - k°rrneyredzjegyeke ndet | e nAz

Yaj helyzetben azonban ®r d e mbiatkozni a

k°rnyeelkvtv8r 8s ®shaz z ehhez v al
al kal mazk adiStshmagaz j at e d.r
Fontos, hogy a munk at Sresgayl®k § m2 t

hogy abet e gaskdrgi ®1 et s z a kaklalz K. 3
Tal 8hehet Rsefigweolt ebben j 8§r t ag
szerezni, 2 gazi s m®k ®3 2 s ®g f ®jspg ;eI
me ger Rsi2 ¢ ®o®lehete s

Amennyiben a | ak -e g ®s z/sn®egnit §1 i
81 | apemtteszi| ehethBgy®e k apc s al
I ak - k° rrengberzteatr t 8% @siandenk

i nt e@aehdszerest Smogakfsreaksa@

t §moghakhat §8sban.
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¥rgl |

Amennyiben maga v ®ga i uh §tzias ztagn
ebbe bel e ®a mp g k gk®epz e | i®) s@iinyes
ruh8&z®t v 8l ogtaet r8esg8etis, ® &z Vaj
| ak - f orwe8lb-asnz ZupeTslzekg® zkelkneajd
haszn &l Gondalja v ®g ihoggy milyen t 2 p |
f el K?*®Rs®slese s z¢ ks ®gze °ngl |
me gRr zez&lae 2r ¢!l et en

Ahg8zt atrea 8®8keny ®@g ®b e Bagyon
fontos | § thogy h § nlya kv ® gm § fjelenleg is a
t ev ®k e n @ va®y 6, tilletve h § nlya kelyett
v ®getjelenlegazi nt ®z mE@ekyontos anyagi
®s szakmai k°vet kezm@szneki a
f el k®s K*®Rp&sReséerk8 n .

T8&8moga
i g®nye

Elemezze a f ej | esav ®ert ¢ | &b e ial
s z e mp o n thdpgy | tartalmaznak-e f el k ®s
fejl esazh st art tey ik e n ytseRrgeel k
Gondolja v @g, hogy a | ak att ev ®k e
el vRgz®@sPgeéntti er mPszegms g
( p®l dsSaud b alt §litysn) t 8§ mo g at Gagys
fel k®s Zehdtn®@b s 21 0&I12 & kagyobb f o0 K
°nsgl | -ezeB@gt8ar sPeten

Il nt ®zm
biztos
Ssz8ms§r

++

+++

Amos §= | | e mmnR®n fe@daty azonban ez
al apvet & rme mindennapi ®1 et ¢ n A
t 8 mo g altaokthtat §nintbea nesetben fel kell
k ®s z 2atl earki-skaajr8uth § ztait s kta§n §
Gondolja v ® g ihagy milyen f e | k ® st z§8n o®ys
s z ¢ ks @gleask - ahhdz, hogy mi n fagyobb
kompet e@rcjieBrezen a t er ¢ 1 @dndolja
v®giwn-e olyan seg?ttekc hnolesgik
(p®l dUdlyamabh gz @IsRk° %9 k,u
t §8mpontamik) a folyamatba bekapcsolva
n°vel hszR m®Iny8 | | I Elédngzae, hogy
van-e al a k - tapadztalataat e v ®k e n y @oI®
ekor §bdlyann®| et sz ankkar °© n 8 | Ivolth
benne!

PszichosfZogiy&lt ®k o8IsBggm®|
eseta®rBzt ag@ BBl s zn 8§ @2t8ehha§
takar fRg&@ser ¢ BtrRenl e v gyalksan
t 8r sul ®l & | amikk lehetnek az ismeretlen

eszk®zth8zs u k § |laggedalmak, valamint
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| tartpim8ksis. Ennek e | d° nt @se®@l? ¢
bl ®ma ed zeinkzs®&B®a S g g o mogdyog
t ag ¢ Bls%hza’skz n §1 kit Sakkat
0z- r devngil t ovady a k ; r ® sndokolatlan
f ® el met speci 8l i sbeayvassklq
(deszenzi )i 2eBet § sneqgls z ¢ nt &2
bef ol ya&sS8orojgah8enzit 8s8t .

pato
apro
ahgz
hoz-e ®

Amennyiben a | ak-eg®szs®gi / me
81 | apemtteszil ehethBgy®e k apc s al
mo s § s*hami ndenk®ppe®aehdszeres
t 8mogat 8eszr as z ¢;&gse a t 8§ mo g ¢
| akhat §sban.

r]¥n§ll

Amennyiben a | a kjelenleg is © n 81 |v-®agna

t ev®kenygsdipet®dghogyak° |l t Uz A szol g8l gwni &&vi bemutatia a helyi

lesz-e | e h et RugyRmalba a boltba j & r mint,
jelenleg! Lehet, hogy az ® n 8 | | -bseSfgoolty & s
ismert hel ysig2mely v 81 t o 24 agetben
f el k®sleRetts@sirkesa@zee m®1 yne k.

bev §s 8rd h8esti Rs ®aondokuk v ® g ihagy
milyen b ev 8 s 8lrd h8estelRs l@sg s z ¢ k &
k°r nye z&sdh eogyan jutnakelal a K - k

T8&8moga
i g®nye

Elemezze a fej | esav ®ert ¢ | &b feialt
s z e mp o n thdgy | tartalmaznak-e felk ® s z 2
fejl eadbte®@Bts Strelr§sl Gonddlja v ® g i
hogy al akattev®kery vyv@®g z ®@s e®dpee
ter mRs zte§ meg adl.- s zobalt $Miysn)
t 8mogatvBgy 6 al k ®s zlehetre s elt o
al akiagyobb f o R 81 | -exchq8ter ¢ P
Jelenleg melyr ®s zt e v ®k e nkelst @Ggpgatkib
mely r ®szt ev®kengg®gs kfigeejs| e
(pl. listak ®s z 2 ft ®z ekt,o@smunide8t ad -/
stb.)?

Il nt ®zm
biztos
sz8mS8r

++

El Rf or dogylamaptb,e v § s 8nenh, 8eskisebb
v8s 8r | Sus@gkeazt s z e m@jelenleg is. Ez
mi ndenk@&peeks i ndulehetpd otv §
tervez®Pehk®sz2t ®shez.
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Amennyiben al ale-gy §1| hemlj w8 s § rdel
eg®szs®gi/ medltI8d pemtiadk iazdiSHh &
ebben j el ent gadolja, v ®g i lppgy mely
ter ¢l eahemeh®zs @ugely, beavatk
t 8 mo g ait & P®I d Bhet, hogy nem tud
°ngl I k@anl ek gagyn ia, k © z ebdoli nem
akad§g8l| ymeistlebet, .hogy a p ®n z k e zle
vagy p ®n z b e 0 s xan8nsesha® z s &gtleg, a
ol &1s¢ lvant é®lna k a dA§lsena v a t
e z ® =@y d@iyyddlembe minden t ®n vy e
g§damely jelenleg me g a k a d § layloazK
| -e2eh @& e r ¢ | Gohdellpa v ®g vay-¢
seg?2ttRRchnol egz&?®@zp®I
y a mabteSlzRd Rk ©wzi® XKyt§8 mpso n
amit a folyamatba bekapcsolva n © v e | dnsez eRm
°ngl |l £l@ngeaze, hogy van-e a | ak -
tapasztalata a t ev ®k e ny svalteebleor, 8§ b
olyan®1 et s z arkkar8 n § Ib ot benne!

m
\%
d
I

Amennyiben a | ak retg®s zs ®gi / me
81 | apoetlae ntafksaedn8 | yao r 2 & ®k e
el vegz®s®hemi ndenk®Pppen®$§
rendszeres t 8§ mo g a te&gsrzg, k s®ger ¢ |
£r d e nezs8 mbhemni az esetleges t er m®s
t 8mogatallka&t k°r&lytealésj 4 eod 2t
|l ehet Hs ®g ®t

Szak-

§pol §si
eg®s z-s @
Scgyitevw
kenys®g

Nemr el ev

As zol g §¢ y aterghezfontos szempont lesz
as z¢ ks.@gdkeltv i z s ghfgy azii nt ®z
milyent ev ®k e ny iRy e %jest a jre§lt| § {
keret @ielgn,ev®Keny sudgeel kveRtg
saj &tl | 8t § médyatn kell ki szer zAR
szak8pog®sis BriKysi®gi el &K
a telepckiPe8| aszit §gerit RS
bef ol y 8 sFontoh, dagy az.i nt ®z M@ g |
pontosan h 8§ nk ak - | Bivenkt er ¢ | var
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ter¢l ||l ehet R jel°ol® t 8 mo g a®loettts z € mmp o n tign®db - | sz8r mags z e satlatokf €l has zn §
| e het st®qgrevsefela®atok
sz¢ ks @®gzeak §8polil@tser &8, ®s z s ®
tev®keny £€@gkr g§.el enk Rist s ®¢
vonzatai lesznek.
Az eg®szs®yPgyiet tssz@agkls z e n
szgk®gds®t sz 8ad§real e npubdkat az
°sszestasizg8m.
A szol g§8lgyaTeisben fel kell tontetni a
sz ks®gak §ptod vB&Bkiehy g ®gs 2
| ehet Ra®@gdietp ¢ P®azeeng ®s z s §
szol g8list at - kat
A gy -gyszki @& a g o°l s8sszae tfetadat,
¥n§ddn pgf_oléll@skcmlgjni t 2_vk ®eas @@@ml«
Gy -gy-sz %dagolja . zig(raelpe(tjm;tzaglz?osfiIséléihlcqj;y?-t;t)g .lss®]gebleel Az gg®szs®g@gg3ziet tssz_®angszerT
s szedi . . AR Sz¢,ks®dew®d szE§mBrhejl esz®E
rekszed®gy_gy A pSZ'Ch'§gy'gyszerees'et@beavatkoz§siork§nyvcauhjadl§erirmutéts
szereit ( hangul atanjtigszichatikurkok) a t § mo g 3 o
®l etviveaéeédrte®u ®Sjnel erctsRKk k ¢
figyelmeg§lem&l 8ban.
Amennyiben a | akmaga v ®g aigy - gy s
adagolGxsb &t zedabbaRtcsak t § mo g 4
kap (ut - | alpmrsl, el | enRrszz®sb
figyel megandaliad v®&J hogy milyent o v §
beavat Kebet S« ¢ k s @ghezs hogy mi n
nagyobb f o ¥ 8§81 | - ®&r8jgdoa s z e mAlyen
T§moga lehetp ®1 dnSaupltf8§rg,y el ine 81 ¢HfbR § s
t §st Agy- -gyszern dRedi®fjoar m&czio-|\
i g@®nye hogy a t 8§ mo g a t ngely r rmpszakokban lesz

sz¢ksadmpek - nak.

Apszi chosfzogy &8t ® ks ®d Feisgegta®
az 8podondoatthonokban a gy - gys
z e d @snden esetben el | e n Kroz % tl tm
° zottotr t @mii fem azt jelenti, hogy fizikai
s/ vangwnt 8llpota nem t enh @ h e taR
y-gyszer sk egdy®sgy.szer s aved
gy sttt mT k ®@&®® pa®dk akkor kaphatunk,

S
k
®
g
e
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haf el m@&rl jadgky - gy s z er skapesdl&os §
ismereteit, mitgondolagy - gysakkakmaz
el RnyemnilyeRI h 8t r § n ytapdsaalt ezzel
°sszef ¢ ggmsgoraal,, mi ®b £ ¢ kK s Rg
gy - gy s z e rAspzsezd &shattinokbanaai | a k
ak g8 ®yt i dseed e¢t° | B emnektetl | e
nem tudja, mi ®itttkell ® nibet egs ®g f
hi 8nwagy ak 8egy 81| tiack. 8Ezekben az
esetekben a gy - gy s zmneegehk? zsatdd
seg?2thmetpiszi choeduwki§cai -1,ak
betegs®gi ssmeoky ®P®§ al,®nyeg
| ehet Rter@y arra, hogy az ? g segszerzett
ismereteknek k © s z° nh &t®R elsgyen s a j
bet egs®aatselni, ami a f el ®p egliky
eleme.

Az ° n8lgly- gyszersegetel ®k e i\
gy -gyszercdmm@hnaeearmgs e
Aszenved®l gbeta@ygelyshev @t
t°bbngemrakoz probl @mE®lI csop
tartdzglgRem®l yi s ®g shz?errnkaek
arra lehet s z § m2 thegyp ihga er Rss - v §r
esetleg egym8sk®z°tAkeresked
gy -gyszereaenhkek edko§ rkell i nt enz
t §mogaty8g tilaanki- knak.

Fizikai
t § mo-g a
t 8§st
i g®nye

++

+++

Amennyiben a kiadagolt gy - gys2aegt |
beveszi, gondolla v ®gilpgy a gy - gys
adagol 8mileharg? t & @&grotg,kapBas
al aka mi n®dgyobb f ok¥n 81l | ek &g
®r dekl®@Kegh° nfe®lz& ° zp?. kgy - g y-9
adagohlaaszng8| atagqwrakE § Bgs k| n
eszk?©zbeki kt at 88 §ethhhee szem
°ngll-s8gga.

Amennyiben a | aknem tudia megb?2 zh

°ngl | begemni gy - gyszez ei mPdg°
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ter¢l ||l ehet R el o] @ t 8 mo g a®loettts z € mmp o n tign®db - | sz8r mags z e satlatokf €l has zn §
J | e het st®qgrevsefela®atok
me g h Yazokfle | t § rs8esg& vtahtagyoBb f o K
°ngl | (PG diSeurl§ piaSlveatl egs ®g
jav2ztédaaglamdét i vBTV el h@Eakei)
hogy ebbenat e v ®k e n yaskR@shrelnb i serk
lesz megb?2 zh&tn-8dd | akt pv§hbis
t § mo gleltRti.
¥nsi | 0 Gondolija v ®g ihagy a | a k%jl ak §kbhat ©
Mo bi Iii t sor 8lesze s z¢ ks @gel k ®s z azt @%j
I nt ®z m@ l ak-k°rnyezetaben t 8] ®k oz -|A telies fizikai t 8 mo g aatl8sk - e gyls ®Ig
aven b el k°zl ekeld®s hez mobilitspfehd®lligsko mpet enks
kyo 2l eked T§moga Gondolja v ®g ihggy van-e olyan seg®des|eszk? XK2ketn.
i g®n§’e amellyel n° vel dlea ®n §1 | -nsoshyial, azt
it ®p¢l beé g |
¥n§gl | 0 Amennyiben a t el ep¢b®b &Rizl ek e
jelenleg °© n § Igbndalja v ® g ihagy egy esetleges
tel ep¢l @idyenSK @ 8ast k e z m® rngyr daki
szem@ihoybi | i tnglges f &, k ®s zlénheG o .
s z ¢ k 8 ®Arennyiben gyalogosan Kk ° z | ekHaaI akake®zl %kedk®$l®err@®hye
S z e r @ teget®g valamilyen e g y s zke°rzTl e k E;::),n Eng?:ef%n\}(gj‘zﬁ@; em@ey tesznek a
eszkifl.k er ®khpa8srz)n &ll assta§t8t 2 t ¢ : . .
Af el k®s zf2d jRlseeskz, ¢ ®8 @ ik nfon®s
Mo bi 1 iit Kiinduhl!phhRz| eked®ks ®g |
Tel epallT8§moga Elemezze a f ej | e stavt @gi¢ | eatbeb -al ismerete
bel ¢l i ig®nye+/++ s z e mp o n thdgy | tartalmaznak-e f el k ®s '
kozl ekeg(k?2s®r fejl eakt@s$ te kteedr®s! (éoind@l'pav@giFontoS hogy a jelenlegi s z § | 15?7t ¢Skssi ® g
(gyalogo- hogy al akatev®kery vy@®g z ®s e®dpee mi n&enk@popbebmehet majd sz 8§ m2 @3
san, term@seemeg@p® dgobal kst k°z©°s s@lgeit vsiotreSlezt a t er vez
ker ®k p § Milyen t 8§ mogat ¥agysfaé | k ®slz khetRes i nd k® e etesb ;
biztoat kagjobbf ol Sl | -exepgg ' NdenkDpples ygelesbe venni.
) . . TA szol g8l gyTemwben be kell mutatni a
ter ¢lnelyeeme g tR hn o vagyge s8zkk © sz81 | 5z®s g8 ( asBBIME  ®s 2 v
k apcs ol beatfolyantatba (pl. t ®r k ®p h a b i i gl
i nt e reaskztk2°sth9?k lztesdtg8ltatss).
it Asz§8Il Is?2zto8sgi8§ | t at Ggep®s &R gy
Sz§8I1 12?2 figyelembe, hogy at §r sadak mighk P z° s
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Szempontok az e g y @eavatko z § s®

fel k®s2te®v ek ®skR’Phzezs s ®¢g

t 8 mo g a®loettts z € mmp o n tign®db - |
| e het st@qgrevsefela@atok

IFKT-k apcsolil a6 &l m®r ®s ®
sz8r mags z e satlatokf €l haszn §

i g®nye

r ®szv ®tseaz el sz swztol g § | tnaiatt
val - s z2gokkdl ermagyobb m®r t ®k b &
raszS8leshans ks ®§l | mint§eenleg!,

¥ngl |

V@ 3
nw S5 O
@< a
= 0 Q

xQ w

Szgl | z2
i g®nye

+/++

+++

Gondolja v ® g ihagy egy esetleges t el e p ¢ |
esetnilyen f el k ®siz8 M®g astz8:skis ®
lenneas z e m®I°ym&lkl me §dRa z ®s ®h

Elemezze a f ej | esav ®ert ¢ | &b e ial
s z e mp o n thdpgy | tartalmaznak-e f el k ®s
fejleszat stz eked®snegk?® zl
has zn 8tleart¢al (pl.t ®tnvad nt a h Gondoga)
v®gihggy al akatev®keryys®g z @
segeéter mPsremeg@ap ® d&wlba
l ak - % Miyen )t 8 mogatwigysfeell k®s z
lehetne bi zt oa b & kagyobb f o K §1 |
ezen at er ¢ | milyea 15,6 g 2eckRn o | - ¢pgy8§
eszk©? k%lpcsol hbata dokyamatba (pl.
t ®r k ®p h aisrztneSreakztk2°sth.9?k

Asz8l| Is2zto8sgi§ | t at Gea®s &R gy
figyelembe, hogy at 8§r sadakmigkk P z?2 s
r®szv ®tseaz el sz swztol g § | tnaiatt§
vas$ z2nTsokkal nagyobb m®r t ®k b &
-raszS8lbskang ks ®F| | mint§etlemleg!,

tgfgben be kell mutatni a
tat 8§8st .

Aszol gs8lg
sz81 $§208g

va Tt
$ 8 |

Fejl esz

jelenlegi fejl eszte®tgkil eegyr

ndul -gomektatt ov8bfhbaj | es
nyvonna8 s§rh@szazlt- s z¥ 8T h egy
gs %l yelatog§ mdga®loe t vsiotre
s@®quensk ci b ®8§k 6 @gleskaj §® ¢S
oi Fr 8y 8ba.

S5 w

A jelenlegi f ej | es zta®=i§ neo jelaniegi
munkaer Rseslzg§ ®sbkal t §r azq
int ®zm@nhy§ny ra fejl eszht8§&h
fejl eszt Rpgeyd aggy- pgeudsaty. -v Ry s
Ezak ®s Rbbol g8 kléemnek §5ée mpon
fontos lesz.

Foglalkoz-
tat 8s

Ny 21t
munk ae
piaci
foglalkoz-

t at 8s

Nemr el ev

k
k
R d Ic ®ajreuskahely me g Rr za®enayjben
ke:l ®g ejelenlegi munkak®°r ¢l @@
al k ozWggahakl®orgeviasl Rd | ead eask
p z ®IsWS @ ifigyielembe v ® vtee r v e ]
g ast Z8asl, g § kbbem tag ®setben is (pl.

A

K i
ir
h a
S z
gy
El
a l
fo
el
t §

3xQ o 0|

o ® —

Fontos szempont az IFKT, illetve egy p 8§81 vy §
el k®sz2t RgPheageinnt ®z nBRINt
jelenleg foglalkoztatott s z e m® | syze§km miyel
r®sz ylade szand Vv &lghb iisabki bzat no
kelaf ogl al kozt at §st.
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Szempontok az e g y @eavatko z § s®

K®r d®9 V8I as Ti§nngoegnazti fel k®s 2 te®v @k ®skRPhze°zs s ®g IFKT-k apcsolil a6 &l m®r ®s ®
ter¢l ||l ehet R el o] @ t 8 mo g a®loettts z € mmp o n tign®db - | sz8r mags z e satlatokf €l has zn §
J | e het st@qgrevsefela@atok
munkah el yv gl t8s) .
Akkred A nyz2flagl al k o mteate§ sy szMpontok
foglalkoz- ®r venyit s.eKk | ° nfigysimet kell f or d &t
t at(8sar Nemr el e v|tranzit foglalkoztatottakra a j © viRer ve 3 ®5 §
vagy Gondolla v ®gi bogy milyen munkaer
tranzit) szol g8l tleh¢t§ 2 g kls @¢g
Szoltlsi § . . .
foglalkozta- As zocif ®lgi = | kloglt‘far'u ghwenyiben az
t §(munka- int ®z m@br'ey{ &8 rt @gyiskl,I qnllésznek
rehabili- Nemr el ev olyan | qk akiknek k ®p es s ®ge7 kk s ®g
t § ¢ ivagy nem teszik | ehetaRw® §bhbhld®ep®apys
fejl-es c®|k®mtgalmaznlegata-_tov§bbla®
fel K®s f ogl al k o egy mag8sabb szimtre.
A k°zfogl alcskl gy a&8tt §mee nneetgio |
Ko minden esetbens z ¢ k s ®yezisat ov 8 b bl
foglalkoz- Nemrelevatartf-osglalkowtadtbékbpcsol
tat§s Gondolja v ®g i lpgy milyen t ev ®k eny g
munkaer Bpziodcgi§ | t deheg s @k K 3aE
sikeres elhelyezke d ® sh e z
Fontos c ®®spr i ordgybénsaz ®1 et mi
jelentmst at - jaa produkt i i
kompetenciaa®og®al koz N®h§
B e o b e 0 doEaAe | Forosme g v 1 2 snaggh 8 doyan | @ kan,
Nem vesz p® d§ulRs° s@d ,ybsgyat ®kegyes jelenleg nem vesz r ®s z tsemmilyen
r ®s zt . ' ' . fogl al kozt 6®8 K blaawr A3 Rr ®s z ¢
foglalkozta- | Nemr el ev eseteiben. Ez e_kelté,kintve azonban minden | a l<f el t ®tslzegnkess ®gesci §loigs al k
®l et ®nekj essPeg®R®2hRszens j a8 . . .
t 8sban . : N | ®t s z erwezni. Ez al -kli v ®k ® p & aki,
jelenle munka, mintazegyikf Rl etter ¢l et ®| et kagyr§al | a (kamplex v ® | e m®h g p
] ’ Eo@r)ldolja v®®gfih<ggy|_ milient}(;v®k§?®y ipg nemvehet?y(rr@sfzotgl al koztat §s baa
szs®gfejlaskn s.en pe
inform®pzs®s®kK f el k®s z 2sth.®
munkaer RBspziodcgi8 | t deheg s alk k @a®
sikeresel hel yezked®shez
P®nzkezP®nz®v 0 Amennyiben © n § | loszganbe a p ® n z gohdplja
maga ve®gihagy agazd§| lgydggssabb s zi n{
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Szempontok az e g y @eavatko z § s®

K®r d®9 V8I as Ti§nngoegnazti fel k®s 2 te®v @k ®skRPhze°zs s ®g IFKT-k apcsolil a6 &l m®r ®s ®
ter¢l ||l ehet R jel°ol® t 8 mo g a®loettts z € mmp o n tign®db - | sz8r mags z e satlatokf €l has zn §
| e het st@qgrevsefela@atok
rendelkezik, leszs z ¢ k at®gmo g & a & hat! 8zbnagnl |
® = megRr z®®e a hat ®kogsgzd§I
rendelke- szemponmiiyehlh ell Kk ®s ESzts@ s rkes aB)
z®s§lel szem®I?y nek
°sszeg
°nsgl |
osztja be
P®nz®v Elemezze a f ej | edeavt ®esrf ¢ abbiat
maga s z e mp o n thdpgy | tartalmaznak-e f el k ®s
rendelke- fejl eazp®nsztk e zged Z®EB§ | kt ced & d
zik, de a Gondolla v®gihlpgy a | ak att ev ®k e
rendelke- el vRgzR®s®dhEentti er mPsze8mo g
zZ®sr &l |+ (p®l d8sud | 8!'d Milyan) t § mo g at 8ag)s
°sszeg f el k ®s Zehdtn®bi szetlo a1 & magyobb f o0 K
beos zt °ngl |l -ezehgger ¢l(pbt en v eezs@ski®
ban haszng8l attS&amake §sMely | °vede
t 8moga p®nzmennwd sady bi zt ons Skezels
i g®nye hogyan lehet ezt esetlegn ® vel ni ?
P®nz®v
maga Elemezze a f ej | edeavt ®srf ¢ abbiat
rendelke- s z emp o n thdgy | tartalmaznak-e f el k ®s
zik, de fejl eqazp®nsztk e zged Z®EB§ | kt ced & d
m8 s ok ++ Milyen t 8§ mogat &gysfae | k ®s z Rhet®es
0szt jbe bi zt oat? akagyobbf o k¥ 81 | - exeh @ §
helyette / ter¢gl @t emrr vee®zk? halzn 8l
nem kezeli tan2t8sa)?
azt
P®nz®v
nem Amennyiben ° n 81| | osajm be a zsebp®
rendelkezik gondolja v ®g ihagy a g a z d 8 | legy dn8gasabb
°ngl | 0 szi ntepz®rzes ga®8 mogatbathit! 8z
de a °ng8l | me§Br zBssaeh at ®kparzyd § |
zsebp® szemponmiyed b el k ®s eRet sRzs¢r kesag)
maga szem®l|l ynek?
osztja be

75



Szempontok az e g y @eavatko z § s®

K®r d®9 V8I as Ti§nngoegnazti fel k®s 2 te®v @k ®skRPhze°zs s ®g IFKT-k apcsolil a6 &l m®r ®s ®
ter¢l ||l ehet R el o] @ t 8 mo g a®loettts z € mmp o n tign®db - | sz8r mags z e satlatokf €l has zn §
J | e het st@qgrevsefela@atok
P®nz®v Elemezze a fej | esav ®srt ¢ | &b e ialt
nem s z emp o n thdgy | tartalmaznak-e f el k ®s
rendelkezik fejl eqazp®nsztk e zged BB | kt ced & d
°n81 | ad Gondolla v®gitpgy a | ak att ev ®k e
zsebp® + el vRgz®sselgeéen it er mPs zegmo g
beos zt (p®l dsud | 8!d Milyen) t § mo g at §agys
ban f el k®s Ad¢hatn®@b s 21 o &l2 & ksagyobb f o K
t §moga °ngl | -egzeh@aber ¢l(pbt en v eezs@ski®
i g®nye haszn§8ltad Bntaksa) ?
P®nz ®v
nem
rendelkezik
°ngl la- Elemezze a f ej | esavi ®er ¢ | &b e ial
p®nz®t s z e mp o n thdgy | tartalmaznak-e f el k ®s
m§ sk fejl eaazp@®nsztk e zged 2®BE | kt ced & 4
0s zthg §| ++ Milyen t 8§ mogat wmgysfaé | k ®s z Rlet®es
helyette / bi zt oat aagyobb f ok 8§ | -exeh @ {
nem kezeli ter¢l @t emr vee®2k? halkzn§l
azt/ tan2t8§sa)?
mi ni m§
bel esz
van
ig:lsgm Asporttev®Kken\rsasgbvgtyaekior i
hélyéz er Rsdrefol y&sobkheat RssGgSenka. o
Szabadii kozoseRgivort @M/l ehet RsW@h A szol g8l gyt @mben be kell mutatni a
sportol, 0 i
sport t §moga szem®Izy m&rsportra, melyek f el kut aj|spor tlodh8estiRs ®geket .
nem ®sabekapcsol azahBas b 8 mo g a telges
i g@nye sz¢ks®ge.
Jel | em Elemezze a fej | esav ®ert ¢ | &b feialt
k¢l sR S z e mp o nhody - tdrtalmaznaknak-e f el k ®s
hel yenz + fejl esazstpRosrtt t e v ®k e kapcsakathbank
sportol, Gondolla v ®g itlpgy milyen beavat koz
t 8moga f el k®s zlehet@s’sveeld sz e m®Inys | |
i g®nye ezenat er !l et en
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Szempontok az e g y @eavatko z § s®

K®r d®9 V8I as Ti§nngoegnazti fel k®s 2 te®v @k ®skRPhze°zs s ®g IFKT-k apcsolil a6 &l m®r ®s ®
ter¢l ||l ehet R jel°ol® t 8 mo g a®loettts z € mmp o n tign®db - | sz8r mags z e satlatokf €l has zn §
| e het st®qgrevsefela®atok
A t §mdatal ak hasg ®&rs&nf Rt °r e kar
k°z°ss®gizveRltResle g &zt i®ste®z m®
Ak apbuenl y ® 9 zted ¥ ® k e n Ps@agrarkok
kivsglk®rsasssi®ytigglreS8hett Rs ®4
sportprogramok t er @n®r v ®n hagy fel kell
kutatni ® st § mog &dlmil ak - & &t© z° s
Jel |l em r®szv®t eli m&nd Yz i -kbazns,z ol g §
i nt ®zm i g®nybev @t sep oRrbtkopll snpP sz k
nyen bel lehetat §r sadal mgr Sremekhaket &
sportol, ++ bekapcsobaheik® rz& s&|l®egt Gdndolja
t §8moga v®gi hagy milyen k onk ri®avatk o z § §
nem tev®kenys®dge&kRs egaz @ mik |
i g®nye k°z°ss®agrn tellaSkss et ®Hpgyan,tudja a
hozz§8fsRrg®stté€ mo gaat nt ®z'm®ny
Az Yjl ak - k°rnyae k&b e p®gamok
| 8t o g anteShse8zt2at nmeertti lriodh | @il
f elRRBpor om®E8ast i gmaani mBgad
intenzitt8mdgatg&sédm®ny e deh
k®szs®gfejeteszZk ®Rssteh et R!
Elemezze a fej | esav ®ert ¢ | &b feial
S z e mp o n thdgy | tartalmaznak-e f el k ®s
Jel |l em fejl esaazsspRosrtt t e v ®k e kapcsokthank
i nt ®zm Gondolja v ®g ihpgy milyen beavat koz
nyen bel it f el k®s zlehet@s’sveeld sz e m®Inyg | |
sportol, ezen a t er ¢! &bondola v ®g i hggy milyen
t 8moga konkrb®avat koz&svaRk,eeky ¢ @d j
i g®hye el Rsemzipvpkhli U2z9ss@girtal 8K
eset Othegyan tudjia a hozz8f ®e @38 t
t §Smogat nt ®zZm®ny
Jel |l em Akul t progdmbkenyv alr ®s z w®taelo r i
int ®zm er Rsdmrf ol y&sobkheaet RsskegSenka.
Szabadinyen k2 v|g koezos®Rgivot@®Ab/A ehetmRpsW®ah A szol g§l gy telben be kell mutatni a
kul t %ar dgkul tur szem®$ y&m8aakul t uElit smayek |[kul t umg I®zsNn®k yYekat ®z m®ny 6
tev®ke fel kut atesaaShalapcs ol -azbganb
s®gekb t §mogalh®tsz ak s ®g e .
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T§mogat Szempontok az e g y @eavatko z § s®
K®r d®9 V8I as T fel k®s 2 te®v @k ®skRPhze°zs s ®g IFKT-k apcsolil a6 &l m®r ®s ®
ter¢l ||l ehet R jel°ol® t 8 mo g a®loettts z € mmp o n tign®db - | sz8r mags z e satlatokf €l has zn §
| e het st@qgrevsefela@atok

vesz r ®s
t §8moga
nem
i g®nye
Jel |l em
i nt ®zm
nyen k 2 v
kul tur Gondolla v ®gihpgy miyen beavat koz
tev®ke|+ f el k®s zlehet@s’sveeld sz e m®Inys | |
s®gekhb ezenat er ¢!l et en
vesz r ®s
t 8moga
i g®nye
;](r?![|®§rr2 ATLsor & R °rekakefsz® s s ®@giz
§1tal el Rsegézu@st@,zm@Ayhpbuenl\g,®@z
szervezett t ev®k e n yRss@rggeakok k i v § | kt °§zsCas
int®z'm !ntelgel@datt Rs®\g<ajld'l¢ephogﬁdmbkst er
nyen b e | is®r v®n@gys‘ejkellkutatm®st §m0 g leelt an
Kul tourl ++ Iak-laak°z°ssrS|zv®teh.béh’4z.
tev®K e k°zs.zol g § lgtRaty = v KRZorddlj@b ® @ i
s®gekb hogy mllyen kon ktr.@a vat k dze§/s®d<ke,_n_
vesz 1 ®s tudje§iRsegazti kil k22zZ¥Y s &®@®f i y
nem programoko_n valr ®szv @&t Ieake_set®
i g®nye hogyan tudja a h oz z § f e P> tt Smmio,g azt
t §moga i nt ®zm®ny
Jel |l em
i nt ®zm Gondolja v ®g ihpgy milyen beavat koz
g8l tal f el k®s zlehet@ssveeld sz e m®Inyg | |
szervezett, ezen a t er ¢! &bndofja v ®g ihggy milyen
i nt ®z m| +++ konkrb®aavat koz& sv®RkKk,eny s @d ¢
nyen b e | el Rsempzipvpki k229 ss®givdt &k
kul tur eset Othegyan tudja a hozz8f ®e @38 t
tev®ke t 8mogat nt ®zIm®ny
s®gekhb
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Szempontok az e g y @eavatko z § s®

K®r d®9 V8I as Ti§nngoegnazti fel k®s 2 te®v @k ®skRPhze°zs s ®g IFKT-k apcsolil a6 &l m®r ®s ®
ter¢l ||l ehet R jel°ol® t 8 mo g a®loettts z € mmp o n tign®db - | sz8r mags z e satlatokf €l has zn §
| e het st@qgrevsefela@atok
vesz 1 ®s
nem
i g®nye
t §8moga
Amennyiben a | a kv-a | Ifefekeret tagja, v a | |
akt 2gyakarolia, s z ¢ ks @gneksbi zt o a2
tov8bbiiakbael|l epkil ®S| asdtr §
Szabadi|Vall §s fontos szempont lesz, hogy a | aktudja val | |A szol g §1 ¢ yaT tefsben be kell mutatni a
valdgyg8s |[akt 2valNemr el e v|gyakorolni, azaz legyenek a helyik © z° s s @geb|val | 8xsrgly&@khloapcsol k8 z°ss
kor | 8§8s | gyakorolja szol d&ll -y s zERmermmben a | a keddig az | felekezetek, istentiszteleth e | y s 4 2erheit tR,s
i nt ®z m®hgepHdal ys z tudte nval |
gyakorolni, ennek ki v8I| § 8 g s ®lgse sa
telep¢l ®sen.
A hobbi, kedvelt szabaditdRs®k e
gyakorl §g8kededsy smeygn ®tmey
kellgy Rz Rad reil e pk¢g Iv&sl as @it Ewmtas
szempont a ter veg®s §8§hogy van-e a
Hobbi, tev®kenys®oné&k ®el yi s®ghR ¢
kedvelt hel yi g@hnilyee lehet a var ri8asr, k §c g
.lszabad Gondolja v ® g ihggy amennyiben %j k° z° s o e .
ﬁozbl?ib a di tev®ke|O hel yszmBetn§r skatayezetben gyakorolja é;zy 9®|bga§b|agdy6ilzd:§g;beg ge®k;”e rirguéa:m az
Ss®y ®g-z hobbiajl8tkmiyen j el | feegglTk ® s de5z ’ ’ '
s®ben sziks@ge@n8l | - me®dg ar P8 d a k@
°ngl | Esetleg milyen Yjhobbi, s z ab adti @\R&k e
VR®Qgz ®ekrle het Bme®mg eddig nem volt,
ehhez milyen f el Kk ® & a9 tt ® &?IVhnaeta-l a K
hobbi k8h dhegyRR®p zt®®sVv § b b k(®.p
informatikaik ® p z ®s ) .
Hobbi, A hobbi, kedvelt szabaditdRs®k e
kedvelt gyakorl|l §g8ke@dedsy sneggn ®tmey
szabad kel gyRzRdntiel epkl ®8 1 a sszotr8j
tev®ke|+ Gondolja v ® g ihggy amennyiben %j k° z° s
s ®g hel yszmBetn§r ska’sr ny e z gyakbrelja
v®gz®s hobbiajl8tkmiyen j el |tegiid ga s
ben s z ¢ k3 Ggetleg milyen %ij hobbi, szabad

79



K®r d¢®g
ter ¢l

T8mogat
intenzi
jel°l ®

Szempontok az e g y @eavatko z § s®

fel k®s2te®v ek ®skR’Phzezs s ®¢g

t 8 mo g a®loettts z € mmp o n tign®db - |
| e het st@qgrevsefela@atok

IFKT-k apcsolil a6 &l m®r ®s ®
sz8r mags z e satlatokf €l haszn §

t ev®k e ny®&gReg® slé®z ¢ e h e t Ram@yge,
eddig nem volt, ehhez miyen f el k ®j4
kapcsoal hat -

Ter m@is z
es
t 8mogat

Amennyi-

ben van a

| ak -

tes

t 8moga

na
ter m®s z

Naponta,
hetente

t © bzbPsr
heti egyszer,
havonta,
ritkgbhba
alkalom-
szer Ten

Ak®°z©°sg®gno,g &t ett tegyik fe Releme a
l ak-ter m®s z & t8arso g a kapcsolatainak
me g e r Rs 2vag®P sie amennyiben ezzel nem
rendelkezik 17 ennek Y4j | § ®pkeit aRlsaeekEhte’
kapcsol Haetv-®k e ny sa® g &dpcsolatok
meger Rs2t®apecsol at tta&8rmoys=a
hgl - zat ®pk ®@®6 ¢ s t deb gondellgatink
ak8egy®ninfo€gmmuni kilemp st e
fejleszt ®E®meruni kK8§ck®szs
fejl eszvag@PsBRT eikPIsizs ®geg h es
is az el ®r e ®@IRr de k ®A etner m®s
t §mo g ajel-eknt Regepet | 8§t s z anla &K
®| et @bre-ben, adott esetben a pr of es s
t 8 mo g astk§ svt§ | tBrazijn&kRz mM®n YR
ki v folyaatk 2 v@satekl| a®§]| .

A term®szeB8emogahs8§l ki ®p?2
meger Rs¥dgWwsg | S®p atfReslek ®9
i d Rs z a kfidhtosa feladata lesz, ehhez ny?
inform8ai | Ratjédenlegi t er m®s
t 8mogatr-einmael k&lzl®Sssree.

Eg®s z-s @

igyi
kock8 z a t

- X m
®o@Q@
)
n x - wm
o w
= N

Z-S

Nemr el ev

Egy eg®s zs ®kepag)kig8 7 &t e n miBdere
esetbenn® vat 8mogastz§ kis ®g IMintlea
esetben gondos e gy ®m@r | e gke® r Ris@hegy
milyen m- dotn® r t ®b ek v at kroeza8gssal
kock8z a1 reg®szs®gazakiel | B8
sz¢ ks @gl8enioogtd tak h sto§ g el en
n°vel hep®lid8al sz8I | 2tdSst ar
sz, ,ks®gess®godt

H8 nyl ak - nlaesk
j &r -

Sz¢ ks ®gge®s zs @
bseztaekge | P 8§t 8sr a

A szol g§ldgyTtefben be kell mutatni a
rendel k&lz®sR®rsez s &gzéadkyeil | 8§t

Viselked ® s
kock 8§z at

Nemr el ev

A vi sel kkedd®ks§jzealt e nmin®@an eesetben
n°vat §mogatz§Kis ®g IMintlea ksetlben
gondos egy ®m®r | e gke® red Rwgy , milyen
m-don°rt@®nibkeavat koz&g,8la
k o c k 8§ zAaldttesetbenj el enmm®g e hv al
szem®| g e gfnd I®L gsyzed kest ® g e iletve®
sok esethen speci Bbri §phieGasvat ko
vagy k¢l °nl &kdesnyez et ive zt@®sg

sz¢,ks®gess®.

s el kKkeod@&s8izpuszd K8 mo g a tg8Rn
| fluszl mu n k a e r Ris ge®emthetnek. A
el kekk®sk§z &kteak| @set er
ci Bbmpetendi Beht ®t ed @
ensz&epe lehet a hum8ner R
vez®sben.
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K®r d¢®g
ter ¢l

V8l as
| ehet R

T8mogat
intenzi
jel°l ®

Szempontok az e g y @eavatko z § s®

fel k®s2te®v ek ®skR’Phzezs s ®¢g

t 8 mo g a®loettts z € mmp o n tign®db - |
| e het st®qgrevsefela®atok

IFKT-k apcsolil a6 &l m®r ®s ®
sz8r mags z e satlatokf €l haszn §

Javasolt k ock 8§z at ke X ®Rs@S & Vs @Em
r ®s z ®r e .

Aps zi cho sfzoogeyiaSt|l®ks®$ REgm @K
legt © bdsetben nem agr es s ziletva kg
kock8zatseed Heedy®sntleBabet egs
okozza. Ve s z ®ljgjenthetnek az er Rt ¢
hanghal é&nBksph knegat koament &
| a kpillanatnyi vi sel k evdagdsa®p ar ang
hangok, amelyek a ut®sh et er oage @B &1
eredm®nyezhetnek.

Gondollav ® g hogy,al a k -anb8lt e g(sn®egn t
§1 | apkozta)je a vi s el klkead®ks§ z ayyo
konfliktusok me n t a@akult kit Ta nul m§ n8yta
dokumenth®gyit-%r,e®mé vonat kd
konfliktuskez e | @& sRis z s @®geejkl e sz d V5 @
tr®nivag\g pszi ¢ hoedmeékt§a ifentiek
hat ®k otnuydapng k o | yadvsi ocslen ik e d ®s
Szenved®lcyd etsergs @it ®b e nv §r
illetve annak i nt en znagyBas ah 0z z § j a§
kock8zwat 68l k e dl@sntsee 8t hogy a
kritkus v i s e | kmeedg®sltRa Re khu me nt §
regz2tk®sr-¢ sek 8§r gltsavar s el K
probl ®mél&mint a | ak -jelezte-e az
81 1 apot vBil ¢ laRKSttkus helyzet kialakult!
T8 ®koagdpndoiz&s vhody veit-er ® saz
szem®Ilpg zi choedurkldsus-p me v er
tr ®ni magyeanl, k al mmam@ki viSck o
techniekeRh@t ®kboenayv at kmo S xie
lehetnek.

Kritikus
®l et
helyzetek

Szabad
kitolt
lehet

p® d§u
ab¥zus

8l doza

Al akbi zt onss&8Bagmp o n tejl Emelz&s|
m®r | e gazdkat g kritkus m%l t e ®€ m®n y
amelyek h at &akaijelenbenisf e | | eilletvesat
k°r nyfakioek s z e r @& folgamatban! Gondolja
v ® g hagy van-e olyan k ° r ¢ | rhé@yazey, esetleg

szem@miyg ker ¢slzngik s &g € sv R Hlletve,
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Szempontok az e g y @eavatko z § s®

K®r d®9 V8I as Ti§nngoegnazti fel k®s 2 te®v @k ®skRPhze°zs s ®g IFKT-k apcsolil a6 &l m®r ®s ®
ter¢l ||l ehet R jel°ol® t 8 mo g a®loettts z € mmp o n tign®db - | sz8r mags z e satlatokf €l has zn §
| e het st@qgrevsefela@atok
volt; amely k i v 8§ bizotyastn e g arteavk c al- &lat
berteon (lyen lehet p ®| d &WkI§ kr i mi rs®Ildirs
volt; v e s z @Gniely esetben azi n f o r ka®dolatesknak
b T n cek-e nagy szerepe lehet, ®s fenns§
m®ny vesz®|l yezltetett s®g)
8§l doza
volt
A | ak
£jszaka®jszak N_em t.ekintiriuiakmltrﬁak az olygn resil
fel s fel¢®ey|lO mindenkis z 8 m§reaanB b t k Sraira p ®1 d&g
Sgye
nem baleset.
indokolt
Az ®) szakal ¢ gybeilzettos 2stzleant®|| A | ak- h§®pak| eke k|l ak 2 tfhtssa
A | ak+ j el enl(@ptéellebted ngMagy t 8v f el ¢ szempont, hogy a s z ¢ k s ®gze§smb lagyen
®j szak rendszerrel. l ehetaR®Pgzh&hbigydll fzem®l
fel¢gy At 8v f el gegdgzerhek lehietneki nf r astnt art - zkod§8spkhisza hel yi s®gA
indokolt kevetkezm®Ayel zRrents Ppr {szol g§| ¢ »T Behvben be kell mutatni a
haszn&liantd&tn ki®@ p &kella n i j el zRr esds&wefrel teghel Ksi®(g
Aszem®l egéenladtumEBln er Rfeorvre
et ®saz ingattn me gt er vear®@gme] el ent |HR-t er veindatlan ki al a kszempBostp § b
hiszenaseg?2tRneks Bgeyi bPgeo|(rel evdher am8ack®jkszhh&ligyel
az®] szbadmi - zkod8shoz.
Megf el
szem®l
®rtes?
Hat - s 8§ Az az al apvewogpd,al es et vokkdtealt
V®szhel ®rtes? mindenkinek s z ¢ k sl&®8g 8z i nd Bhk R az
zetek “jl ak®szk?°zebherekndek®z el ®
kezel ®sSz¢iks® me gt a n u Is,8agoBnakais, akik most j kI®p e §
-vint® av ®s z hel ykezelii.e k e t
®seket
°ngl |
megteszi

82



Szempontok az e g y @eavatko z § s®

K®r ¢d®9 V8I as Ti§an:Oegnazti fel k®s2te®v ek ®skR’Phzezs s ®¢g IFKT-k apcsolil a&s &l m®r ®s ®
ter ¢l | ehet R . t 8§ mo g a®tlcetttsg z € mmp o n tign®d - | sz8r mags z e satlatokf €l haszn §
jel°ol ® )
| e het st@qgrevsefela@atok
T&8moga
ra van
sz¢iks®
JovRbel Az °sszestee®kenys®gelabRD
: . hogyhaazi nt ®zim®g ly al kterzet alt a8kg
tervek | . . o
sz 8 m§akkor milyen j el |teggvi®k e ny
foglalkoz- . ; A
tat§s ®r d e megondolnia, milyen munk ak

s z ¢ K s ®yezrge.
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2. t8hEgyat

szol g8l tatg8si elemek ny¥ t8&8s8ra

Szol g8l tat

Rel evsSmml g &tl2tpauts-a

fel ¢gyel et

j el zZRr emdBssZeegr?etss ®gny %4j t 8s

t §mo gsazto-l g8l t at §s

nappaliel | §t §s

®t kezt et ®s

®t kezt et ®s

nappalie |l | 8t §s

gondoz§8s

h§rsieg?2ts®gny¥jt8§s

k°ez°sxl®gpel | 8t 8s

t §mo gsazto-l g8l t at §s

nappalie |l | 8t §s

k ®szs®gfejl esz

k°ez°sxl®gpel | 8t 8s

t §mo gsazto-l g8l t at §s

nappalie |l | 8t §s

tan8§csad§8s

k°ez°sxl®gpel | 8t 8s

t §mo gsazto-l g8l t at §s

nappaliel | §t §s

csai®umyer melsjzoll @il t at §s

pegags@gigdit s®gn

t 8§ mogsazto-l g8l t at 8s

nappaliel | 8§t §s

csai@umyer mekjzol @8il t at §s

gyermekekn a p k °© zel d n8it § s a

t 8§ mogsazto-l g8l t at §s

gy-gypedag-gi a
seg?2ts®gn

y Yaj t §

nappaliel | 8t §s

csai@ugyer mekjzol @8il t at §s

sz8Il1 2t §8s

t 8§ mogsazto-l g8l t at §s

falugondnoki ® ganyagondnokis zol g8l t at §s

hg8zt arvaggsh 8zt a

h8§siegQyginy®&j t 8§

p-tsleeg2ts®gny Yj

nappaliel | 8t §s

t 8§ mogsazto-l g8l t at §s

e g®s zs &d agpyeil |

hg8zi oglvlio$t 8§8s

fogorvosial apel | 8t §s

az al apel | Bapsholk§ i-o rhvBag/érmekorvosi ® s
fogorvosi¢ gy ed lelt §t 8§ s

gy -gyszert§8tr

eg®szs &gpakyeil |

j 8r - bseztaekge | | 8§t 8§ s

fekvRisegtakge!| | 8t §s

§poilsgsak8pol 8s |[szak8pol §s
gy-gytorna
fizikoter8pia
|l ogop®di a

foglalkoztat 8s|f e] | mgakozidt8 gmunkaviszony)
fejl Eegtlt Bl k(d zetj a tERpsszOM®)S |
megvsgltomonkak®pess@em®l yakkr e
foglalkdaztaamtz8§dsd,09!l al kozt at §s
megvsgltomonkak®pess@em®l yakkr e
foglalkeaatrtbbal kozt at §8s

vedebgl al kozt at - kK

nyimuimhkaerfRpglazlikozt at §s

munkaer Briod @i§ Intyad/sj@et m®s meteans® | §s|
szervezetek

rehabilizog§gigl s at -

munkalkTRvetd®ss8| tmzomk a k ®p e snsb@ek ]
sz8m8r a

munkalkYRve§ Pt ®gYryd VI k°r nek

munkalk%IRc s 82 @3,8ryd ®I k°r nek
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Szol g8l tat

Rel evsSmml g &tl2tpauts-a

munkalYRcs°me ®s 8| trowmk &k ®p e smbédak |
sz8m§r a

i skol ar erkdsaze8rd§1 t aliSkal@ okt a(n@s s aj §hese li @Wintyaln u
sz8m8r a)
s aj Siteovse | ®®it yah usll . tka lisBolaiosk t at §s a
saj Steovsel ®®it yah ugli-nkn § oiku mit §s a
gi mn § miku mafteds aj Siteovse | ®® it yah usl z- 8km §
S p e c isZéKiskolm
k ®s zs ®g f sggkiskelas zt R
pedagsgia&iszoligi8eljtlanteSese-RI®isat §s
pedagsgia&is z oligl 8ol gtoapt@dddi &t § s
pedagsgiak&is z ol igk8ol ntdaupkg§tsfavg €d il &it § s
pedagsgia&is z oligg8yl-tgaytt§8esst nevel ®s
pedag-gisazakszol g8litati8skol apsz

vodapsziellog§t §d ai

pedag-gtakszol g8t ant BkS®Bpiess@get
szak®rsteRhabi biz®¢cit s§g

szabadpotl Rul t Yr

nyi | vk&nnoyswetl 8§ r8it 8§ s

f i | ms ArAomih § z

mY¥z eum

el Rarndl-v ®s szenteiet (pl. s z 2 nj &adpsrizn ®pt § n ¢ g
sth.)

helyik ° zmTvel Rd®ke kygs®Jyvel ROU®3 m®n y

helyi civil szervezetek

helyi sportszervezetek

helyisportl ®t es?2t m®nyek

ter smdké@mRort sz®vet s®gek

rendszerest e | e ppeofr@wk,r endezv®nyek

bolt

posta

bank, Kk ®s zp®nzFehe®PRe®g

®tterem

vall 8sgyahket R§®ge

®r dekv®del em

EgyeB§ RS§s Mad - sé&gyeireferens

megyei ( f Rv 8irgoaszis)8sgz;oglyg 81 at

Mo z g 8s k or |ESgtyoezsoitlt€arkes z 8F°sv et s ®g e

Siketetk® Nagy ot Wabklz §8zo°svet s®ge

Magyar Vakok ® SGy e n g ® nOr8stz-8zo°sv et s ®g e

Siketvakok Or s z 8Hygoyse s ¢ | et e

£rt eFlongiy at ®k ofsl si8s$ @ g P ORS k §fgrodse k v @
Sz°vet s®ge

Aut i Ot §k83z0c°svet s®ge

Pszi chfir8d gk va®&d elum

Af SEgges | et

D®moszt heB®sz®dhi b&ss oSkeg?2t ROrks z §
£r de kv &@dheylemsi¢g | et e

egy ®bdekv ®kmwdzani
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DOKUMENTUMTCR

Hozz§8) @Ardultksezed ®athe®@®deb mBl yzat

Ahhoz, hogy a t 8§ mo g d tackthtatt 8rswue z &1 g8 t at -az IFKT-n® zds®meyszeriatn

k ®s z eltaslent ®z mR®m RitKe Iv\§ Tarvgtsti § ma s z kkelldarl ia&k -&samunkat §r sakat
®r i he Rm®r ®asnelyekee gz egyes modulokban bemutatott kK ®r d R adatbdviteli f el ¢ et ek
seg?2t seeRe.el

Ezek af elrnB& te g 2tsR k °ayanks z e m® lagatlga (ezen b e | s;4 e n zadatoRay mint
p®l| deSfudgyat ®leg®s g § R aip laterjgdnek, amelyek k e z e | ® az®Rir d znstzeetm® | y
2 r 8§shboezlzi§ ] 8wl lk8&sla® zhet et |l en.

Az al 8§8bbi kkRlz2hiotz z 8ljB&sadat v@®delami§Inyimadzi g®nybewWsay Rk
munkat Srssea®n el e msalekdllemazhat -

Amennyiben az ®r i nctseetlte k v Rk @pre spsb@glento dlast § gvdgy k i s k@lwdz z8j §rul §s
me gad§sm®lakng | ° zaht €trevtRn@pewsiksezlrRr mTk ° d ®s e .

Fontos, hogy ah oz z 8] 8mewla&ds8mseSge | RaR@rni ntte§jt@kozafaslsw&mat r - |
®sar rhodgy,at er v e z ®ilyem &omoly j e | e n tvRsaBgre hogy %jt 2 p k8 Z° sa @y p Y
t8§ mo g alt ok h a k 8 $ b &vagy bttrdolgozzon.

Amennyiben az ®r i nstzeStn@&h@ z z §] ®pawslz&B@sh 8§t pz & a |l MBS @&Ikn®s ®z s ®g et
jelent, ¥2g pndokolt, hogy a tartalmats z § m§ 8 amo glad mpet enlcd §k&kra®l mnagyar 8§8zza,
®seg?tsPhje tibbanrhogyd ° nt @sa®tat k etzeerk@ms y i | v8n2t sa.

Azadat kehelz®@%i §rwadl88§j ®k oz batBssikszeme |l FRagzdl 8bbi akat:

- | smemeg &t 8§mogatzetm®loynmu ni ki gc®in-ysesizt-.bied tier skoaig-nk
figyehzi gh&bbilalrza:§81@suznskz e P V nahdatokat, ne bony ol & ¥l uk
mondani val - kat.

- Mondataink legyenekv i | § gRods@iky ¢ §r & e k .

- Tan8csat Bk®hbzt aaz®s iumtodgtamty i | a tnkeogzta® s8enfja®e & R k

- Seg?2tsaskbmmuni k8§z i ks®g !l enteegkfneedl keal B nt ®sshzegzk s ®g e s
i nf or mBecgia-dk8 s &kt 8] ®k oa ¢ a ka&kkr ¢ | m® ramaykkrfdRtbsak a
megalapozottd ° nt ®s he z .

- Il smertav8ltlhskeBet RsPgwkee g2t mag®r zeagyes d° nt ®s ek
k°vetkezm®nyeit.

- Magy ar &lmzokaka tartalmakat, amelyek nem®r t h eatsRekn®r § m8&r a .

- Atartalom el magyar Slea8ssZBmEKI g zin ksmavakat, k e r ¢ bzj idegen szavak,
bonyolultk i f ej da®z:al8| at 8§t .

- Mindigk ®r d emeggaz®r i rstzeetnt@hbgy ® (-4, tudja-e k °© v eatmroin d a nti v a |

- T8mogasaz®Puk ntad? ne ®skRnaelkak 2@RBs Blgpahv8&n2t §s8&ban.

Ahozz§8j Binta®HLmsadat vesdzd M8 Iminta azti nf or M8ncrieensde | b g® &% i
inform8ci - s zabd01d.8@vicXll. t°r ve®endel kak®pk ®n z aljdlen
szabs8l yremé inh hesetekbename g j & [° % Ivit®nnyd e | ki erz8&nsyeaid - a k .

Adat k @azIlEKTHR - ds z earltaapaz B mt ® z M®mM RilKe vy MarvBtg it ov 8§ b b iFKTk b an :
el k®sz38 ¢ iR ® 3 mAmeynyibenazadat k ekzebeR% ¢ Maggh oz z 8 §r®shz8 s nak
adat vedredm§| yaziis tarmlknaznia kell, hogy at ov 8bdat k emigenRI®1 Mmelyl ,
adatokat ® smennyi ideig kezelnek. At ov 8ddat k e z efl eR kit n®b&l kelinjgldntkeznie az

Adat veidatl 08 B tveadtettad at v ®dywilImi 8nt art §sba.

Amennyiben az IFKT-m- d s z ew d mant k 0 z&ke®Rlbsame m® ladateksk © rme d o s u¥kgnya ,

N®l k¢l °zadzatdet kemet ®Sj Br d b § 3iga%kezalts z e m® hdateksk © r Glietee,
azadatkekkelp®Pm®rnypenat €.z an
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HOZZCJCRWDASTKEZELESHEZ
Al ul 2rott

1. n®v:
sz¢l ddlyRisd R:
anyja neve:
8§l | alnadk-c 2 me :

2. t°rvek®Ppsi[sel BRS gondnok]'n ®v :
sz¢l ddlyRisd R:
anyja neve:
81 | anadk-c 2 me :
gondnoki’k i r e rhche I§Rsozz8ama :

3. mintazl nt ®z nFERNryR hKei [vy8 ITerges(it ov 8 b b iIFKTkeblakn®ssz bt R8I i s
int ®z m®ny

Fennt adatai:-

Fenntnevet -
sz®khel ye: tel epel ®s k°zt emewl et

sSz8m emelet ajte- - ir8ny2t.sz8gm

Szociigl ® 3z m&atsi:

I nt zMm®n gl grievet at - )
sz®khel ye tel epel ®s k°zt emwl et

sz8m emelet ajte=+ - ir8ny2t.sz8m

[ el | §fapaltl] &tlortt®k ®Pp8i sEPMRpERvV 8 Imalgbjzae]ot tj a
hozz§j §nemlj &k uh cozKz §

ahhoz, hogy a jelen hozz 8§j 8 wdnt®ar megj es 2d¢ciiSNti®z MBfyennt art - - ja
(t ov8bbildkatakne z eZelR lalkajmazottjai, me g b 2 z ott @ |j jae $ % tg @zae jelen
hozz§8j &rlwl88sas z tnhed tl aRtkkl @pt zZBRIFKTt er v e BBsk®p zaR [ el | 8§t ot t ak]

[ munkavsgl Ifal -ml®]? eYBYUYYYUYUYUYYUYULEY Yadgtlapban ( k ®r d R2 vben,
adat b§zsizsehra@ppzrdtl at kezehRk | k & 0D ®s Gitzeetni® hdataimat

azl nt ®z MrFBRTYR hKei [vy8 ITerges li k ® s z@ rt dReske@diyeatott f e | mMA@Per vez ®s i
tev®kerkyes ®g ®kartk ° vetde®r Rhel ykolvgain&afelddat sikeres
]

e 8§t §sABhloz@®Ra & ®kRtsidaigk e z e zja®lka t k eazjedeh lRokz § ) §r ul §s
el v8l aszn ®ak @pd ®at kezela®gil ymaghaekel Ren.
4Amennyiben a nyilatkozattevR kiskor¥% vagyackiet ekvRE®pkSs®p
5Amennyiben a nyilatkozattevR csel ekvRk®pess®get ®rintR gon
*Megfelel R r®szek al §h%zand:- k.
"Megfelel R r®sz al §h%zand-
fMegfelel R r®szek al §h%zand- k.
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Tov8bhbsg

hozz§j §nemlj &k uh cozkz §
ahhoz, hogy az IFKT-t er v efaly@hsata s or §nott r endezv®ayeka&ms zfgdtt- kat ,
vi deof el w@&meld @k z2 tnd tetr pylakkezatgkat az a d at k eneverh Reltent et ®s ®v e |
f el haskzonn@nhy mi k &  i®k £ nsyosr @ggne.
Ajelenhozz8jBYuéBez RAkIPpeR@®at kegrd ®S I gifogadomt
Mel | ®kl et ek:

IFKT-adatlap ( k ®r @Ayt bs§zze ns® hdatarsalma)
Adat ke3eb®8i yzat

Kelt YUUUUUUUUUUUYROWWWY @ULLL, U YUY hyWWwWhag

al 82r 8s al 82r 8s
ell §tott azel | §ttotvi®N®pPEwi s el
El Rt mipth R nédkRt t :
Al 8§82 r §s: Al 82 r 8s:
T a nni@ve: T a nnive:
Anyja neve: Anyja neve:
Cl | alnadk c 2 me : Cl | alnadk ¢ 2 me :

9Megf el el R r®sz al 8§h%zand-
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ADATVEDEIZWBCL Y ZAT

Jelens zab §layadat k e heolz&sSij 8erluvl88 sa s z trhRast Za®tp @enli o1 v a s@8ss § v a |
el f ogads&D§ v akifeperetten h 0 z z § phdozuhogy az a d at k eazeteh Ryilatkozatban
me g slz%Im® ® geasy adatait kezelje.

Azadat v®dzd n§ lazyiznaftor M8ncrieensdejf bg®&®%iinf or m8ci - sgabbhds8gr -
2011. ® vGXIl.t ° r vrRennyd e | kael za®pkj @8bnz gjélens z a b § | yrem & in bk hesetekben a
me gj &l°% lvit®ennyd e | ki erz8&hsyeaid - a k .

Fogalmak:

1.

2.

10.

11.

12.

r i nb8t mméghat 85 2 e mPbdatead a pg z8onn o wv&gy okt °tz v e tvage n ¢ |
k°zvdavrvenostehmPsgzzd m®l| vy ;
szem®l ada&:saz ®r i ntkepcsolatba hoz hadat T k¢l °n@Qzs@ni nreet t
a z o n ojsle valamint egy vagy t ° Hitkai, f i zi ohe mti fliaizsd,a kK& d it wagg | i s
szoci § laizsonosspBgBF asmerd® i, valamint az adat beVonhha®rintettre
vonatkbovzet kezt et ®s;
k¢l ©nladag:.e s
a. a faji eredetre, a nemz et i st@Rgrhteozza8 politikaj v ® 1 e m® vagyr e
p8&rt8lalv&dd @agyons8§ vy i | Sgm@yggyRz Rak@3s de k k ®pvi sel et
szervezetit ags S8agrze x B lenw rat & D& m® hdate s
b. azeg®s z8I®Iga pakt- radzsenve d®Inyt & e m® hdatevalamint
abTn¢ ¢gzxeé m®hdate s
bTn¢gsyiem®lagatab¢nt et Redrj@ogy 8zsmegel RatRemcsel ek m@®nnyel
vagy a b¢nt et Rel? s8srz8esfscagdga®bhan et Rd lejf Ol §¢ adletv®@s&8r a,
bTncsel ekm@®hyek 2jogisslt®Pseer vekon®Ehpb P cnt «at®Ys ehaj t §s
szer vezkelet@ret®laz ®r i n tkaptsolaba h o z h avalamint a b ¢ nt ectl eRI®I et r e
vonat ne m®hdate s
k°z®r dagldt:Taz § 1 | avamgy helyi ° n k o r m§ feladatt; valamint j ogszab§l yban
meghat 8reqzy®kbt zf el ad d tSderv vagy s z e m@k eyz e | ® sl GebvelRs
tev®kenywsRygaRirkegye k © zf el adcdtl 8rn Rlsswzalf ¢ gkeletkebett, ma
s z e m®ladatefeagalma a | fem e s B,8r mith-ycovagy f or m8rb®aghzt né bt m8ci
vagy ismeret, f ¢ g g e tkleezneg I®n®ml ¢ Btn §lvdgy gy Tj t e m@alylesyg®y RI ,
k¢l onalsamm8nek ° | et ®kzevezBtgfreel, ® p szal@mirt e,v ®k e n wm@&g r e,
eredm®nyesiss ®g®e e@retd®k e | @ bidkott ,adat f a s g kmTek © d ®s t
szab8ljygzs-zab dlggnmtkargaa,z d § | kacth8 gk &3 2PdrnzRd®se &t leo z -
adat;
ke z®e kbRl | v8datoamsk ° z ®r ddatkoffaima a | remt a r tmonden olyan adat,
amelynek nyi Il v8nbeogzagma@its mer h edgRis®WBRY f ®rnt R et RPO&® ®n y
k°z®r derdnteR |
hozz8|) 8az®I § satkeatrta t° 1irka®RknBtsk at §rbizoyit | vely mé&gfael el R
8] ®k o z talapul§ ® ®amellyel f ®1 r e ®r tbhee teeetgl yeatja®s ®t8v onat k 0z -
z e m® hdateks teliesk © wagyegyesmT v e | ek ietke ick e d ®| ®s ®he z ;
i | t alao®er8i smyilatkozata, amellyel s z e m® hdataisak k e z e | kRisfRot g SRssax| | a
adat k emeed W5, n tilketveRak& ¢lt,adatokt © r | kB&Br@it;
adat keazalt Br m®s wagytjogis z e malletye jogis z e m®| y inenm®gegnedle | ke z R
szervezet, aki vagy amely ©° n 81 lvagg m8 s o k& @y jaz ddatok k eze |l R ®h ¢ B t
meghat S8rapadat kezeh®Iise @ ted éh a sezsrz&l%Notn)at W nt ®seket
meghozza®sv ®gr e vagyazpadat f el dol®goerhaalt at j a;
adat k e:ardk@msazotte | j § rf &ty -eltat aslatokdn v ® g zbe& rt mm Tvelet vagy
amivel €tsskz e s 2@dkes,l ° n°gyelj t Rsley @t ed 22 r @neszer ez ®se,
t8rolm@gga 8l tozebhh&8saln8k ®step@®8bphpAYIiSBIswag§ n bozadahgr a
°sszehan@ggl°Ssa e k ap czs§alod s8%sral @smegsemmis? t ® galamint az
adatok t ov8bkil haszn8mheSgsa8knaaks | ¥ ®n y-k #gpg- vagy k ®pf el v ®t el
k ®s z 2 tvélanimt, a s z e m®&lzyo n o s 2 &li@n8sr fiwikai j e |l | e (plz Rjk vagy
teny ®r nDN&-miaata, 2 r i szR@p ¥t ®s e ;
adattov §dztmdat 8esg h at §maonadkistz e m®z g m8ra thGonzRz §f ®r het Rv ®
t ®t el e;
nyil v 8nohwnzm@lgazadatb § rskzi§ m§ P a th®nzRz §f ®t e e Re®

t
S
t
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13.adat t car dd@®ckf el i smer hte@tedylhee d ofogyah el yr e 81 9 Bie@ s u k
| ehet s®ges;

14. adatme g j e & hdatsa z o n ojse€ltz ®$ $ GéinGakrme gk ¢ | °nb e ®t pg ®s k;

15,adat z8ragla@gsazonofetl z@slsleS§t Dv&8hbrel ®v®@md levagys
me ghat 8irdRrdd tk®nR § tcoRd § s8ab - | ;

16.adat megs e miadadaokaRtsar t a & tha z h o tel@xfizkaime gs e mmi s2t ®s e ;

17.adatfel dakgodake mdbv@s e thke&kpmhoesotéchnikai feladatok e | v ®g z ®s e,
f ¢ ggetalnelnveell e ®gk e h aj ak@lmddttarz: d s z e®rsé Kt k ° vataRint az
al kal rmai § ®ite®RIdogy a technikai feladatot az adatokonv ® g z i Kk ;

18.adatfel dad ggoer m®s vagy g s z e mQilletye jogi s ze m®l yinem®gg el
rendel deerveRt, aki vagy amely szer zFRad @&spj 8nel e ®atjwegszabs§ly
rendel ke a®gBtr®2dr z Bd @atokf el dol y®RY &S §t

19.adat f elaelaRks® zf el a&d 4 t$retv, amely az elektronikus %t oln®t el ez Ren
k°zz®t &€& ®R ddattTe | R§ | lillettecamelyack a mT k © d ® ® € 8znaz adat
keletkezett;

20,adat k:azdkR z f e | eldlagdostamelyi haaza d at f @dmenadddeszik © z az®
adatoti azadat f &l ¢nla R =ljgttatott adatait honlaponk © z z ®t es z i ;

2l.,adat 81 l:aze@my i | v 8 ntkazelta8adokass zess ®ge;

22. harmadik s z e m®dlygn t e r m® s vagyt jagiss z e malletye,jogi s z e m®| y inen®g g e |
r end e Iskeevez®, aki vagy amely nem azonos az ®r i ntagetdalk ke zvady Rz e |
adatfel dolgoz-val;

23. EGT-8 1| l:aam Eur - pfamii t ag8l| I®smma Eur - [Caiz dasB®@ris®grzRI
meg8l | apaoaddsszheEsB| | a my § dzlaB88 | | amelynek § 1 | a mp adEgus&r-ap a i
Uni®st ag 8| lvalammtiaz Eur - @azdasI®gis ®yz -Rieg8l | apmen8sban
r ®s 8dd laz ¢ ®t rreg Mz d tskzlezriz R @pgz&nr - fazdad®YR®gr RI
sz-mheg8l | apo®S$Bea@im ampolazpBosjSov g ®I €6 ¢ ;

24, harmadik o r s z @igden olyan § | | amnmely nem EGT-8 | | a m.

Azadat k ez ®lg@B#Rtvezetek neve,e | ®r het Rs ®g e :

Fennt adatai:-

Fenntnevwet -

sz®khel ye: tel epegl ®s k°zt emrewel et

s z8m emelet ajt- =« - ir8ny2t-.-sz8m

Szociigtl ®z m&aatyi:

Fenntnewet -

sz®khel ye: tel epel ®s k°zt emewl et

sz8m emelet ajt- =« - ir8ny2t-.-sz8m

Azadat k ejegalhpf@sAzi nf or n*8ncrieensdelj lbg®&<i nf or m8§ci - sgsabhds8gr -
2011. ®veXIl. t °r v®alamintaz ®r i nt Th k @k has §r ofzGltrte, ®r t @skitejezett e n
2r 8§sthe228j §rul 8sa.

Kezelt adatok k © r ey Y Y Y Y YWWWUEDUYKT-adatlapban ( k ®r d Rad ath§zd sdbraenp | R
szem®Py.e,d ° n hdatgke s

Az adat kez®l Pat ®z mMmRPAYRhKI y8§8I| TeBvsd | k ®s z ®t @ s k& ®fblgtatott

tervetzs®wvs®k e rkyesr @g ®bedadat sikerese |l | 8§t 8§58 hloz @uRerst ® k@bseleig
tort®ni k.
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Az adat ke zheolz®s8ij §r ud f8§@roRtad | y kolyarBdt k ® s R Isbakaszaira 1T az ott
r el eva8dnast k e ze&®ll @ddi,at k °ard®akt .k e ®ea dRakt k e z2me Id®dzerinti s m®t el t en
fel kell venni.

Haaszem®lagaesel vRtaz®®ir i ez z8j 8§r Wk § goB taa b d at k eazfelvletR
adatokatt © r veRlnty®e iRd e | k e ZigRrs @S keakn
a. ar §onat pgpko>tel ezetlij @@t ®ady: |
b. azadat k sagyehlarRadiks z e mPdoy®r d e k ®ne ®ny ecs®@Itj@Bsbezeh ®r d e k
®rvenyeasz@m®lagawks vRdel mPRheRagRk or | §t oaB8§By&lhin,
tov8hkhhli howzz§j &§red lkdgmint az ®r i nh®2 2 §8j 8§ r uvli8sss§znaavko n 8 s § t
k © v e tiskkezealheti.

Az adat keza bR mM®layzsnos 2t hkaitz &r88$s ®ly arl- d o rhogy az adatok

ter mPs zete®In8ynerh h o z h akapckolathai,as z e m® lagatnesk nem mi nRs ¢ | R
adat b§8zikwuadkiat8®sssk at i s z®il k 8tko-vi§ b b2t Azaddatgkkf. el haszng8l 8§sa
anonimm- d oknor | §tllechreuls ®ges.

Anoni mi olgdn §eshnikaiel j Santly bi zt oam®t ji @a® sz ddat k © z °kiafgcsolat

hel yre8lldReat8Rsa® @i eligiezs§ r §s §1t .

Azadat k @az®rl iRn t 8el trhaglddott s z e m® ladatekat a fentiekben kifejtett c ®1 o ké w ¢ |

m8& sc ®| memm has z n fl, pza harmadik s z e m®&lzy8 m8&kriaz § r azl®x d n kifejezett,

el Rzebtedlseegyelk ®p g § h e talkkbrekgzeli vagy t ov 8 bbhatagt 8 2 r v @agy 1
t°orv®&nmyl hat al smh a 8 sa@ mbban meghat 8§rk%rodé@nhelyi °nkor m8&§nyzat
rendeletek © z ®r delk & pa® |- klrehdeli.

Azadat k@a2®1. RvGXll.t ° r vaRlinaypfpk8zattan ¢ geyaza d at b i zki°owmest8egl m®ny ®n e k
megt ar t @me8 rkee,r et @bgtetie a s z ¢ k s Reglikai | nt ®z k e da®jsgesklatlan
hozz§8fnmRerglus§ | t azotvaStb&wyti § &,8 n bozadag g ¢ avag®ysne gs e mmi w® It e®isl, e n

me gs emmi gagyl ®®r ¢ ell@ns Ezzel kapcsolatban az a d at k ekjeehtiR hogy minden

mu n k at &iraseatime g j elz%Im® bhdatekboz h 0 z z &f°Rreak adattitok me g Rr z ®s ®r e .

Az®r i rki®a tetl mezaldattik ezel Rn ®lI
a)t §j ®k o zstzaetnBGshgpieik e ze | ®s ®r R
b) szem® | yaslatainakh e | y e s bvaldmis ®t |,
C)s z e m®hdataisakt °r |vagy®Er ol §s 8§t .

Az®r i rktRetetl am@dat k ¢ 8¢ IRR o adtaa® r§isr8tl ¢ tatZely illetveaz§ | trmd ab 2 z ot t
adatf el &oltfgldolgozott adat aazok-florr Bea8adat kez®| P§ogla) apj 8r - |,
i dRt artazem@atfeldeV@oBmMPPIBIadat kezeb®g s bthegvgBRk eny s ®g ®r R
t ovE8bhz«B®r i nstzeetnm® ladaisak t ov 8 bbhegdeSts@r adatt ovEbbhat 8y &r - |
c2mzet A7 ®raRlk.eazeddRat t ov §olpstz®s T®y @ m&wakmmisteaz ®r i nt et t

t 8] ®k oza @ltjg8&ldhalt t o v 8nbybi2ltv8&niezet; tarBedyttartalmazza az § | t &dzedt
szem®hdatekst ov &b b2t R0 atajd&att,t ovEbOOALI@BPP iz p®t ovE8bb2t ottt
szem®ladaak k°r ®nmeekg hat 8r ovaleinint8 Bz, ad at k e zeel| RR?pro-gs zab 8§81 yban
meghat §e @y@latdkat. Azadat k &2 ¢ ledR ®5i rkt®ertetl nb®nRerkk el ®s ®ttaR e n

l ehéeBkor @8Rpondebagk ®30mapbnb e 12518 s b an®r f b e mBnbegadni a

t 8) ®kozt at §st .

As z e m®hdatets ° r Kell, ha

k e z e ljogeflemes;

az®r i rkt®e tit;

azhi 8§ nwagys ®vie®sezaz8| | 3 pgts z @emloerrv 0o s a6l hat -

f el thegyat, ©r t ®s yn@mz § rkj; a

az adat kez ®l Pags z Vagyt az adatok t §r ol §sE€na®nmyeébgemat §rozott
hat &8rli edje§ ret ;

aztab?2r -vwm@ygNemzetiAdat veE® Infior m8ci - Hatabar@npelie

Poo o

—h

Az®r i ntastzteenk® hdpteks ° r la®a ®at k ez & R e t I58sr ®rg ekiorg skb@&rnh et i k .
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TOor |Ihéhyett az adat k ezz8erloBl § me m® lagats ha az ®r i n t extt kk &rkvagy, ha a
rendel k&t ®a ®oe na8 caipfj&8int ®t ehogyath @t R@®rstee ®®i rfoges®r dekei t .
Az2 gzy8 r92 ¢ m®hdatks z S§raddigh g z e | omeddi@f enrmBadzh dat k ez ®dAmely i
aszem®hdate € r | kRiszR&Tr t a .

Azadat kgelereadRat kegrd ®S i ly & @amieckgoyro,| daj ésganz akedhldeil kez ®seknel
megfelm!l ®Rexn2t hatj a.

Az®r i nteg®r venyedhzt Rsi®gei :

Az ®r i nt eotgt®r v ®n yleesh?ett@ssiEl2gent or mPoir-esndel kegRPBd az
inform8ci - sgabX@MMsEuEKILT °r v ®lamint a Ptk. tartalmazza, ennek k er et ®b e n
az ®r i natt €trtv ® rfoglaltgagainak s ®r e € me tbh&mr - s Sagh @ demzetiAdat v ®@& | mi
I nform8ci - Hataballg % lgErduthat.

Jogorvoslatih at - s@g®khet Rs®gei :

NemzetiAd at v ®@s Infior mg§ci -Hdatabadg §g

(1024 Budapest, Szi | BEg y & Gds@ t22/C.) [ o g s z ahb8&t Ita®ir nf or nP8rcriemsde | ke z ®s i
j og®sadi nf orsmB8abads§ga0:l ®VvAXI.t °r vBRMAYl)bek e 1d®s

Jelen szab8lagyadbt ke heolz@Ei &l wls88aszt ®a k&tpleaad gl vas®@s §v al

el f ogad&g® Vv akifegezetten h 0 z z 8§ phdozuhlogy az a d at k eazedeh Ryilatkozatban
me g slz%Im® ® geagsy a@datait kezelje.
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K®r d RP a kf &l m®r ®s ®h e z

l. SZOCI ODEMOGRCFI Al ADATOK

MEGJEGYZE£ SEK,
ALAPADATOK JEGYZETEK,

KI EGESZETESEK

Kit°ltR ne

Kitelt®s i

Lak - neve

TAJ sz8&8m

Neme | NRl F®r fi

Sz¢l et ®si

Sz¢l et ®si

Jelenl egi
(szol g8l ¢t 8

telephely)

Mo bi | tel g+36- (elRh2v.- sz8&m) (tel efonszg8m)

Emai | C 2 m¢

GONDNOKSCG MEGJEGYZE£ SEK,

JEGYZETEK,

1 2 i 1
A megfelel R v8laszokat h%¥zza al 8 vagy rjia be! KI EGESZETESEK

Gondnok neve:

Nem &Il gondnoks§&g ala/
T§mogat.va| rendel kezi|é€eeeeeeeeeeeeeeeecece
d°nt ®shozatal) |l gen |Gondnok telefonsz8ma:
Gondnokssd ik A | | |eececeececceccscece
dGondnoks§gg at8lya alalgondnok kapcsolata a
1 CselekvRk®pess®g r hivat§sos gondnok
korl 8toz§sa, ¢gycs sz¢l R

nevel Rsz¢ Il R
testver




hg8zast8rs/ ®l ett8rs
egy®b rokon

egy®b,

®spedig: éé6ééeéeceéceé

T Csel ekvRk®pess®g t ¢
T CselekvRk®pess®get
T Csel ekvRKk®pess®get

Gondnoks 8§
k°vet kezR
fel ¢l vizsd
i dRpontj a
SZEMELYES KAPCSOLATOK \';/IE%S(;Z‘]EEECQYZESEK'
A megfelel R v8laszokat h%¥%zza al 8§ vagy 2rja be! KIEGESiéTESEK
Neve: Kapcsolata a | ak-val
eéééécéeééee. . eéceééecé sz¢l R
nevel Rsz¢Il R
V®szhel yzgTel ef onsz§8ma: testv®er
®rtes2tendg, ., . . . . . . o o
szem®l y 6éééeééeéeeé. . eeeéeeeecé hg§zast8rs/ ®l ett8rs
egy®b rokon
egy®b,
®spedig: eeéééeecééece
Egyedg¢l 811
H8zas
Lak- csal §£l ett8rsi kapcsol atban ®I
8l | apot a El v8It
¥zvegy
Tart-s kapcsolatban ®I
Szem®l|l yes kap
Gyermek sz¢l{Gyermek el hel ez® ’
Lak - gyerr y ¢ y y gyak0r|3§ga:
vannak (1§ I nt ®zm®nyben szg¢l | Hetente
aluli) Csal 8dj 8§val Havonta
Gyermekv®del mi / sz{(Ritk8bban




I nt ®zm®nyben szg¢l | Hetente
Csal 8dj §val Havonta
Gyermekv®del mi / sz{(Ritk8bban
I nt ®zm®nyben szg¢l | Hetente
Csal 8dj §val Havonta
Gyermekv®del mi / sz{(Ritk8bban

eeeeeeeeceee.

. eeeeeeeee

Kapcsolata a | ak-val
sz¢l R

nevel Rsz¢Il R

A | ak- sz§Telefonszg8&ma: testv®r
ggz%%lgontééééééééééé..ééééééééé h§zast&rs/ ® ett§&rs
egy®b rokon
egy®b,
®spedig: ééééééééeéée
A lak- mel Sorolja fel!
mi kr ok®°z?°s
tagja?

J¥VEDELMEK £S KI ADCSOK
A megfelel R v8laszokat

h%zza al §

vagy 2rja bel!

MEGJEGYZ£ SEK,
JEGYZETEK,
KI EGESZETESEK

Nem rendel

Rendel kezi k

kezi k

rendszeres

rendszeres |

°vedel emmel

jfeevliesdecerl celmBmeeld -:1 )( v 8I as

Jo°vedel em

t2pusa:

¥sszege (Ft/#

Fogyat ®koss §8gqgi

t 8mogat §s

A |l ak- hay Rehabilit8ci-s ell 8t §s

jovedel me Rokkants8gi | &8rad®k
Rokkantsg8gi ell 8t §s
Vakok szem®lyi |j8rad®ka
Munkaj°vedel em

Emel t

°sszegT

tl ®k

csal 8di p-

95



Crvaell 8t §s
Akt2v kor “%ak el |l 8t §s a
Egy®b, ®spedig: ééeééeeéecééeécéd

eeeeeeceeeeeceeeeeceeeeeeeecee.

Kiad8§s t2pusa, jellege: ¥sszege (Ft/#
Rendszeres, nagy
°sszegT ki
(pl.hi teltar
tart8sd?j,
SZAKKEPZETTSEG MEGJEGYZESEK,
. JEGYZETEK,
A megfelel RhW&lzeas mdiBatvagy 2rja bel KI EGESZETESEK
- 8 o0oszt8ly, vagy anng8l kevesebb
A | ak - - szakiskola
legmagasabb - ®retts®gi
i skolai vd- fRiskola, egyetem
- egy®b, ®spedig: €éeééécéeéécéeéeéecéecéce.
Sorolja fel!
A | ak-
szakk®pzelt

DI AGN¢ Z1l SOK
A megfelelR

v8l aszokat

hviz z a

al 8 vagy

2rja bel!

MEGJEGYZE£ SEK,
JEGYZETEK,
KI EGESZETESEK

Di agn -

Zis

Seg®deszk®°z sz

Akad8l yment e
sziks®gl et

1. £Ertel mi

T Enyhe ®rtel
T K z®pswl yos
T S%l yos ®rte

mi
®r
I mi

fogyat ®koss

f
t

Vizuglis seg?2t
h®t k®znapok so0
Besz®det hel ye
al t e ranuagtnfevnt at
Kkommuni k8ci - s
Speci 8lis | KT

,,,,,,,,

eeeeeeeeeeeece
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2. Autizmus spektrum zavar

- Vizu8lis seg?t
h®t k°zaapbk

- Besz®det hel ye
al t e ranuagtnievnt at
Kkommuni k8ci - s

- Speci 8lis I KT

rrrrrrrr

eeeeeeeeeeee.

Mozg8ss®r ¢l ®s

Vel es z ¢vagg gyermekkorban
szerzett4 v ®gt a g st¥l &roisn
mozg8skorl|l 8tozotts §
Vel es z ivagg gyermekkorban
Sszerzett2 v ®g t®a d wttaRy oS
mozg8skor | SfteolzoR tw@
sS®r ¢ |t

Vel es z ¢vagg gyermekkorban
szerzett2 v ®gt a g ost¥l @roisn
mozg8skor !l Salosz-otv @&
S®r ¢ | t

Vel es z ivagg gyermekkorban
szerzettenyhe vagy Kk°zg@
fok% mozg8ss®r ¢ | ®s
K®s Rbbi ® | balesktwagyb a n
betegs®g miatu®gtzaey
®ri staRyos mozg8skor
K®s R®biet kor ban bal
betegs®g miZatu®gtzaeqy
®r i st aRyos mozg8skor
fel sR v®gtag s®r ¢l t
K®s Rbbi ® | balesktwagyp a n
betegs®g miatu®gtzaey
®ri st 4aRyos mozg8skor
al s- v®gtag s®r ¢l t
K®s Rbbi ®Ibalesktoagyp a n
bet egs ®g mienyhevagyz er

k°z®ps ¥Mlokds mozg8ss

j 8r-bot, mank- ,
i 8r-keret, roll §
mechani kus ker ek
akt2zv kerekesszd
el ektromos ker ek

moped
kerekessz®khez g
cCs¥s z l ap vagy
kapaszkod: k
f¢rdetR sz®k
emel R
betegford2zt- kor
mobi | r§mpa

k ®z h os s zfadbgh-2cts- i p
speci 8lis elektr
info-k ommuni k8ci - s

Egy®b, ®spedig:

eeeeeeeeeeeeee

Teljes fizikai
akadsgl

Egy ®b
akad§|l

yment ess

fizikai
ymentess
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T Nagym®r t®kimlen t ende
mut at - moz g @IsOBVP,ISKp g

sth.)
T8 ®koz- d&s ®s K Braillefeliratok,t api nt h
seg?t ®se: j el z®s ek
- feh®r bol't
- vakvezet R kuty .10 @sek ®s m
4L 8t §ss®r ¢l ®s - I 8t-vezetR
1 Vak
T Aligl§gt: - Besz®I R eszk?z
f Gyeng®nl 8§t - - Speci 8lis seg@®Egy®b:
- Informatikai eéééeééecécéecé
- Optikai seg®deéeeeeceeee. eecee.
- Egy®b: éééééééé
ééééeéeéeeeeeeé.
- hall - k®sz¢l ®k |[indukci -s huro
5. Hall 8§ss®r ¢l ®s - jelnyelvet hasf®nyjeIzR K®s 7
- 2r8sban kommun ’
1 Nagyothall: - sz8§jr-1 olvas§Egy®b: é66é6ééééé
T S%l yos fok¥s hall 8sg. Egy®b: éé6éééééélécééécécééccésd
éééééeeeeéeéee. |(6éééeéeééééééeé

al t eranuagtntevnt at 2 v

6. Besz®dfogyat ®koss§g Eggn;nzg: ;?;i.s e

T Arti kuRQls8chiaansgk ®p z ®s

1 Besz®df ol yamat oss 8§

1 Nyelvi zavar Egy@béeéééeéecééeé

T Mutizmus ééééeeeceecéeéeeeee

ééééééééeceeeeeé

7 . Pszichoszoci 8lis fo

T Szkizofr®ni a

T Perzist?§gl - del uzzy

T Szkizoaffekt2v zavid




Nem organi kus pszid
Hangul ati ®l et zavsyg
k-rk®pek

Bi pol 8ris | zavar
Bi pol 8ris I1. zavar
Depresszi-s epiz-d
Recurrens, i sm®tl R(
Perziszt§8l - hangul g
Egy®b hangul ati aff
Egy®b

eeeeeeeeeeceeeeececee.

Szenved®l ybet egs ®g

Al kohol okozta ment
vi sel ked®szavar ok
Cpi 8hHawakznsg8l ata okoz
vi sel ked®s zavar ok

Cannabis ®s sz8r maiz
ment 81 i s ®s vVviselkféd
Nyugtat - ®s altat -
okozott ment 8l i s ®f

Kokain haszn8l at a §
®s Vviselked®szavard
EQy®b stimul 8nsok 8§
ment 81 i s ®s vVviselkfédg
Hal l ucinog®nek 81t
vi sel ked®s zavar ok
I 1l ®kony ol d-szer §
®s Vviselked®szavar d
Tobbf ®l e drog/ egy®H
anyag haszn8l ata §I
®s vVviselked®s zavar
K-ros szok 8s o-kont®lk i
zavarok

Q)
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Kr-nikus
bet egs®ge

[

Sorolja fel!

Egy ®b

Sorolja fel! Tov8bbi skiakiozvop8§l §s
pszichi 8ter

bel gy -gy8sz

addi kt ol - gus

fogorvos

szem®szet

f ¢otr-g ®g ®s z et

audi ol - gi a
ortop®di a

egy®b: éééééééééééd

Gy-gyszer

A |l ak- szed gy-gyszert?
Igen Nem

Hg8ny f®l e k¢l°nb°zR gy-gyszert szed?
eééeéeééeéeéeéeée. . db

Mely napszakokban szedi?
Reggeli d ®1 Kb egte

Mi -t a ®I
i nt ®zm®ny

[

(®v)

T®r 2t ®s i

I nt ®z m®nyi Szem®l yi t @
°sszege: °sszege:
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Il. JELENLEGI SZOLGCLTATCSI STRUKTDPRA

¥NELLCTCS MEGJEGYZ£ SEK,

: JEGYZETEK,
A megfelelR v8laszokat 2rja be! KI EGESZETESEK
T8mogat 8§si i g®ny
oir°nsgl | - Teljes fizikai
Tev®kenys®g +-t 8mogat 88§st ig®nye(+++) ford2tot
++-t §mogat 8§st i g®ny|-raszs§gm
+++-t el jes fizikai 't

¥l t°zk°d®s

Tiszt8Sbked®s yi higi ®n

£t kez®s

Seg®deszk?®z°k haszn§l

MEGJEGYZE£ SEK,
JEGYZETEK,
KI EGESZETESEK

HCZTARTCSI TEVEKENYSE£GEK
A megfelel R v8laszokat 2rja be!

T8mogat8§si i g®ny
oir°ensgl |
Tev®kenys®g +-t 8mogat 8§st i g®nyel

++-int ®z m®ny biztos2tja sz8m8r a
+++-i nt ®zm®ny biztos2tja sz8m8r a

£t el el k®sz2t ®se

Takar 2t 8s

Lak-k°rnyezet rendben

Mos8s, ruhg8zat tiszt 8§

Bev§&8s8rl 8§8s

MEGJEGYZE£ SEK,
JEGYZETEK,
KI EGESZETESEK

EGESZSE£G] GYlI SZ)| KSEGLETEK
A megfelel R v8l aszokade! h¥%zza al 8§ vagy 2rj a

Szond&n &t t°rt®nR t8&8pl &1 &8s ®s flg,aksgpol §si
Szak§p0|§sTrache§|is kan¢gl tiszt2t8sa bet|eg®szs®gy¢
eg®szs®gg¢( . ¢ ’ ¢9y
tev@kenysqClland- kat®ter cser®je, rendszete;/®kenyf]®g

| ntrav®n§ssf ellyekd®kol i tp-tl§s S§tlagos het
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kezel ®s e
®s/ vagy i

Decubi tus
I ntrav®n§s
Gy-gytorna
Fiziko-t er 8pi a
Logop®di a
Egy®b szak8pol §si,

ceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee.

ntramuszkul 8

eg®szs®Qge¢egyli

Gy -gyszer ¢
szed®se

or°nsgl |

+-t 8mogat §st i g®nyel
++-fi zi kai t8&8mogat8§st iig®nyel
+++-f i zi kai t8mogat8st ig®nyel

Fejleszt®si ter¢letek (Sorolja f|Heti-rasz§8m:
Fejl eszt ®g
MOBI LI TCS MEGJEGYZ£ SEK,
A megfelel R v8laszokat h%¥zza al 8 vagy 2rja be! JI NSNS
’ ) KI EGESZETESEK
oi° 1
I nt ®zm®nyen bel ¢l i mo rens _
+++-t §mogat §st i g®nyel
oir°nsgl |
+-t 8mogat8st ig®nyel (k2s®r ®s)
Telepe¢l ®sen bel ¢l i k °
Pe ¢ ++-t 8mogat §st i g®nyel (k2 s®r ®s)
+++-sz81 |1 2t 8st ig®nyel
or°nsgl I Sz8Il12t8§s
Telepe¢l ®sen k2veli keof+-t8mogat8st ig®nyel rrasz§ma:
t°megk®°zl eked®s haszn ++-t §mogat §st i g®nyel
+++-sz 81l 1 2t 8st ig®nyel
FOGLALKOZTATCS S PESER,
A megfelelR v8laszokat h%¥zza al 8§ vagy 2rja be! .

KI EGESZETESEK
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Jelenleg nem dolgozik: I nt ®2 m®ny bizt|Munkak®r megne

- Akt2v korv, irnfoglalkoztat§s
- 2 v, |- lgen .
Inaktzv kor - Nem Munkaviszony k
Jelenleg dolgozik: )
Amennyiben nem, a Het i mu rekéaéi.d R a
munk§8Iltat - nev
) .
1. Ny?ltpeounkalssesssseceeéé
cééécééeéeécéeeceé FRbb munkatev®
2. Szdwmigflailkoz|lééééeéééééeeééé
- munka rehabil
- fejltsekkRsz2t
Jelenlegi 3. FejlesztR f A munk§8Iltat. - c
foglal kozdf (20170401t RI ) o
- fejleszt®si jegecececéceceés
- munkaviszony eéécécéeéécéeeceé

4 Akkredit§glt
- tart-s
- tranzit

5. Kezfogl al ko

,,,,,,,,,,,,,

,,,,,,,,,,,,,

eeeeeeeeeeeee

Rendelkezik-e |l gen, kateg-ria megnevez®se:
komplex
mi NRs?2t ®s 4 Nem
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Nincs kor8bbi munkatapgUtols - menRak®°ttmegneg
Van kor 8bbi munkatapasji

1. Ny2 | t-pepcunkaer R

2. Szoci 8lis foglalkozt
- munka rehabilit&gci
- fejletsekkRsz2t R

3. FejlesztR fogl atllo)z t
- fejleszt®si jogviszon
- munkaviszony

Kor 8bbi -
tapasztalatok

4. Akkredit8lt foglal k¢
- tart-s
- tranzit

5. K°zfoglalkoztat §s

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

eeeeeeeeeeeeeeeeeeeceece

O-p®nz®vel maga rendel kezi k, ®s a rendel kez®
+-p®nz®vel maga rendel kezi k, de a rendel kez®
i g®nyel

++-p®nz®vel maga r enadelzkk g Bikk bedehem§sedkt e/ nem
P®nzkezel

O-p®nz®vel nem rendel kezi k, de a zsebp®nzt ©°
+-p®nz®vel nem rendel kezik, a zsebp®nz beosz
++-p®nz ®v el nem rendel kezi k, p®nzt nem kezel

MEGJEGYZE£ SEK,
JEGYZETEK,
KI EGESZETESEK

SZABADI D¥
A megfelelR v8laszokat h%¥zza al 8§ vagy 2rja be!

Sport, SF)Oft'fGV®|<enySQ18porttev®kenys®Sporttev®keny
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mozg8s®l m

Mmozg8s® m®nyhbenrn
r®szv®tel gyakogd

naponta
hetente t°bbsz9
heti egyszer

mozg8§s® m®nyben
t 8mogat §8s:

OT ¥n§8l |
+-T8mogat st i g¢

mozg8§s ® m®ny

- I nt ®zm®nyen

- I nt ®zm®nyen

havonta
ritk8bban, al ka3
Kultur8lis szollkylturglis szol|Kulturg§lis sz
Ig®2yb_e \§’®te|®rig®nybe ve®t el ®b|i g®nybe v®tel
gyakori s8ga: .
t8mogat§s: - I nt®zm®nyen
Kul t Yar a naponta

hetentet ©° bbsz°r

heti egyszer

havonta

ritk8bban, alk

o)

O ¥nsgl |
+-T&8mogat §st i g¢

Il nt ®z m®nyen

Val | 8sgyalk

Vall 8s8t aktz2zv

Q)

Igen

Nem

Vall §s a:
R:- mai katol ik
G°r°g katolik
Reform8tus
Evang®Il i kus

Hobbi, kedvelt
szabadi dRY
tev®kenys

Megnevez®se:

Egy®b: . .ééééééééééééééeééé
Hobbi, szabadi dRs tev®kegyt ®g
0-°ng§gl |

+-T&8mogat 8§st i g®nyel

Ter mPs zet ¢
t 8mogat - k

Van-e a | ak-nak term®szetes t8mogat - -ja? | gen
Mely Kapott t 8mo Kapcsolata a
tev®kenys®ggyakori s8ga l ak-val
t 8mogatj a a naponta sz¢l R

(V8l asszon

hetente t2°

felsorol 8sb heti egyszer N®v

al

havonta
ritk8bban
kal omsze

nevel Rsz,
testve®er

egy®b r ol
hg§zast §r 3
®l ett 8r s
munkat 8r §
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bar §t
egy®b

¥nel |l 8t §s

H8ztart 8si
tev®kenys®g

Gy-gyszerek
Mobilitégs
P®nzkezel ®s
Szabadi dR
I nti m, szexu8lis sz¢gks®gl et ek, a
megjeleni k speci 8lis t8mogat §si
T8mogatott Lakhatg8s el Rk®sz2t ®s®
KOCKCZATOK MEGJEGYZE£ SEK,
. JEGYZETEK
| i, 2 1]
A megfelel R v8l aszokae! h¥%zza al 8§ vagy rja KI EGESZETESEK
Epilepszi §s rohamok Rendszeressjiz@8kebé¢Be § s
_ sz¢,ks®ge a k°vetkezR
T8pl 81 koz§&si zavar ok
S%l yos allergia pszichi 8tri a
Mozg§8§skoordinSci-s zavgneurol . -gia
bal t ®1 kardiol -gia
Eg®szs®g¢g,a esetvesz y _ g _
kockszatolCjul 8ssal, eszm®letveseéndokrinol - -gia
t§r_nogat§s'Eg®szs®g¢gyi probl ®ma, diabetol-gia _
sz¢ks®gl et e, gastroenterol -gia
Kr-nikus betegs®gbRI, ebRrgy-gy§szat
ad-d- egy®b t&mogatsgsi |@anhgiol-gia
(r®szl etezzel) nefrol - -gi a
feglrr g®g®szet

NRgy-gy8szat
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seb®szet

Lop§s
¥nb8ntal maz§8s
D¢hrohamok
Destrukt2v magatart8s (t8rgy ellen ir8nyul )
M8s szem®l yekre ir8nyul- vesz®lyes viselked
Konfliktuskezel ®s
Szerhaszn8l at (alkohol, droghaszng8l at)
Doh8nyz§8s
Szuicid kock&gzat
Sz°k®s, csavargsgs
F®l el em, szorong8s mi atel emgPRdgat g®Nyete MBI
I nadekvg8t szexu8lis visel ked®s

Visel ked®JKe zoss®gi r®szv®telt nehez2tR aszotig8tive ke

kock8zatokhi §nya)
Vesz®l y®rzet hi8nya, saj 8t k®pess®geinek t¥%
¥nn°n k®pess®geinek al ul@sezcss®g®shei, 8§ nkyeaz dnei maRinty 6
T8rsadal mi nor m§k, egy¢tt® ®si szab8l yok be
Kr-nikus betegs®g miati€Cl | apseltbhmtd®s gRPubt ©m}
jelentkezR viselked®sprobl ®ma, amedegm@lzyiad @q
jegyei bRI eredeztethetR.
Szenzoros t Y ®r z®kenys®g ®s/vagy ingerkeres
D) helyzetekre/ emberekre/ismeretlen t8rgyakr
reags§
R°geszm®s ragaszkod8s t8&8rgyakhoz, szok8sokhg
Egy®b: ééééééééééeécécécéeecéeéeeceéécd
fééééeééeeeéeeeecceeeececeeeeece. .
R®sz|l etezze!

Kritikus
®l et esem®ry
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£jszakai f

A | ak:-
nem indokolt

A | ak-
indokolt

®j szakali

®) szakai

Amennyiben indokolt:

- eg®szs®gegyli
miatt
- visel ked®s es

£j szaki fel

- szem®l yes
i g®nyel

¢9
j

- tsgvfel¢gyel
t

megol dha

- nem tudom

e

V®s zhel yzg
kezel ®se

V®s zhel yzet

MegfelelR
Hat - s8got
Sz¢ks®ges
T8mogat 8§sr a

van

eset®n (h¥zza al §

szem®|l yt ®rtes?2t
®rtes?t
Vi AN@2 Hed®@s enegtt es zi

sz¢ks®ge

az ©9sszes

rel g
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1. J¥VIiBELI TERVEK
J¥Vi BELI TERVEK MEGJEGYZE£ SEK,
A megfelelR v8laszokat h%¥zza al 8§ vagy 2rja be! JEGYZETEK,
KI EGESZETESEK
Lak-t8rsakA | aBl asz8t r°gz2tj¢k!
Kivel szeretne a
l ak- egye¢ét
(n®v, kapd
l ak-val)
Lak-hely A lak- v8lasz8t r°gz2tjg¢k!
Hol szeret
®l ni? (tel
|l ak-for ma
Fogl al kioztt Amennyi bejpeleniegdolgokik: Jel enl eqgi munkg8j 8val el ®¢g
Ha a | ak- |r°gz2ztj¢k!
dolgozik Igen Nem
Amennyi ben nem el ®gedett, milyen munk§8t tud
regz2tj¢k!
¥n milyen jellegT, a jelenlegitRlelek ®®z &I, nie
sz8m8ra? (v8lasszon a felsorol 88sb-11)
- neh®z fizikai mu n k a
- k°nnyT fizikai munka
- manu8lis tev®kenys®g
- emberekkel kapcsol atos tev®kenys®g
- irodai, adminisztrat2v jellegT munka
- szellemi munka
- egy®b: ééeééecéecéecée.
eéeéécécéeéecécée
eéeééecécéeeéeceéeccée
- nem tudok v8laszolni
Milyen munkaform8t tartana re8lisnak a j°vR

- ny?21t

mphéaaier Rogl al kozt at §8s
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- akkredit8lt foglalkoztat §s

- fejlesztR foglalkoztat8s

- k°zfoglalkoztat §s

- egy®b (pl. szoci8lis sz°vetkezet, szoci

eeeeeeeeeeeeeeecece

Foglal kibzt Amennyi bejnelaethla&kg nem dol gwiz@®rkt, ndeem avkets?zv rk@bs

Hada: I'kak. foglalkoztat 88sban?
nem dolgoz - Nemrende| kezi k a foglalkoztat8shoz sz¢ks®g
- Nem 8§11 rendel kez®sre megfelel R munkak?®

eeeeeeceeeeeceeceeeeeceeceeeeeeeceeeeeeece.

Milyen jellegT munk8t tudna el k®pzel ni ma g §

¥n milyen jellegT munkatev®kenys®get tudna
felsorol 8sb-11)

- neh®z fizikai munk a

- k°nnyT fizikai munka

- manu8lis tev®kenys®g

- emberekkel kapcsolatos tev®kenys®g

- irodai, adminisztrat2v jellegT munka

cééééécéécéecéecee. .
- nem tudok v8laszol ni

Milyen munkaform8t tartana re8lisnak a j°vR

- ny2lt mpnaaierRogl al koztat §s
- akkredit8lt foglalkoztat §s

- fejlesztR foglalkoztat8§s
- k°zfoglalkoztat §s
- egy®b (pl. szoci8lis sz°vetkezet, szoci

Fel k®sz2taMilyen t2pus¥, milyen t®mak®°r°ket ®rintR fe
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i g®nyek

v8l asz§8t rogzz2tj¢

k!

Tervezi-e , hogy a ki°szked ljarveRnbdesnz er T

lak- v8lasz8t r°gz2tj¢k!
Igen Nem
Ha i gen, milyen terg¢l eten?

k®pz®sben veg

Mely terg¢l eteken

- ¥nell 8t §s

- H8ztart§8s

- Kozl eked®s

- P®nzkezel ®s

- Szabadi dR

- T8r kagpcsol at ok,

- I nf or rk8ocmmusni k 8 c i

| en

S Z

- S

ne in

oci 8§l
t ech

- Term®szetes t8&mogat- - h§lI
- T8mogatott d°nt®shozat al

- Fogl al koztat§s

dokol t

®s sz¢ks®ge

i's k®szs®gek
nol - gi 8k haszn§l at

, °nrendel kez®s

Szem®l yes
t 8mogat 8§8s

Van-e preferenci §8j a

j °vRben? Lak:- v8lasz§gt

hoggl kkaRtbsekatban® kapni

regzz2tj¢kl!

Szem®l yes

Van-e ol yan fontos
egyo®ni terv®ben?

sze
Lak

mpont
v 8§81

as

a jJ°vRj ®vel
regzz2tj¢k!
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| nt & ®y Wh®esl eakk - & | mM®r ®s ®h e z

Azi nt ée] Va®t s2d RPhtezP e taskmP avke t k ® 1z (R®szeekontok ® sa j § n | ag sgyek

t ®mak® bekézhketazegy @rrief er e®@ss iz § ka ®g figgelembeeyt®vheas zn §1 hat j a
az i nt esrojr8Minden esetben v e gy figkelembe a | a km¥%l t fafadztalatait ® sazoknak

megfel eleRebh pegk z®| gteStn®esstz k aadljauke-k j &It m® n y tagasztalataira. A
legfontosabb, hogyazi nt er j Yamk g ®y hogyknjrei r S mik ®F d ®s .

K®r jmegdkal akhogyk ®p z ellm&if el ®pazl¥ijleakk - h ®@gkakl t R @91 ¢ IMpazk .
el k®p zaerd W rea t k diagy aovkg | t Rivelifog ott lakni, mitfogak © | t & £ &agozni,
kifogé nnekg2dzépiak 8sban?

Alak - el k®pzelReRdeaka tl8esnds zem®l y®r RI .
Van-ee | k ®p zaerl rhade kitv 8| as t eam alke8ko-bt § rakkivBlsa kR v e®d aerg y egy t
hg&8zban?

Alak: el k®pzel ®se a |l eendR telep¢l ®sr RI

Me g t-edmfondani , hogy mel yi k tel ep¢l ®senj °vVMmRédleyni ka f a
|l egsz2vesebben, ®s mi ®r t pont ott? Ha tudjuk ms§r ,
tSmogatott | akhat §s, ezek k©°zg¢l mel yiek lpere f@Irreincli 8§ @z %
kapcsol at ban, hogy hol , me?l Man-et ed leypgrn ®behy saer el red ®F
k¢l on®sen¥host8m8&ra, amely k¢l °n°s jelentRs®ggel b2r
Amennyi ben a | ak- jelenleg dolgozi k:

Alak: - el ®gedett s®ge a munk§8j 8val
Jelenl egi munk§8j 8val el ®gedett? Szereti a mostani mu |
szerette eddig a | egjobban, mit szeretett | egink8bb c

Alak - el k®pzel ®se a | eendR munk§8j 8r - 1.
Ha nem e | ® g e dkkot ii,lenne az el k ®p z eMi GRmaan?e | ®g eadmu n k § ] ® ynavel,
szeretne i n k &dglalkkozni? Ha v § 1 a s z b I8 a mmitadolgozna s z 2 v e A enastani mun k 8§ §t
vagym8 simk n kv8&l aszt ana?

Amennyi ben a | ak- jzkl enleg nem dol go

Alak- el k®pzel ®se a | eendR munk§&j &r 1| .
Milyen t2pus¥% munk§8t t udnae edzkzReplz e k a p ¢ snoal ga8tnbaakn?  eVlakn®
kor8bban volt m8r munk8ja, melyiket szerette a |l egjob

Alak - el k®pzel ®se k®pz®sekrRI, felk®sz2t®srRI,

Milyenk ®p z ®s eIhk ®s xénne® ®esazt2 v egag-adlyant ® mamik ¢ | °© n® s @ eokydni
ismeret, amit szeretne megtanulni? E ml ®k e ziss@m,namikor m® gotthon lakott, mi hi §nywzi k
legjobban a r ® ®il et MReEN?f el k ®s wa8nts®sirkes @&goa, hogy °© n § | llegyed? Mit
szeretne megtanulni? Mi rsietetnet ° b kueént?

Alak - el k ®ptzed Rsket anul §sr - |

Tervezice a j °vRben, hogy tovs8bbtanul , n smkszdreine tarful@id z ®s b e n
Gondolt-e m8r arra, hogy %jra iskol 8ba j8rjon?
Alak:- el k®pzel ®se a t8&8mogat:- szakember szem®l y

Van-epr e f er azza Kafgolatban, hogyk i s Rer gapm&®s z e m®t §gemmogaj s Rben?
Az el m¥#ldtRs z akinbkaans e g 2 t so® @ degkedvesebb az ¥ ns z § m§ Kieel? szeretne

mi n d e n k Rapcgodatban maradni aj °© v RiseMelyik s e g2 t R/ dud a tbgiabbans e g2t eni
¥nnek?
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Alak:- saj8t szempontja az egy®ni tervhez.
Van-e olyan fontos szempont , amit a jOo°vRj®vel kapcsol atban sze
terv®bea?o0NVMpan dol og, amirRlI eddig ne® badsda@lit & mknj tda
mindenk®ppen szeretne el mondani-eabBPMtPy@asaeabh@kdlpimenol

a k°lt°oz®s sve§ll,t Slsaska-lh &laypcsol at ban?
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Egy @kniiv 8 lterv8 s i

Atervk ®s z2?2 t @ l@finet ogl alfted ls@RN®| vy :
D8t um:

l. Szoci odemadprolB f i ai
TN®V:
I TAJ-s z § m:
1Sz¢l edt8@suim:
T Di agn-fzelsokr ol §s a:
T Tov §drdkorvosik i vi zsggk8®gess®ge:
I Szakorvosiki vi zs$ g®p®at | a:
ITSeg®deszk®z®°k:

U Jelenlegr endel k&lzl®sr e

U Jelenlegnem8irlendel kez®sr e:

U Tervezettt ev®kenys ®gek:
iTAkads8l ymesregk3s®®bet ek:
TAl ak?vedekmet Rp®nz) :

I. V8l aszebepe¢l ®s

Il Lak-for ma

- Lak-ts&8rs(ak):
- Lak-for ma:

- Lak-egryasdg®gs 8ga:
- Egy®b:

V. Kommuni k§eigks®gl et ek

V. T 8§ r skapesolatok rendszerei i nt ® z m®rey @kiz v kapcisolatok
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2. TERVEZETTSZOLGCLTATEABOKMOGATOTT

LAKHATCSBAN

2. a. 2. b. 2. cC. 2.d.

1. 1. a JI;LENLEGI TL TERME SZOL- )
£LET TEVEKEN TCMOGAFTJQSZOLGCLTA SgZETES GCLTAT
TER] LE] SEG OKINTENZI— ELEMEK TCMOGAT GYt Rt

TCSA (] e x-ell
O/+/++/[+++
mos 8§ s,
ruhs8tizias 7
tart 8sa
bevg8s§8rl
Lak:-hel\
bel ¢ i
mobi | it §
P®nz ke z ¢

Fogl al koztat 8s

nyz21t
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ve®dett ,
i nt ®z m®
k2vgeli

fogl al k

i nt ®z m®
bel (flej |
f el k ®agy
munkarehabilit
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2. TERVEZETTSZOLGCLTATABOMOGATOTT
LAKHATCSBAN
2. a. 2. b. 2.c. 2.d.

1. 1. a JELENLEGI TL TERME SZOL- )
ELET TEVEKEN TCMOGAFQSZOLGCLTA SZETES GCLTAT
TER] LE] SEG OK INTENZI- ELEMEK TCMOGAT GYt Rt

TCSA (j e Ix-2ll
O/+/++/[+++

Tel ep¢l

bel ¢ i

k°ozl ek e(

Tel ep¢l

k2zvel i

ke zl eked

Sport

Kul t %r a

Val i §s

gyakor | ¢

Tel ep¢l

bel ¢l i

ke zl eke(

Tel epg¢l

k2zveli

k°ozl eke(
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2. TERVEZETTSZOLGCLTATABOMOGATOTT
LAKHATCSBAN

1. a.
TEVEKEN
SEG
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2. a.
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TCMOGAT
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GYt Rt

¥nel | 8t 8s

O/+/++/]+++
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[ i t 8ksitikus
®l et hel
2. TERVEZETTSZOLGCLTATABOMOGATOTT
LAKHATCSBAN
2.a. 2.b. 2.c. 2.d.
1. l.a. JELENLEGI TL TERME SZOL-
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