Verbalis abuzus| e«

Bar Patrik osztalyaban a legid6sebb, nehezen talalja a helyét a tobbiek
kozott. Szenvedélye a rap, sok id6t tolt szovegirassal, sajatszamai mobilra
torténd feléneklésével. Az egyik sziinetben egy osztalytarsa észreveszi,
hogy a folyosén egymagdaban rappel és kdzben szelfizik. Tobbeket odahiyv,
akikkel korbe fogjak, és gunyolédva utanozni kezdik.

A) Menekiilés
Miutan kiszabadul tarsai gy(ir(jébdl, Patrik gyorsan elteszi a telefonjat, és
elhatarozza, hogy az iskolaban maskor nem veszi elé.

B) Segitségkérés
Patrik a feligyel6 tanarnak panaszolja el a torténteket.

C) Asszertiv valasz

Patrik megmondja a tarsainak, hogy nagyon rosszul esik a csufolédasuk.
Megkérdezi, hogy a hangos zene vagy maga a rap zavarja 6ket, és megigé-
ri, hogy ennek megfeleléen fog viselkedni.

D) Agressziv valasz

Patrik dihében elkezd kiabalni:,Hagyjatok békén szemetek!” - és arrébb
|6ki az egyik sracot, hogy kitorjon a korbdl.
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Patrik nyitott egy Facebook oldalt, ahova feltette az 6sszes rap szamat.
Buszke r3, lajkolast is kér az osztalytarsaitol. Hamarosan sok komment
érkezik, de ezek messze nem csak lajkok. Nem elég, hogy csufolédnak rajta,
osztalytarsai még meg is osztjak Patrik FB oldalat masokkal. Rovidesen
idegenek szazai nézik meg, és kommentelik gunyos, sét durva hangnem-
ben a videdoit...

A) Menekiilés
Patrik tarthatatlannak érzi a helyzetet, torli az FB oldalat.

B) Segitségkérés
Patrik tanacsot kér az édesanyjatol.

C) Asszertiv valasz

Patrik a kovetkezOket irja a Facebook oldalara:,Szeretném tokéletesiteni a
rappelésemet, ezért nagyon halas vagyok, ha megirjatok a véleményete-
ket, és tanacsot adtok abban, hogy hogyan javitsak a stilusomon.”

D) Agressziv valasz
Patrik annyira kiborul a trolltdmadasok miatt, hogy diihében 0sszettri a
telefonjat.
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Pénzugyi zaklatas |

Egyik tesi dra el6tt, az 6lt6z6ben Patrik megkéri egyik iskolatarsat, hogy
vegye fel a mobiljaval, ahogy rappel és aztan kiildje at, mert az 6 tarhelye
elfogyott. A szam az egyik tandrarol szél, akit nem szeret. Miutan elkésziilt
a kért felvétel, az osztalytars igy szélt:,Ha nem akarod, hogy ez a szam
felkeriljon a netre, add nekem a fejhallgatddat!”

A) Menekiilés
Patrik megijed, hogy emiatt kicsaphatjak az iskolabdl, és odaadja a fejhall-
gatojat.

B) Segitségkérés
Patrik egyik netes rap zenét kedvel6 csoportba leirja, hogy mi tortént vele
és tanacsot keér.

C) Asszertiv valasz
Patrik azt valaszolja a fiinak:,Mindketten bajba kerulhetiink, ha megosz-
tod, mert a te teléddal késziilt a felvétel. Légyszi ne tedd!”

D) Agressziv valasz

Patrik haragjaban sértegetni kezdi a fiit, majd kikapja osztalytarsa kezébdl
telefonjat és a bedobja a wc-be.
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Fizikai abuzus | e«

Orakézi sziinetben egy csapat fiil raront Patrikra, és a telefonjat kovetelik.
Mivel nem adja dnként, megverik, és er6szakkal veszik el téle.

A) Menekdlés

Patrik nagyon el van keseredve. hidnyzik a telefonja, rdadasul a verés
nyomai is fajdalmasak, de nem mondja meg az 6t faggato tanarnak, hogy
mi tortént.

B) Segitségkérés
Patrik azonnal az igazgatéi irodaba megy, és bejelenti, hogy mi tortént.

C) Asszertiv valasz

Patrik kérén a fiukhoz fordul és igy szdl:,Légyszi adjatok vissza a telémat!
Minden fényképem, videdm, telefonszamom benne van. Ez szamomra
nagyon fontos.”

D) Agressziv valasz
Patrik diihrohamot kap, tor és ziz maga korl. Tarsai rémdilten menekiilnek
a kozelébdl.
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Szexualis abuzus| et

Az informatika éra utan Patrik elfelejt kijelentkezni a Facebook fidkjabdl.
Egyik osztalytarsa beregisztralja Patrikot egy parkeresé oldalra, ahol meg-
adja a telefonszamat és a Facebook profil hivatkozasat is. Ettél kezdve
Patrik allanddan ismeretlen férfiaktél és n6ktdl kap neten és telefonon
kiilonb6z6 lUzeneteket. Egyik sziinetben egy elkapott beszélgetésbdl
kideril szdmara, hogy egyik osztalytarsa volt a rosszakaroéja.

A) Menekiilés
Patrik nem valaszol a hivasokra és Gizenetekre, abban reménykedik, hogy
egyszer csak vége szakad ennek a rémalomnak.

B) Segitségkérés
Patrik édesanyjanak panaszkodik a torténtekrdl, és a segitségét kéri.

C) Asszertiv valasz

Patrik egyik sziinetben odaall az 6t regisztral6 osztalytars elé és elmondija,
hogy milyen érzés szamara atélni, hogy ismeretlen emberek hivogatjak,
zaklatjak. Kéri, hogy gondoljon bele helyzetébe és tordlje a regisztraciot.

D) Agressziv valasz
Patrik megfenyegeti osztalytarsat, hogy nagyon meg fogja verni, ha nem
torli 6t a parkeresé oldalrol.
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